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Zavérecna zprava projektu: Zivot offline — pripravna faze

Organizace: SANANIM, z.4., Terapeuticka komunita Karlov
Nazev projektu: Zivot offline — piipravna faze

Predpokladana délka trvani projektu: 1.7.2023 - 30.9. 2023

Skutec¢na délka trvani projektu: 1.7.2023 - 31.10. 2023

Plisobnost projektu: CR

Vyse grantu: 85 500 K¢

Nevycerpana ¢astka z nadacniho ptispévku: 1650 K¢

Strategicky cil projektu:

Cilem projektu byl prizkum pottebnosti nového programu pro déti a mladé dospélé ohroZzené nelatkovymi zavislostmi

v ramci Terapeutické komunity Karlov, véetné osloveni instituci a zafizeni v CR a v zahrani¢i

Aktivity projektu:

Pfiprava a realizace dotaznikového Setfeni zaméreného na potfeby ambulanci pracujicich s klienty
ohrozenymi technologickymi zavislostmi

Organizace oslovila pracovisté, ktera poskytuji sluzby dané cilové skupiné (adiktologické ambulance,
psychiatrické ambulance, zdravotnicka zafizeni, vychovné Ustavy a stfediska vychovné péce). Dotaznik
vyplnilo celkem 65 pracovist (28% z celkového poctu oslovenych).

Sestaveni indikacnich kritérii pro vstup klienta zavislého na kyberprostoru do programu Terapeutické
komunity Karlov

Indikacni kritéria byla vytvorena ve spolupraci s odborniky Kliniky Adiktologie 1. LF UK

Prizkum zahranicnich sluZeb a zjistovani zavedenych sluzeb pro danou cilovou skupinu

Organizace oslovila stfesni adiktologické organizace a Urady v Evropé. Vysledkem byli tfi videohovory

s ambulantnimi sluzbami z Danska Dabeco, www.dabeco.dk, , Finska Sosped, www.sosped.fi/en a Kypru

https://shso.org.cy/en/clinic/kentro-symvouleftikis-efivon-kai-oikogeneias-perseas/a dale zjisténi, ze nikdo

z oslovenych nevi o podobné terapeutické sluzbé.

Vysledky/Vystupy projektu:

O program v terapeutické komunité pro danou cilovou skupinu ze stran kontaktovanych ambulanci neni zajem.

Problematika déti zavislych na kyberprostoru je problém s jinymi parametry nez zavislost na nelegélnich (anebo i

legélnich) latkach. Organizace se domniva, Ze v oblasti zavislosti na kyberprostoru hraje vice vyznamnou roli rodinné

prostiedi a socialni vazby klienta s vrstevniky. Novy program se pro danou cilovou skupinu v terapeutické komunité

Karlov nebude vytvaren. Na zdkladé prlzkumu a ze zkuSenosti v praci s nezletilymi klienty zavislymi na latkovych

drogach organizace doporucuje vytvoreni pevné sité ambulantnich pracovist, kterd budou pracovat s klienty v jejich

ptirozeném socialnim prostredi (hlavné v rodiné). Nadstavbou pro tato zafizeni mou slouZit terapeutické programy

zalozené na principech denniho stacionare.
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