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Komunikace v rodiné

Mgr. Markéta Jirova Exnerova

Komunikace v rodiné je mnohovrstevnatd. Je vyrazné ovlivnéna muziskym a Zenskym principem, které
utvareji odlisSné jazyky. MuzZsky jazyk vnimame spiSe jako vyZadujici a Zensky spiSe jako pfijimajici. Oba
jazyky se vzajemné doplnuji a pfipravuji tak déti na jejich dospélé role. Pokud ditéti néktery z vyse
zminénych jazykl chybi, je jeho pfirozenou potfebou si tyto zkusenosti vyhledadvat mimo rodinné prostredi.
Sklada pak mozaiku od dalsich dlleZitych dospélych ze svého okoli.

V tématu rodinné komunikace jsme se zajimali o to, jak mezi sebou komunikuji dospéli, jak vzajemné
komunikuji rodic¢e a déti, a také nas zajimalo téma sporti a nasledného usmifovani.

Ukazalo se, Ze vyznamné castéji spolu komunikuji rodiny z béZzné populace oproti ohrozenym rodindm.
V rodinach béznych spolu dospéli nejcastéji komunikuji o tématech souvisejicich s dlouhodobym Zivotem
domacnosti, spole¢né planuji budoucnost, ale také si povidaji o aktudlnim déni v CR. Naproti tomu u rodin
ohroZenych se nejcastéji staceji hovory ke viemu moznému, zejména pak k financni situaci a k béZznym
provoznim zalezitostem domadcnosti.

Spory a hadky se v ¢eskych rodindch toci kolem vychovy déti, ekonomické situace rodiny a kolem problém{
v manzelském souziti. | vtomto pfipadé se ukazuje vyssi cetnost hadek u rodin ohroZenych v poméru 1/3 ku
1/4. Svékem ditéte podil hadek vyrazné stoupa. Mlizeme se domnivat, Ze u mladsich déti jsou rodice
pozornéjsi, mozna tolerantnéjsi a jejich vzajemné vztahy jsou mladsi a méné problémové. V rodinach
s obéma biologickymi rodi¢i se hadky castéji odehrdvaji mezi rodici, v rodindch s jednim biologickym
rodicem je dité ¢asto samotnym aktérem hadky.

Obecné v ceskych rodinach probihd komunikace mezi ditétem a rodi¢em castéji nez mezi samotnymi
dospélymi. Nejcastéjsim probiranym tématem je Skola. V bézné populaci si denné s ditétem o vysledcich ve
Skole povida 70 % rodicl. V rodinach ohrozenych si s détmi o Skole povida celkem 55 %.

Pro vice informaci se obracejte na:
Ing. Dana Lipova

feditelka Nadace Sirius
tel.: 731 328 787, e-mail: dana.lipova@nadacesirius.cz

Nadace Sirius, Vsehrdova 560/2, 118 00 Praha 1, tel.: +420 257 712 942, e-mail: info@nadacesirius.cz, www.nadacesirius.cz

KONFERENCE: STAV CESKE RODINY, CO JI CHRANi A OHROZUIJE


mailto:info@nadacesirius.cz

