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HROZi KRIZE ZDRAVOTNI RESPITNi PECE: LEGISLATIVNIi UKOTVENiI CENTER
KOMPLEXNI PECE BEZi PRILIS POMALU

Tiskova zprava Nadace Sirius
Praha, 19. 9. 2024

Novela zdkona o zdravotnich sluzbach, ktera zakotvuje Centra komplexni péce a do systému pFinasi
novou sluzbu pro rodiny déti s vaZnym zdravotnim znevyhodnénim — zdravotni respitni péci, byla
projedndna a schvdlena na jednani VIady dne 11.9 s navrhovanou ucinnosti od 1.1.2025. Odbornici,
rodice i predstavitelé zmifiovanych center ale upozoriuji, Ze zmény probihaji pfiliSs pomalu a u
nékterych zafizeni to mliZze dokonce ohrozit jejich dalsi existenci.

Sdileni péce o dité ve vazném zdravotnim stavu je pro rodice v fadé regiont CR stale nemozné.
Socialni odleh¢ovaci sluzby nejsou k tak naro¢né péci persondlné ani ptistrojové uzplsobené. Rodiny
déti s vaznym zdravotnim omezenim jsou tak ¢asto na pokraji vy€erpani. Na moznost ¢erpat
zdravotni respitni péci z prostredkll vefejného zdravotniho pojisténi, kterou by méla umoznit novela
zdkona o zdravotnich sluzbach, ¢ekaji uz vice nez 6 let. Zda se dockaji stale neni jisté.

Centra své obavy sdilela na celostatnim setkani

Potifebnost a zaroven absence zdravotni respitni péce pro rodiny téZzce nemocnych nebo postizenych
déti, nedostatecnd pravni Uprava navazujicich sluzeb pro détské pacienty a v neposledni radé
chybéjici thradovy mechanismus této péce tak byly Ustfednimi tématy i na druhém celostatnim
setkani Center komplexni péce, které se uskutecnilo dne 17.9. pod zastitou Nadace Sirius.

,2Umoznit rodicim kratkodobé sdileni péce o jejich vazné nemocného potomka podpofi nejen
samotnou rodinu (umozZni ji odpocinek a da prostor pecujicimu rodi¢i vénovat se sourozenciim
nemocného ditéte, travit vice ¢asu s partnerem nebo pracovat), ale plsobi také preventivné. Rodiny,
které maji dostupnou respitni péci, dokazi o své dité pecovat dlouhodobé a téZce nemocné déti se
tak neocitaji v Ustavni péci “ popisuje potfebnost zafizeni Veronika Piackova z Nadace Sirius.

Nezbytnost komplexni péce popsala pfitomnym i Barbora Cervickova, détska Iékarka paliativni
mediciny pusobici v Détském Centru Veska, které funguje jako Centrum komplexni péce: ,,Pomoc a
podpora musi byt multioborova, meziresortni a dostupna vSsem, coz se nyni nedéje. Chceme-li
alespon castecné sniZit stres v rodinach, udrzet stabilitu rodiny, zlepsit jeji schopnost trvale pecovat o
téZce nemocné dité, pak jedinou cestou je rozsifit a zkvalitnit sluzby pro odlehéeni pecujicim.

K tomuto kroku je nezbytné prosadit potrebnou legislativu, ukotvit tak zafizeni pro déti v systému a
zménit zplsob jejich financovani.”

Obé odbornice se obavaji, Ze ackoliv vidi ze strany Ministerstva zdravotnictvi ochotu situaci resit, k
cili se dostdvame pfilis pomalu a pozvolna.

Transformuijici se centra i rodiny déti hraji o cas

V Ceské republice je velmi malo zafizeni, ktera se specializuji na sluzby pro déti s naroénymi
oSetfovatelskymi potifebami, poskytuji kratkodobé respitni sluzby a disponuji kvalifikovanym
zdravotnickym personalem v multidisciplindrnim tymu. Ta zafizeni, kterd by mohla pracovat v rezimu
Center komplexni péce, nyni stoji pred tézkym rozhodnutim, jak preklenout obdobi do doby
legislativniho zakotveni téchto center. U&astnici celostatniho setkdni se obavaji, ze vzhledem
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k blizicimu se konci volebniho obdobi a aktualnim prioritam véetné katastrofickych povodni, redlné
hrozi aZ dvouleté pravni vakuum. To pfitom znamena nejistotu ohledné financovani zafizeni, ktera
tak mohou pfijit o kapacity a potfebny personal k poskytovani komplexni péce.

»Zkuste se zamyslet, jak nepredstavitelné dlouha doba je pro rodinu s téZzce nemocnym ditétem i
pouhy rok. Tyto rodiny uz ¢ekaji na Centra komplexni péce velmi dlouhou dobu a realné hrozi, ze
budou ¢ekat i nadale. To, Ze se o né stale neumime dostatecné postarat, Ize chdpat jako selhani statu
v této oblasti” uzavird Dana Lipova, feditelka Nadace Sirius, kterd se problematice podpory rodin

s téZce nemocnym ditétem dlouhodobé vénuje.
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