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ZAVERECNA HODNOTICi ZPRAVA PROJEKTU

Nazev projektu: Rodicovské skupiny na podporu rodicovskych dovednosti v Libereckém a
Usteckém kraji

Realizator projektu: Schola Empirica z.s.

Garant projektu: Egle Havrdova, Ph.D.

Obdobi trvani projektu: 1. 5. 2023 - 30. 4. 2024

Partner projektu: /
Plisobnost (lokalita) projektu: Liberecky a Ustecky kraj
Sidlo organizace: Blanickd 25, 120 00 Praha 2 Vinohrady

Predpokladana délka trvani projektu: 12 mésicud Skutecna délka trvani projektu: 12 mésicl
Celkova castka projektu (vcetné kofin.): 2.255.100 K¢ Poskytnuty grant: 2.018.000 K¢

Strategicky cil projektu: Posilit rodicovské kompetence u ohroZzenych rodin s malymi détmi

Dilci cile projektu:
DC1 - Proskolit 15 lektort z 5 organizaci (véetné poskytnuti nasledné odborné podpory pro spravnou
implementaci programu)

DC2 - Realizovat v kazdé z 5 zapojenych organizaci jeden béh programu (série 12 rodi¢ovskych skupin)

DC3 - Evaluovat kvalitu implementace programu a prinosy pro cilovou skupinu

Skutecné dosazené cile projektu:
DC1

Bylo proskoleno vsech 15 lektord v ramci 5denniho vycviku vedeného zahranicni lektorkou.

V rdmci nasledné odborné podpory pfi implementaci programu do jednotlivych organizaci probéhlo 9
podpurnych setkani.

Soucasti individudlni podpory pro kazdou organizaci byly individualni konzultace a zpétnd vazba na zakladé
zaslané videonahravky z rodi¢ovského setkani.

Nadstandardné mély také organizace mozZnost vyuZit supervize se zahrani¢ni autorkou programu.

DC2

V kazdé z 5 organizaci byl zrealizovdn 1 cyklus rodi¢ovskych skupin, tj. 12 tematickych rodicovskych setkani
(kazdé jednotlivé setkani trva cca 3 hodiny).
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Celkem program absolvovalo (ziskalo min. pfedepsany objem podpory) 51 ucastnik( (pecujicich osob o dité
ve véku 2-9 let).

DC3
Evaluace byla realizovdna ve 2 Urovnich — dopadové a procesni:

1) na drovni sledovani posunu kompetenci u cilové skupiny (pecujicich osob a déti) — formou
dotazniku, ktery byl s rodinou vyplnén na zacatku (pol. srpna — zac. fijna 2023) a nasledné na konci
(bfezen — zac. dubna 2024) programu;

2) na drovni tzv. procesni evaluace bylo hodnoceno, zda je program danou organizaci a jejimi lektory
spravné implementovan a pouzivan.

DosaZené vysledky a vystupy:
Pomoci vyse popsanych dosazenych cilli projektu se podafilo podpofit 51 ohroZenych rodin s malymi détmi:

Vystupem projektu je také Evaluacni zprava, kde jsou popsany vysledky projektu pohledem dopadové
evaluace (posun kompetenci u cilové skupiny, resp. porovnani posun mérenych oblasti v ramci intervencni
a kontrolni skupiny) a procesni evaluace.

Problémy a inovace, hlavni zmény projektu:
V projektu nedoslo k Zzadnym vyznamnym zménam s dopadem na harmonogram, vystupy Ci cile projektu.

Celkové zhodnoceni projektu ze strany realizatora:

| pres realné limity implementace programu, které ovliviuji Uspésnost intervence, napf. schopnosti a
kapacit pecujicich osob (mentalni schopnosti, casové mozZnosti, motivace ke zméné, problémy v
partnerskych vztazich, existenéni problémy apod.), realizator hodnoti projekt jako velice Gspésny at uz z
hlediska dopadu na cilovou skupinu pecovatelll a déti, dopadu na profesni rozvoj samotnych pracovnic Ci
dobré vzajemné spolupraci realizacniho tymu a zapojenych organizaci.

Hlavni faktor Uspéchu vidi realizator ve spolupraci s vybranymi socidlnimi pracovnicemi v roli lektorek
rodicovskych skupin, ponévadzZ povétsinou byly velice motivované a proaktivni a hlavni predpoklad
programu, tedy pozitivni pfistup k pecujicim a détem, splfovaly vSechny bez vyhrad. Lektorky vyuzivaly
intenzivni podporu jak v dobé pripravy na implementaci metodiky, tak v jejim pribéhu pfi reseni
konkrétnich situaci v rdmci jednotlivych rodin, pfinasely sva témata, reflektovaly svij postup s rodi¢ovskou
skupinou, svij pristup k ni a védomé zpracovavaly zpétnou vazbu metodicky a odborné garantky.

Uspé8nost projektu Ize hodnotit taktéZ z pohledu udrZitelnosti programu Dobry zagatek pro rodice v
zapojenych organizacich. Dle informaci realizator(i od jednotlivych organizaci bude v poradani rodi¢ovskych
skupin pokracovat.

Datum: 31. 5. 2024
za organizaci: Martina Duchecek Koutna
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