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Tiskova zprava

Unikatni vyzkum o péstounské péci pribuznych: v fadé ohledd
se |isi od ostatnich péstound, pritom tvofri vétsinu

e Vyzkumna organizace SocioFactor a Centrum psychologické pomoci v Ostravé
realizovaly vyzkum ptibuzenské péstounské péce s cilem zjistit potieby péstouni

e Meazi hlavni specifika pfibuzenské péstounské péce patfi vyssi vék péstount (62 % je
starSich 50 let), nejcastéji se staraji o jedno dité, v 64 % jde o prarodice, s péci o déti
dopredu nepocitali a déti u nich zlstavaji natrvalo

e Odbornici upozornuji na to, ze podminky péce nejsou sladény s legislativou, ackoliv
pribuzni predstavuji podle statistik 67 % vSech péstounti

e , Pfibuzensti péstouni zasluhuji zvlastni zietel, protoze bez nich by hrozil kolaps péce o
ohrozené déti,” fika PaedDr. Zdenék Moldrzyk, spoluautor vyzkumu

Praha — 11. unora 2021. Vyzkumna organizace SocioFactor a Centrum psychologické pomoci
v Ostravé zjistovaly, jaké jsou potreby osob, které pecuji o dité v ramci pfibuzenské péstounské
péce. Podle udaji Ministerstva prace a socidlnich véci tvofili vroce 2019 pribuzni
67 % péstounské péce, a jsou tak nejpocetné;jsi skupinou péstount. PrestoZe pribuzni dostavaji
déti do péce nahle, Casto ze dne na den, a v64 % jde o prarodite, podplrné sluzby tyto
skute¢nosti nezohlednuji. Odbornici se zajimali i o dalsi odliSnosti pfibuzenské péce v
ojedinélém vyzkumu, ktery dosud v Ceské republice nikdo nerealizoval. Vyzkum vznikl diky
finan¢ni podpore Nadace Sirius, ktera se pomoci ohrozenym détem vénuje dlouhodobé.

,Jednd se o ojedinély vyzkum, ktery potvrdil ndzory odbornikti na péstounskou pribuzenskou péci
a Ze pribuzni maji vyrazné odlisné potieby. Soucasné vSak odhalil nékterd specifika této péce o
déti, napfiklad jak nedostatecnd je jejich podpora v okamZiku, kdy se rozhodnou dité pfijmout, “
fika PaedDr. Zdenék Moldrzyk, spoluautor vyzkumu, rodinny terapeut a nékdejsi dlouholety

feditel Centra psychologické pomoci.

,Zasadni je absence jasného legislativniho odliseni této péce, které by umoZnilo specificky
pfistup odbort socidlné-prdavni ochrany ditéte, ale i soudd. Pribuzni navic na rozdil od ostatnich
péstound resi mnohem Ccastéji problémy s biologickymi rodici, financni tiseri a vlastni zdravi
s ohledem na sviij vék,“ doplfuje psycholog Mgr. Libor Skoda.

Vyzkum byl realizovan v Moravskoslezském kraji v ramci projektu Péstounska péce pribuznych,
ktery si stanovil za cil zlepsit Zivotni situaci v téchto rodindch. Projekt je napldnovan na pét let,
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mezi roky 2019 az 2023, a aktudlni vystupy predstavuji jeho prvni ¢ast. Dotaznikového Setreni

N

se zUcastnilo 169 rodin, coZ predstavuje reprezentativni vzorek.

Ptibuzni péstouni: nejcastéji babicka; 8 z 10 je presvédceno, Ze dité vychova do zletilosti

Skutecnost, Ze prevazuji prarodice, odrazi vékova struktura respondentd. Primérny vék je pres
54 let a Zeny tvori 82 %. Jak ukazuje vékova struktura na grafu €. 1, celych 62 % respondent(

vV v

udalo vék 50 let a vice, lidé nad 65 let pritom tvori témér ctvrtinut.

graf ¢. 1: Vékova struktura pribuzenskych péstount
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Celkem se ve 169 rodindch, které se zucastnily vyzkumu, nachdzi 229 déti. Primérny vék ditéte
je 11,3 roku, vékové rozlozeni je rovnomérné: 5 az 9 let 29 %, 10 az 14 let 33 %, 15 az 18 let
27 %. Jeden z hlavnich problém, s nimiZ se pfibuzensti péstouni sloZité vyporadavaji, je velky
vékovy rozdil mezi nimi a svéfenymi détmi. Zvlasté v obdobi puberty si ¢asto nevi rady
s vychovou: Skolni prospéch ditéte a vychovné problémy uvadéji jako dva ze tfi hlavnich
problém. O to ddlezitéjsi je specifickda pomoc doprovazejicich organizaci.

V péci maji pribuzni vétsinou 1 dité

Z dat dale vyplynulo, Ze pfes 75 % pribuzenskych péstounl ma v péci jedno dité, 18 % opatruje
dvé déti a 7 % se stard o tfi déti. Ddvodem, proc se pribuzni stavaji pecujicimi, je silné citové
pouto k ditéti, coz je v rozporu s rozsifenym mytem, Zze dlvody jsou ziStné.

Odménu péstouna ma priznano 89 % respondentl a zapodlitava se do cistého prijmu
domaécnosti. Z hlediska vyse prijmd domacnosti dominuje skupina 15 000 — 30 000 K¢ (35 %),
6 % domacnosti s détmi vsak ma prijmy nizsi nez 15 000 K¢. Navzdory vysokému prdmérnému
véku pfibuznych péstound je 32 % respondentl v zaméstnaneckém poméru nebo podnika, a
dalsich 24 % pobira néjaky typ dlchodu.

1 Tyto Udaje jsou v souladu s predchozimi zjisténimi odbornikd o vékové strukture ptibuzenskych péstount v CR. V roce 2020
shromazdila Asociace Dité a Rodina data od péstoun( (celkem 1985 péstound, z toho 1248 pribuznych), v nichz se ukazalo, Ze
u pribuzenské péce bylo 68 % osob starsich 50 let.
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Zvyzkumu je ziejmé, ze bez finanéni podpory by byl vykon role péstouna pro mnohé z nich
neredlny. Devét z deseti péstoun(, ktefi maji pfiznanou odménu péstouna, neuvadi financéni
starosti, naopak u téch, ktefi odménu pfiznanou nemaji, se s financni tisni potyka 36 % osob.

graf ¢. 2: Prijmy domdcnosti
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Je zajimavé, Ze bezmala 82 % respondent( uvedlo, Ze nevidi ndvrat ditéte k rodicdm jako realny,
a proto chapou svoji péci jako trvalou. To je dalsi z rozdil( oproti zprostfedkované péstounské
péci, kde péstouni pocitaji s tim, Ze jde o do¢asnou péci, po niz se pocitd s navratem k rodi¢dim.

Hlavni zavéry: jde o jiny typ péce, ktery ma sva specifika a potrebuje zvlastni podporu statu

Vyzkum ukazal, Ze se pfibuzni péstouni v mnoha ohledech odlisuji od zprostfedkovanych
péstound, a stejné tak vznik a pribéh samotné péce probiha v obou pfipadech podle zcela
odli$nych scénara.

Nahlé a neocekavané svéreni ditéte do péce, nutnost radikalnich zmén v Zivoté péstoun(, velké
mezigeneracni rozdily mezi détmi a péstouny, konflikty roli u péstound (jsem matka, nebo
babicka?) a komplikované vztahy s vlastnimi rodici ditéte jsou jen nékteré odlisnosti, které
vyzkum prokdzal. Zavéry upozornuji na to, Ze je zapotfebi legislativné tyto dva typy péce oddélit
a podporu pribuznych péstount vice pfizplsobit jejich redlnym potfebam.

Odbornici ve svych zavérech napfiklad poukazuji i na to, Ze pfibuzni nejsou pfipravovani na
vykon své nové role. Pribuzensti péstouni proto potfebuji specializovanou psychologickou,
socialné-pravni a Casto i finanéni podporu jesté pred zacadtkem péstounské péce, ¢imz se
zasadné odlisuji od ostatnich péstoun(.

»Bez pribuznych hrozi kolaps péce o ohrozené déti,” fika expert

Vyzkum také poukdzal na nejednotné pristupy instituci k pfibuzenské péstounské péci. Péstouni
kvali tomu casto spravnim kroklm odbor( socidlné-pravni ochrany ditéte (OSPOD) a soudl
nerozumi, coz mize vytvaret dojem krivdy ¢i neprofesionalniho chovani ze strany instituci.



O
factor e, e iasiio i som SIRIUS

soddlni firma | vizkum a vzdélavani | slutby

,Pribuzni péstouni jsou z hlediska legislativy na okraji zdjmu, protoZe spolecnost predpoklddd,
Ze se déti z rodiny automaticky ujimou, “ fika PaedDr. Zdenék Moldrzyk. ,,Ale oni nic takového ve
svém Zivoté nepldnovali a potrebuji v mnoha ohledech specializovanou pomoc, protoZe jde ¢asto
o seniory. Pritom si musime uvédomit, Ze bez pfibuznych hrozi kolaps péce o ohroZené déti, coZ

plati pro celou Ceskou republiku.”

— KONEC -

Pfiloha: zavérecna zprava Péstounska péce pribuznych — analyza potreb

Kontakt pro dalsi podklady a Zadosti o rozhovor:

Michael Kudela PaeDr. Zdenék Moldrzyk Dana Lipova

Tiskovy servis Spoluautor vyzkumu Reditelka Nadace Sirius
michael.kudela@nadacesirius.cz moldrzyk@cepp.cz dana.lipova@nadacesirius.cz
+420777 663 118 +420 774 007 777 +420 731 328 787

Podrobnéjsi informace:
www.sociofactor.eu WwWw.cepp.cz www.nadacesirius.cz www.patrondeti.cz

SocioFactor je vyzkumnou a vzdélavaci organizaci. Zabyva se aplikovanym vyzkumem zejména v oblasti posileni socialni
integrace a soudrznosti. Dlouhodobé se vénuje tématu ohrozenych déti, v némz vytvari poznatky pro vyvoj novych nebo
zdokonalenych postuptl a sluzeb v prostfedi pomahajicich organizaci.

Realizdtorem projektu Péstounska péce pribuznych, jehoZ soucddsti je uvedend analyza potreb pribuzenskych péstound, je
Centrum psychologické pomoci. Jednd se o prispévkovou organizaci, kterd od roku 2003 pdsobi v Moravskoslezském kraji a
zaméruje se na odborné socidlni poradenstvi v oblasti rodinnych a partnerskych vztah(, ndhradni rodinou péci a socialné-pravni
ochranu déti. Je jedinou krajskou organizaci zabyvajici se odbornym psychologickym posuzovanim Zadatelll o nahradni
rodinnou pédi.

Projekt financovala soukroma Nadace Sirius, zaloZena v roce 2008, jejiz ¢Cinnost je zamérend na pomoc znevyhodnénym détem.
Nadaci vedou a plné financuji manZelé Radka a Jifi Smejcovi. Nadace se zaméFuje na systematické, dlouhodobé Feieni
problémd, které spadaji do sféry prevence ohroZeni ditéte a jeho rodiny, nahradnirodinné péce a do oblasti podpory zdravotné
znevyhodnénych déti. Prostfednictvim pravidelné vypisovanych grantovych fizeni rovnéz podporuje aktivity jinych neziskovych
organizaci, které se danou problematikou zabyvaji.
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