Nejvyznamnéjsi probléemy/bariéry ustavni péce
z perspektivy jejich pracovniku

> Ustavni pé¢i ovliviiuje nejen jeji vnitfni nastaveni, ale i fada vnéjsich faktord
» Vnitini i vnéjsi faktory se ovliviuji vzajemné a multiplikuji svij dopad, nékteré faktory ale
maji vyrazneé vetsi dopad nez ostatni — na ty by se méla zamérit transformace ustavni péce
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Jaké déti ziji ve Skolskych zarizenich ustavni péce

> Jde o SILNE HETEROGENNI SKUPINU s velmi rozdilnymi potfebami a problémy

» Déti je mozné rozdélit do 5 zakladnich skupin na zadkladé tfi kritérii: zdvaznost jejich
vychovnych problémd, jejich zdravotni stav a ndarocnost péce o né

Zdroj: PROBLEMY, PREKAZKY A BARIERY USTAVNI PECE V PERSPEKTIVE JEJICH PRACOVNIKU, 2023

> KAZDA TATO SKUPINA POTREBUJE ODLISNE PODMINKY PECE: predeviim jinou odbornou
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Déti nebezpecné okoli

Déti s vaznymi vychovnymi problémy
bez psychiatrické diagnozy

extrémni poruchy chovani, agresivni
chovani, porusovani zakona, ¢asto
adiktologické problémy, silné
narusena schopnost socialni
interakce, neochotné spolupracovat,
tézko zaclenitelné

Déti nebezpecné sobé

Déti s vychovnymi problémy nebo
rizikovym chovanim

Narusené socialni interakce,
sebeposkozujici se, s poruchami
prijmu potravy, zaskolactvi, kazenské
problémy, problémy s alkoholem
nebo drogami, nenasilna trestna
cinnost (loupeze, prostituce..)

Déti bez rodicu

Déti bez vychovnych problému a bez
vaznych zdravotnich problému

Odebrané ze socialnich divodu nebo

pro selhani rodicovské péce, obvykle
mladsiho véku, bez vyznamnych
vychovnych problému, v akutni
zZivotni krizi, citové deprivované

skladbu personalu, jina rezimova opatreni a jiné vychovné postupy a metody, a tomu
odpovidajici pravni Upravu

Vychovné
problémy

Déti s vaznymi vychovnymi problémy
a s psychiatrickou diagnézou

vazné poruchy chovani,
nepredikovatelné chovani, vybuchy

zurivosti/agrese, reakce neadekvatni
situaci, se snizenou schopnosti
spolupracovat, poruchy osobnosti,
medikované, nékdy adiktologické
problémy

Déti s vychovnymi problémy nebo rizikovym

chovanim a s psychiatrickou diagnozou

(nejsou umistovany do skolskych ustavnich

zarizeni)

Dusevni a fyzické zdravotni problémy

Déti s neuro-vyvojovym problémem
nebo opozdénym vyvojem

silné zanedbané, vyrazné opozdéné

ve Vyvoji, tyrané, zneuzivané, s
dusevnim nebo télesnym zdravotnim
postizenim, dusevni onemocnéni, se
snizenou schopnosti spolupracovat
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Na co zamerit transformaci ustavni péce
z perspektivy jejich pracovniku

Potrebné upravy v legislativeé:
» Reflektovat zménu a heterogennost cilové skupiny a definovat rlizné typy zatizeni
specializované na potreby urcité skupiny déti (viz. 5 skupin déti):
* Sjinou odbornou skladbou personalu
* S jinym rezimem, metodami a postupy
e Sjinymi pravy a povinnostmi ve vztahu k ditéti
» Jasné definovat vizi Ustavni péce a jeji roli v systému ochrany déti
» Zavést detencni zafizeni (resort vnitra), vyresit oddélené krizové prijmy déti s vaznymi
vychovnymi problémy (socialni resort), a pobytova zarizeni pro rizikové matky s malymi
détmi (socialni resort)
» Zajistit pravidelny systematicky sbér dat a celorepublikové planovani kapacit podle
aktualnich potreb

Potrebné upravy v personalnim zabezpeceni:

» Navyseni personalniho standardu u vSech typ( zafizeni, tzn. snizit pocet déti ve skupiné na 4
(max. 6)

» Navysit kapacity socialnich pracovnikd pro praci s rodinou ditéte

» Podle specializace doplnit do zafizeni dalsi odbornosti: zdravotni personal (sestra, psychiatr,
adiktolog), psycholog, terapeut, socialni pracovnik

Potrebné upravy v ¢innostech zarizeni:
» Zajistit jednotny vyklad pravni Upravy, pfedevsim pravomoci a opravnéni zafizeni ve vztahu k
ditéti, zavazny i pro vSechny kontrolni subjekty
» Zajistit dlouhodoby profesni rozvoj pracovnikl v Ustavni péci
e Jednotné metodickeé vedeni
» Specifické vzdélavani na miru dstavni péce pro ruzné problémy déti a rlzné situace
* Nové postupy a metody v péci o déti s problémovym chovanim
e Vzdeélavani v praci s traumatem, v praci se vztahy, v oblasti rozvoje socialnich a
kognitivnich dovednosti déeti
» Zajistit supervizi/intervizi pracovnikiim
» Zajistit individualni praci s détmi (pocet a odbornost persondlu, metody prace)
» Zajistit soubéznou prdci s rodinou ditéte a zajistit jeji zapojeni do péce

Potrebné upravy v socialni oblasti:

» Zavést nasledné socidlni sluzby pro mladé dospélé (doprovazeni, startovaci bydleni)

» Zlepsit vyménu informaci a spolupraci mezi subjekty ve prospéch ditéte a jeho potreb

» Zajistit srozumitelny a vSem komunikovany popis a divody umisténi konkrétniho ditéte do
ustavni péce a podminek pro navrat ditéte domd, a tim polozit zdklad pro spolupraci aktér(
okolo ditéte
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Specializace zarizeni ustavni péce

Déti s vaznymi vychovnymi problémy bez
psychiatrické diagndzy

extrémni poruchy chovani, agresivni chovani,
porusovani zakona, ¢asto adiktologické problémy,
silné narusena schopnost socialni interakce,
neochotné spolupracovat, tézko zaclenitelné

- typove ,detencni zarizeni“

- moznost omezeni prav (napr. pohyb mimo
zarizeni)

- spoluprace s policii, trestnimi soudy apod.

- postupy pro reseni fyzickych utokd

- nutnost mit odborniky se zamérenim na
trestnou Cinnost, etopedy, psychology,

- dostupnost psychiatra a adiktologa, sexuologa
- monitorovaci a bezpecnostni vybaveni prostor
- bezpecnostni mechanismy a postupy k zajisténi
bezpecdi pro déti i personal

Déti s vychovnymi problémy nebo rizikovym
chovanim bez psychiatrické diagnozy

Narusené socialni interakce, sebeposkozuijici se, s
poruchami prijmu potravy, zaskolactvi, kazenské
problémy, problémy s alkoholem nebo drogami,
nenasilna trestna ¢innost (loupeze, prostituce..)

- typoveé , dlouhodobé pobytové SVP*

- moznost omezeni urcitych aktivit (podle typu
problému/Iécby)

- krizové postupy pfi ohrozeni zdravi ditéte

- nutnost mit etopedy, psychology, terapeuty,
adiktology

- nutnost dostupné psychiatrické péce

- prostory obdobné terapeutickym komunitam,
malé skupiny déti

- intenzivni spoluprace s rodinou

Déti bez vychovnych problémi a vaznych
zdravotnich problému

Odebrané ze socialnich didvodu nebo pro selhani
rodicovské péce, obvykle mladsiho véku, bez
vyznamnych vychovnych problémd, v akutni
zZivotni krizi, citové deprivované

Déti s vaznymi vychovnymi problémy a s psychiatrickou
diagndzou

vazné poruchy chovani, nepredikovatelné chovani,
vybuchy zufrivosti/agrese, reakce neadekvatni situaci, se
snizenou schopnosti spolupracovat, poruchy osobnosti,
medikované, nékdy adiktologické problémy

- typoveé ,psychiatricka léCebna se specialnim rezimem®*
- moznost omezeni prav (napr. pohyb mimo zafizeni)

- spoluprace s policii, trestnimi soudy apod., a
zdravotniky

- postupy pro reseni ,zachvat(“ (véetné téch spojenych s
agresi)

- nutnost mit odborniky z oboru psychiatrie, specialni
pedagogiky a psychology, dostupny adiktolog, terapeut

- monitorovaci a bezpecnostni vybaveni prostor

- bezpecnostni mechanismy a postupy k zajisténi bezpeci
déti i personalu

Déti s vychovnymi problémy nebo rizikovym chovanim
a s psychiatrickou diagnozou

- umistovany do zdravotnickych zafizeni [Gzkového typu
v oboru psychiatrie

Déti s neuro-vyvojovym problémem nebo opozdénym
vyvojem

silné zanedbané, vyrazné opozdéné ve vyvoiji, tyrané,
zneuzivané, s dusevnim nebo télesnym zdravotnim
postizenim, dusevni onemocnéni, se snizenou
schopnosti spolupracovat

- typove ,nahrada rodiny”

- snaha o co nevyssi inkluzi do bézného zZivota
- malé rodinné skupiny 4, max. 6, déti

- dostupnost psychologa a etopeda

- socialni pracovnici pro intenzivni spolupraci s
rodinou/prace na navratu dom

- idealné byty v bézné zastavbé

- socialni pracovnici pro intenzivni spolupraci s
rodinou/prace na navratu dom

- typoveé ,nahrada rodiny se specialni péci“

- snaha o co nevyssi inkluzi do bézného Zivota a
intenzivni podpora vyvoje a rozvoje schopnosti

- malé rodinné skupiny 4, max. 6, déti

- idealné domky se zahradou v bézné zastavbé

- nutnost zdravotni sestry, fyzioterapeuta a specialniho
pedagoga, dostupnost Iékare a psychologa

- socialni pracovnici pro intenzivni spolupraci s
rodinou/prace na navratu domu




Zdroj: PROBLEMY, PREKAZKY A BARIERY USTAVNI PECE V PERSPEKTIVE JEJICH PRACOVNIKU, 2023

CO PROZIVA DITE PRI PRICHODU DO USTAVNI PECE

> Odchazi NEDOBROVOLNE z prostiedi, které je jeho domovem, DO NEZNAMEHO
PROSTREDI, o kterém nevi vibec nic

> NEVI, JAK DLOUHO v tomto prostfedi bude muset zlstat (den, mésic, rok, navzdy?)

> NEVI nebo nechape PROC MUSI ODEJIT Z RODINY, klade si otazku kdo za to mdze, od
rlznych osob dostava rlizna vysvétleni

> NEVi, KOMU MUZE DUVEROVAT, kdo mu |Ze a kdo Fikd pravdu, na koho se obrétit o
pomoc

» Nevi, jak nové prostredi funguje, jaka jsou tam pravidla, co se ocenuje, co se odsuzuje,
kdo ma jaké opravnéni a povinnosti vici nému, jaké povinnosti a prava ma on

> IHNED se MUSI ZACLENIT DO SKUPINY CIZICH DETI, kterd ma své vnitini mocenské
vztahy a pravidla fungovani, které ale nezna

> NEMA ZADNE SOUKROMI a prostor vyrovnat se s nedobrovolnym odchodem z rodiny
— cizi lidi v jeho loznici

> Musi IHNED za¢it BUDOVAT (bojovat o) SVE MiSTO V NOVE SKUPINE DETI A (o)
VZTAH S PERSONALEM (vychovatelem)

> NEMA SE NA KOHO OBRATIT O POMOC NEBO RADU, nema kamardada, p¥ibuzného,
mentora (ucitele, trenéra..) — vSichni zUstali venku za zdi

> Musi SE RYCHLE PRIZPUSOBIT FORMALNIM | NEFORMALNIM PRAVIDLUM, kter3
nezna

SAMO
OPUSTENE
ZRANENE
BEZ PODPORY
POD TLAKEM RYCHLE SE PRIZPUSOBIT PRAVIDLUM
A ZACLENIT SE MEZI UPLNE CIZI LIDI
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