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Zavérecna zprdava projektu: O rodicich a détech

Organizace: SEMIRAMIS, z.u.

Nazev projektu: O rodicich a détech

Predpokladana délka trvani projektu: 1.7.2021 - 31.1.2022

Skutec¢na délka trvani projektu: 1.7.2021 - 31.1.2022

PlUsobnost projektu: Stredocesky, Kralovéhradecky a Pardubicky kraj
Vyse grantu: 154 736 K¢

Nevycerpana castka z nadacniho prispévku: 0 K¢

Strategicky cil projektu:

Zvysit informovanost déti o problematice nasili v rodinach a podpofit zdravé vztahy déti a rodic¢d pomoci vytvoreni
nového preventivniho bloku o nasili v rodiné a zaclenéni daného bloku do komplexniho a dlouhodobého preventivniho
programu.

Aktivity projektu:

Vytvoreni metodiky preventivniho bloku s tématem nasili v rodiné a informacniho letaku

Organizace vytvorila metodicky material preventivniho programu pro 8. tridy zakladnich skol s ¢asovou dotaci 3
vyucovacich hodin. Material obsahuje: vysvétleni zaméru daného bloku a jeho strukturu, zasady a metody prace s
tridnim kolektivem, seznam cilG setkani v oblasti znalosti, dovednosti a kompetenci, techniky pro praci se tfidou,
pracovni list: M{j plan pomoci, zpétnovazebny dotaznicek pro Zaky a informacni letak: Budte slySet! (celkem 25 stran).
Na zakladé ziskanych podnétll z praktické realizace (od skol, pedagogu, ZakU a lektor() — Zpravy z pilotaze byl
metodicky material upraven a ve finalni podobé zanesen do Manualu Programu vseobecné dlouhodobé primarni
prevence.

Realizace nové vytvoreného preventivniho bloku

V priibéhu Fijna, listopadu a prosince 2021 probéhla pilotaZz daného bloku v 105 tfidach 51 zakladnich skol. Celkové
bylo zapojeno 2 514 z3aku, 105 tfidnich ucitel a 51 skolnich metodik( prevence. P¥i realizaci preventivniho bloku byly
vyuzity techniky podporujici asertivni komunikaci, oteviené sdélovani emoci a rozpoznani a funkéni reagovani na
nevhodné chovani a byl distribuovéan informacni letak: Bud'te slySet! V priibéhu pilotaZe bylo poskytnuto 12
individualnich poradenstvi Zak(im z oblasti vztahl v rodiné, z toho v 7 pfipadech se jednalo o zavazné téma, které jiz
bylo v feseni skoly.

Sdileni a pfenos vytvoreného preventivniho bloku odborné verejnosti

Upravena metodika se stala soucdasti Programu vieobecné dlouhodobé primarni prevence dané organizace a bude
pribéziné vyuzivana v ramci preventivnich programu v 8. a 9. tfid spolupracujicich 80 skol.

Metodika je sdilena na webovych strankach organizace a byla zaslana k uverejnéni Odborné spolecnosti pro prevenci
rizikového chovani.

Probéhla kampan nového bloku a manudlu na socialnich sitich Semiramis, z.s.

Predstaveni nového bloku a manudlu na Konferenci primarni prevence rizikového chovani a Stredoceské adiktologické
konferenci.

Vystupy projektu:
Metodika preventivniho bloku s tématem nasili v rodiné
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