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ZAVERECNA INTERNI HODNOTICI ZPRAVA PROJEKTU

Nazev projektu: Feasibility Study 1 — zajisténi udrzitelnosti a rozvoje specializované adiktologické pécée pro déti a dorost v Ceské republice
Realizator projektu: VSeobecnd fakultni nemocnice v Praze

Garant projektu: Prof. PhDr. Michal Miovsky, PhD.

Obdobi trvani projektu: 1.7.2018 az 30. 4. 2020

Partner projektu:

Plisobnost (lokalita) projektu: Praha / Stfedocesky kraj— s dopadem na celonarodni Groven

Sidlo organizace: VSeobecna fakultni nemocnice, U Nemocnice 2, Praha 2, 128 08

Pfedpokladana délka trvani projektu: od 1. 7. 2018 do 30. 12. 2019 Skuteéna délka trvani projektu: od 1. 7. 2018 do 30. 4. 2020 (22 mésic)
Vyse grantu: 1 298 000 K¢ Nevyéerpana ¢astka z nadaéniho pfispévku: 98 300 K¢

Nésledné dofinancovani: 0 K¢

Zastupce Nadace Sirius: Kamila Badova

Strategicky cil projektu:

Cilem projektu je spustit pfipravu komplexniho centra pro détské a dospivajici adiktologické pacienty na Uzemi Prahy jako spolecny projekt VSeobecné fakultni
nemocnice v Praze a Nemocnice Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského v Praze. Centrum se ma stat vzorem a skolicim pracovistém pro planovanou narodni sit
krajskych specializovanych center a zajistit jim pribézné vzdélavani, podporu a také spolecné vyzkumné a rozvojové projekty a propojeni se zahrani¢im a podobnymi
strukturami napr. ve Velké Britanii, Némecku, USA atd. Projekt ma za ukol definovat celé spektrum détské péce v adiktologii, pomoci jeji institucionalizaci a zajistit jeji
dlouhodoby rozvoj a udrzitelnost na celonarodni trovni, tj. prostfednictvim postupné budované sité specializovanych pracovist.
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Dilci cile projektu:

Investi¢niho zaméru resiciho
budouci umisténi a kapacitu
centra

Cislo | Cil projektu Kritéria Uspésnosti a méreni cile Skutecnost
Pfipravit vznik ambulantniho Vypracovand dokumentace vzniku centra majici Vypracovand projektova studie skladajici se ze samotné
specializovaného a koordinacniho | podporu vedeni nemocnice a zahrnujici dlouhodoby studie a 3D modelu obou hlavnich variant: tedy
centra v oblasti détské a zamér vytvoreni jak (a) komplexniho ambulantniho zpracovani investi¢niho zdméru v podobé uvedené
dorostové péce ve VFN vc. adiktologického centra pro déti a dorost ve VFN, tak (b) | studie, doplnéné o popis zakladnich scénari, ze kterych
Cc1

navazujiciho zdméru toto centrum propojit

s pracovistém nemocnice Pod Petfinem a vytvofit tak
unikatni ndrodni centrum specializované détské péce
v adiktologii.

studie vychazi a popisuje kapacity provozu

Vytvorit model komplexni péce s
pokrytim celého spektra détskych
C2 pacientt

Zpracovani zaméru zajisténi SirSiho spektra sluzeb se
smérovanim na doplnéni chybéjicich komplementl
(spoluprace napf. s kojeneckymi Ustavy, porodnicemi
atd.)

Koncepéni usazeni modelu détské a dorostové ambulance
a jeji propojeni s okolnimi pracovisti a zasitovani.

Vypracovani studie potfebnosti détské péce —
prevalencni odhad poctu pacient pro tento specificky
typ provozu.

Vytvofrit podminky pro Siteni
3 dil¢ich ¢asti tohoto modelu do
dalsich regionl a metodické

podpory sluzeb v nich

Prostfednictvim zahajeni Cinnosti sekce Spole¢nosti pro
navykové nemoci Ceské Iékarské spole¢nosti Jana
Evangelisty Purkyné pro Détskou adiktologii posilit
expertnost tymU v pribéhu projektu schopnosti
pracovat spolecné a mit spolecné vystupy — v¢.
spolecného zabezpeceni skolici, tréninkové a vyukové
¢innosti.

Realizace a zapojeni do vzniku, chodu a stabilizace
¢innosti Sekce détské a dorostové adiktologie a jeji
institucionalizace v kontextu existujicich odbornych
spolecnosti.
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Vytvofit podminky pro spusténi a

Realny vyzkumny program odpovidajici persondlnim a

Zahajené vyzkumné projekty a koncepcni ¢innost (napft.
podil na zpracovani Uprav vykon( adiktologt) a koncepéni
usazeni ambulance a jejich vizi ve vyzkumu (napf.
existujici plan a pfipravné prace v oblasti vyzkumu
rehabilitacnich nastrojd, véetné uspésného zaclenéni do

projektl a ¢innosti v této oblasti do existujicich infrastruktur. Specificky vysokogkolsky vyzkum). Byla zpracovéna
vyzkumna koncepce ADDA a ¢3ast z programu je jiz
realizovana.
Vytvofit spolecnou komunikacni a Vznikla, po dobu projektu Gspésné fungovala a funguije i
odpUrnou platformu na pudé . « . .
pdbp e p o p Vznik sekce pro détskou a dorostovou adiktologickou nadale Sekce pro détskou a dorostovou adiktologickou
odbornych spolenosti oy v - y
(spol Vy t'p wvkovd _ | péti p¥i obou spole&nostech. Rozb&hnuti &innosti sekce | P2 stala se spolecnou sekci vsem spolecnostem.
ole¢nosti pro navykové nemoci PR ; : . o “lcog s
¢ pk’ eleat kp’ I Y ) a pravidelného setkavani a vzdélavani a vymény (rozvijeni ¢innosti sekce, pravidelnd setkavani, vzdélavani
eské lékarské spole¢nosti Jana T . L ,
cs5 P zkugenosti a informaci. Provedeni mapovani existujicich | 2 YYMena zkusenosti a informaci).

Evangelisty Purkyné a Ceské
asociace adiktologt) smérujici

k integraci sluzeb v oblasti détské
péce a jejiho profilovani na
celostatni Urovni.

program a jejich predstavni ve spole¢ném Cisle
Casopisu Adiktologie a predstaveni vysledk(i mapovani
na zavér projektu.

Bylo provedeno (dokonce dvoji) mapovani existujicich
program( a jejich predstaveni ve spolecném cisle
Casopisu Adiktologie a vysledky mapovani byly
pfedstaveny na zavér projektu.
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DosaZené vysledky a vystupy (vypsat; vystupy v pisemné podobé jsou soucasti pfiloh):

Cislo Kritérium kvality a méFeni vystupu
aktivity
(aktivit,
které Vystup
vedou
k danému
vystupu)
Al Projektové investi¢ni zaméry Standardni provedeni projektové studie (architektonické)
Vznik sekce Détské a dorostové adiktologie A) Vznik a rozvoj samostatné sekce a pracovni skupiny pfi SNN a ve spolupraci s MZ, MPSV
(Sekce Détské a Dorostové Adiktologie) pfi a MSMT a dotéenymi odbornymi spoleénostmi (jednani, dosazené dohody atd.):
Spolecnosti pro navykové nemoci (SNN) a jeji
provazani s dotéenymi odbornymi spolecnostmi | Sekce (Sekce Détské a Dorostové Adiktologie Uspésné zahajila svoji Cinnost ihned a nad ramec
a partnery — pediatrie, détska psychiatrie atd. pt‘]vocinl' uvahy (sdi!em’ pouze ‘dvé’mé spoleéTOftmi) se ;‘).oda‘FiIo dOSéhI’lOl.Jt ,kotlse.nsu' naph’é,v§?mi 4
Zahajeni &innosti a setkavéni dlent — zéstupcd spolecr.lostcmvl,lktere tuto sgku sdileji a polvazup z.a ,,SVIOJI" a Jvde tgdy o Linlkatm. a mstlltuuonalm
pracovi. zcela ojedinély model, kdy jedna odborna sekce je sdilena vsemi spole¢nostmi (nema precedens).
L, . Sekce se schazi pravidelné kazdé cca 2-3 mésice (se zapisem):
I\/lapovam eIXIStUJICI(fl’j progf:amuva jEJIFh e 26.3.2018 ApolinaF Praha
predstaveni ve specidlnim Cisle ¢asopisu « 11.6.2018 Drug-out Usti nad Labem
A2 Adiktologie (4/2018) a monotematicky jej e 17.9 2018 Sananim Praha
vénovat détske peci. e 29.11.2018 CPPT Plzefi
e 14.1.2019 Apolinar Praha
e 5.2.2019 ADA+ Kladno
e 2.4.2019 Drug-out Usti nad Labem
e 25.6.2019 Cesta Revnice
e 15.10. 2019 Apolinaf Praha
Ihned na pocatku projektu se podaftilo Sekci strukturovat a vytvofit jeji fizeni — ma tfi¢lenny vybor.
Dokonce vznikla paralelni vnitfni platforma zamérena na klinickou intervizi a ¢lenové se zde
schazeji nad ramec schizi ¢lend. Skvélym pocinem bylo prosazeni samostatného bloku v ramci
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pravidelné narodni Adiktologické konference (Sekce realizovala jiz 2krat), kde Sekce ma svdj
program a prezentuje své vysledky. Stejné tak se podafrilo prosadit, Ze od roku 2019 ma také svoji
»Purkynku” (Purkyrika je paldenni vzdélavaci program realizovany na Klinice, za ktery zodpovida
SNN a KAD spoleéné) tedy 1krat za rok sv(ij ptl denni program v kontinualnim programu vzdélavani
SNN.

B) Specialni islo casopisu Adiktologie s popisem sluzeb a prizkumem soucasnych
programti:

Aktivitu se podafrilo realizovat i pres pocatecni komplikace ve tfech krocich:

(a) do prvni viny scitani sluzeb a prezentace se zapojila jen ¢ast zafizeni, zbytek program( se
nezapojil; po publikaci se ale situace zménila a na zakladé zajmu vzniklo doplnéné Cislo, (b)
¢asopisu a povedI|o se tak nejen prezentovat Uspésné modely, ale diky vyssi aktivité dokonce
vzniklo nékolik hodnotnych odbornych — plivodnich — sdéleni zcela nad rdmec puvodniho planu, (c)
samotnad Sekce pomérné dlouho otalela s katalogizaci, ale nakonec se podafilo dosahnout
dokonceni celé prace a spusténi stranek s novym prehledem détskych sluzeb — provozuje Sekce.

Koncepéni zdmér vzdéldvaci a tréninkové A)lInternetové stranky, pribézné informace v Casopise Adiktologie, vystupy na konferencich,
funkce Centra (doskolovani Iékar( a dalSich zavéreénd konference, vystupy do masmédii:

zdravotnik(, socidlnich pracovnik(i a specidlnich
pedagog) — jak z hlediska pregradudini vyuky, | i/ Internetové stranky:
https://dada.snncls.cz

tak z hlediska postgradualniho studia a
http://dada-info.cz

program celoZivotniho vzdélavani.

A3

v e, , o, ii/ 2 hotova Cisla ¢asopisu Adiktologie
Koncepcni zamér vyzkumné a rozvojové funkce

Centra — jde o zcela unikatni spojeni programf
do podoby komplexniho zajisténi adiktologické
péce o déti a dorost.

iii/ prezentace projektu na konferencich: 2x AT (alkoholismus/toxikomanie) konference,
1xPsychiatricky sjezd, 2x Pediatricky sjezd, 2x odborné seminare détskych klinik

iv/ medialni vystupy pribézné
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B) Koncepcni dokument obsahujici detailni popis struktury ¢innosti a obsahu vzdélavacich a
tréninkovych aktivit. Integruje také zkraceny koncepéni dokument védecko-vyzkumné cinnosti a
naplné centra, véetné SWOT analyzy, zpracovani vyzkumného programu a zasazeni do infrastruktur
(napt. BIOCEV, PROGRES), vazby na financovani, zahranicni partnery a zdroje.

C) Jednodenni sympozium vénované vysledkiim projektu

Cena adiktologie: narodni konference vénovana vysledklm projektu a détské péci

Dodatecny vystup:

Preklad metodiky ,,Guidelines for the identification and management of substance use and substance use disorders in pregnancy”, (WHO) — metodika prace popisujici
screening téhotnych uzivatelek navykovych latek vé. kratké intervence; zcela chybéjici nastroj na ceském trhu, ktery je dileZitou soucasti preventivnich aktivit.
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