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O vyzkumu

o Ustavni péce ,zevnitf” tzv. vypovéd vychazejici z
zité zkusenosti
o Stripek do mozaiky informaci a dat

o Zviditelnit perspektivy

o Vyzkumna a analyticka cast
o Atmosféra
o Fokusni skupiny



Témata

o Charakteristiky déti v ustavni péci
o Prijimani ditéte, kazdodenni zivot v
zafizeni a odchod

o Zazemi zarizeni — personalni a
prostorove



Charakteristiky deti v ustavni péci

o Slozité trajektorie prichodu, v
okamziku, kdy je obtizné pusobit.

o Déti prichazi z nefunkcénich rodin, ty ale
po umisténi neprochazi potrebnou
Zmenou, zmeny hejsou vyvolavany a
rodiny jimi nejsou provazeny.



Charakteristiky deti v ustavni péci

o Déti jsou spolecnosti odkladany poté,
co Si s nimi jini aktéri systému
nedokazali poradit; symbolicky akt

o Typy déti — a) narocnost zivotni situace
déeti, ktera vyzaduje specificky pristup
(nestastné, nebezpecné okoli), b) cas



Charakteristiky deti v ustavni péci

o Podle diskutujicich umistovani déti
podle narocénosti péce do urcitéeho typu
zarizeni nefunguje.

o Potkavaji déti s ruznymi problémy a
potrebou rozdilné péce.



Zivot a pobyt déti v zafizeni

o Na rozhodovani o umistovani ditéte
pusobi rada vlivu. PUsobi rada aktérd,
jejichz rozhodovani je vedeno vlastnimi
potrebami, cili a postupy (zejm. OSPOD,
soud), nekdy v rozporu.

o Nevhodne zvolené zarizeni pro dite.



Zivot a pobyt déti v zafizeni

o Vybér zarizeni je ovlivhén
mechanismem umistovani déti, ktery
se zaklada na kolizi tlaku na umisténi (co
nejdrive umistit dité) a aktualnich
kapacit.



Zivot a pobyt déti v zafizeni

o Dité neoddélitelnou soucasti
rodinné/vychovné skupiny. Pravidla a
principy fungovani - zakladni jednotkou
je skupina (ne jedno dite).

o RuUzna mira pripravenosti zarizeni na
prijeti ditéte. Pripravenost samotneho
ditéte.
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Zivot a pobyt déti v zafizeni

o Adaptace na dvou urovnich: systémoveé
a socialni.

o Adaptace je pro dité zatézova a
hodnocena jako akceptace
rezimu/pravidel a zaclenéni do
vychovné skupiny.
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Zivot a pobyt déti v zafizeni

o Déti se odchodu obavaji, vytésnuiji.
Pripravy s obtizemi. Po osamostatnéni
informace a zkusenosti spise neaplikuji,
efektivita priprav je nizka, deéti si
demonstrované dovednosti neosvoji a
selhavaiji.
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Zivot a pobyt déti v zafizeni

o Chybi navazné pobytove sluzby pro

specifické kategorie mladych dospélych.

o Mladi dospéli prfi osamostatnéni
selhavaji. Absence sluzeb podpory a
provazeni, nasledné péce - zivotni

propady.

13



Kazdodenni zivot deti v zarizeni

o Zivot déti se ve zna¢né mire odviji od
jejich zarazeni do rodinnych nebo
vychovnych skupin. Skupina je zakladni
vychovnou jednotkou. Zdrojem primarni
skupinove identity déti a urcujicim
kolektivhim ramcem zivota.
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Kazdodenni zivot deti v zarizeni

o Problémem je nefunkéni specializace
zarizeni. Umistovany spoleéné déti,
které maji rozdilné problémy, vyzaduiji
jiny vychovny rezim a pristup.

o Zarizeni pusobi na dité predevsim v
oblasti socialnich norem a kontrol -

VA" & 4

systémy sankci a odmeén, udrzeni radu.
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Kazdodenni zivot deti v zarizeni

o Nedostatecna je prace se vztahy a
prozivanim.

o Vlivy na dité z vnejsku”- od rodicu,
skoly a lékaru, dozorujicich organu,
OSPOD a neziskovych organizaci.

o Ustavni péée je stigmatizovana.
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Zazemi zarizeni — personalni a prostorové

o Personalni zazemi

o Prostorové zazemi
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Deéti v ustavni péci

o silné heterogenni skupina déti s velmi rozdilnymi potrebami a
problémy

o rozdéleni na zakladé tri kritérii:
- zavaznost jejich vychovnych problém
- jejich zdravotni stav
- narocnost péce o né

o 5(6) zakladnich skupin
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Navrh typologie déti v ustavni péci

Vychovné problémy
Déti nebezpecné okoli

Déti s vaznymi vychovnymi problémy
a s psychiatrickou diagnézou

Déti s vaznymi vychovnymi problémy
bez psychiatrické diagndzy

Déti nebezpecné sobé

=== = = e = e = = == e = e e e = = e = = = == ==

Zdravé déti s vychovnymi problémy
nebo rizikovym chovanim

Dusevni a fyzické zdravotni problémy

Nestastné déti
Déti s neuro-vyvojovym problémem
nebo opozdénym vyvojem

Zdravé déti bez vychovnych
problémt
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Deéti v ustavni péci

o Kazda skupina déti (v typologii) ma
- vyrazne jiné problémy

- vyrazne jiné potreby

o Kazda tato skupina potrebuje odliSné podminky péce, predevsim:
- jina odborna skladba personalu
- jina rezimova opatreni a vychovné postupy
- jinak oSetrena prava déti a zarizeni

- jiny typ prostor (lokalita, prostorové usporadani)
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Typologie déeti v ustavni péci

Kategorie ,Déti nebezpecné okoli“

Déti s vaznymi vychovnymi problémy bez
psychiatrické diagndzy

extrémni poruchy chovani, agresivni chovani,
porusovani zakona/kriminalita, ¢asto adiktologické
problémy, silné narusena schopnost socialni interakce,
neochotné spolupracovat, tézko zaclenitelné

- typové ,, detencni zarizeni”

- moznost omezeni prav (napr. pohyb mimo zafizeni)
- spoluprace s policii, trestnimi soudy apod.

- postupy pro feseni fyzickych utok

- nutnost mit odborniky se zamérenim na trestnou
cinnost, etopedy, psychology,

- dostupnost psychiatra a adiktologa, sexuologa

- monitorovaci a bezpecnostni vybaveni prostor

- bezpecnostni mechanismy a postupy k zajisténi
bezpecdi pro déti i personal

Déti s vaznymi vychovnymi problémy a s psychiatrickou
diagndzou

vazné poruchy chovani, nepredikovatelné chovani,
vybuchy zufivosti/agrese, reakce neadekvatni situaci, se
snizenou schopnosti spolupracovat, poruchy osobnosti,
medikované, nekdy adiktologické problémy

- typové ,,psychiatricka [éCebna se specialnim rezimem®
- moznost omezeni prav (napr. pohyb mimo zafizeni)

- spoluprace s policii, trestnimi soudy apod., a
zdravotniky

- postupy pro feseni ,zachvatd“ (véetné téch spojenych s
agresi)

- nutnost mit odborniky z oboru psychiatrie, specialni
pedagogiky a psychology, dostupny adiktolog, terapeut

- monitorovaci a bezpecCnostni vybaveni prostor

- bezpecnostni mechanismy a postupy k zajisténi bezpeci
déti i personalu
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Kategorie , Déti nebezpecné sobé

Déti s vychovnymi problémy nebo rizikovym
chovanim bez psychiatrické diagnozy

Narusené socialni interakce, sebeposkozuijici se, s
poruchami prijmu potravy, zaskolactvi, kazenské
problémy, problémy s alkoholem nebo drogami,
nenasilna trestna ¢innost (loupeze, prostituce..)

- typove ,,dlouhodobé pobytové SVP*

- moznost omezeni urcitych aktivit (podle typu
problému/Iécby)

- krizové postupy pri ohrozeni zdravi ditéte

- nutnost mit etopedy, psychology, terapeuty,
adiktology

- nutnost dostupné psychiatrické péce

- prostory obdobné terapeutickym komunitam,
malé skupiny déti

- intenzivni spoluprace s rodinou

Typologie déti v ustavni péci
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Typologie déeti v ustavni péci

Kategorie ,Nestastné déti”

Zdravé déti bez vychovnych problému

odebrané ze socidlnich ddvodl nebo pro selhani

rodiCovské péce, obvykle mladsiho véku, bez
vyznamnych vychovnych problémd, v akutni
zZivotni krizi, citové deprivované

- typové ,,nahrada rodiny“

- snaha o co nevyssi inkluzi do bézného zZivota
- malé rodinné skupiny 4, max. 6, déti

- dostupnost psychologa a etopeda

- socialni pracovnici pro intenzivni spolupraci s
rodinou/prace na navratu domu

- idealné byty v bézné zastavbé

- socialni pracovnici pro intenzivni spolupraci s
rodinou/prace na navratu domu

Déti s neuro-vyvojovym problémem nebo opozdénym
vyvojem

silné zanedbané, vyrazné opozdéné ve vyvoji, tyrané,
zneuzivané, s dusevnim nebo télesnym zdravotnim

postizenim, dusevni onemocnéni, snizena schopnost
spolupracovat

- typové ,,nahrada rodiny se specialni péci“

- snaha o co nevyssi inkluzi do bézného zivota a
intenzivni podpora vyvoje a rozvoje schopnosti

- malé rodinné skupiny 4, max. 6, déti

- idealné domky se zahradou v bézné zastavbeé

- nutnost zdravotni sestry, fyzioterapeuta a specialniho
pedagoga, dostupnost |ékare a psychologa

- socialni pracovnici pro intenzivni spolupraci s
rodinou/prace na navratu domu
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Klicové problémy

o Ustavni pé¢i ovliviiuje nejen jeji vnitfni nastaveni, ale i fada vnéjsich
faktoru

o Vnitrni i vnéjsi faktory se ovliviuji vzajemné a multiplikuji sviij dopad

o Nekteré faktory maji vyrazné vetsi dopad nez ostatni — na ty by se méla
zamerit transformace ustavni péce
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Zastarala legislativa a absence specializace

Legislativa
nereflektuje
cilovou
skupinu a jeji
potreby

Chybi
konsensus o
roli ustavni
péce v
systému

Nedostatecny
sbér dat

Chybi
jednotny
vyklad zakona

Nedostatecné
planovani
kapacit

Nedostatecné
metodické
vedeni
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Potrebné upravy v legislativhe a koncepcich

o Reflektovat zménu a heterogennost cilové skupiny pomoci rtznych
typu zarizeni specializovanych na potreby urcité skupiny déti (viz. 5
skupin déti):

S jinou odbornou skladbou personalu

S jinym rezimem, metodami a postupy
S jinymi opravnénimi ve vztahu k ditéti

o Jasné definovat vizi ustavni péce a jeji roli v systému ochrany déti

o Zajistit pravidelny systematicky sbér dat a celorepublikové
planovani kapacit podle aktualnich potreb

o Zajistit jednotny vyklad pravni upravy, predevsim pravomoci a
opravnéni zarizeni ve vztahu k ditéti, zavazny i pro vsechny
kontrolni subjekty
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Rezim zarizeni znemoznuje individualni péci

Velké budovy
a odlehlé
lokality

Nedostatecné
personalni
standardy -
kapacita

Diteé zije v
neprirozeném
izolovaném
prostredi

Vysoka
heterogenita
déti

Nedostatecna
prace se
vztahy a

prozivanim
ditéte

Dliraz na
respektovani
rezimu a
skupinova
forma péce

Nemoznost
individualni
péce

Chybi nastroje
pro rozvoj
klicovych

kompetenci
déti

Chybi nastroje
pro reseni
novych
specifickych
problému
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Potrebné upravy v cinnostech zarizeni

o Zajisténi pozvolné adaptace ditéte
o Zmenseni rodinnych/vychovnych skupin

o Zvyseni kompetenci personalu
Nové postupy a metody v péci o déti s problémovym chovanim
Vzdélavani v praci s traumatem, v praci se vztahy, v oblasti rozvoje
socialnich a kognitivnich dovednosti déti

o Organizacni podpora pro individualni praci s détmi a
zvyseni stability déti v prostoru

o Zajisténi soubézné prace s rodinou ditéte a jeji zapojeni do
péce
o PrizpUsobit umisténi a velikost budov cilové skupiné
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Kapacita a kompetence personalu

Nedostatecna
kapacita
personalu

Nizka motivace
personalu ke
Zmeénam

Absence
metodické
vedeni
vychovatelu

Nedostatecné
podminky pro
rozvoj
personalu

Nedostatecna
kvalita
vzdélavacich
kurzu

Nizky zajem o
praci v
zarizenich

Chybéjici
odbornosti v
zarizeni
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Potrebné upravy v personalnim zabezpeceni

o Navyseni personalniho standardu u vSech typu zafizeni, tzn.
snizit pocCet déeti ve skupiné na 4 (max. 6)

o Navysit kapacity socialnich pracovnikl pro praci s rodinou ditéte

o Podle specializace zarizeni doplnit dalsi odbornosti: zdravotni
personal (zdr. sestra, psychiatr, adiktolog), psycholog, terapeut,
socialni pracovnik

o Zajistit dlouhodoby profesni rozvoj pracovniku v Ustavni péci
Jednotné metodické vedeni
Specifické vzdélavani na miru Ustavni péce pro rlizné problémy déti a rGzné situace
Nové postupy a metody v péci o déti s problémovym chovanim
Vzdélavani v praci s traumatem, v praci se vztahy, v oblasti rozvoje socialnich a
kognitivnich dovednosti déeti
Zajistit supervizi/intervizi pracovnikiim

32



Slaba spoluprace s OSPOD (soudy, statnim zastupitelstvim)

Nedostatecna
vymeéna
informaci o
ditéti

Nejasna
zakazka (cil)
umisténi
ditéte

Nevhodné
umistovani
déti

Nedostatecna
priprava ditéte
(a rodiny)

Nedostatecna
prace OSPOD s
rodinou (na
navratu)

Nedostatecna
spoluprace
zarizeni s
rodinou ditéte
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Mala kapacita/kvalita socialnich a dalSich sluzeb

Nedostatecna
spoluprace
aktéru

Absence
krizového
zarizeni pro déti
s problémovym
chovanim

Nedostatek
externich
odborniku a
sluzeb

Absence
navazné
sluzby po
odchodu ze
zarizeni

Nemoznost
vymeény
informaci
Absence
Absence A
o pobytového
podpurnych v .
N zarizeni pro
sluzeb pro ;s s
.l 2 dospivajici se
nezletilé ,
zdravotnim
matky ,
problémem

Nedlvéra v

praci NNO

Stigmatizace
déti
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Potrebné upravy v socialni oblasti

o Zlepsit vymeéenu informaci a spolupraci mezi subjekty ve prospéch
ditéte a jeho potreb

o Zajistit srozumitelnou a vSem komunikovanou definici dtivodu
umisténi konkrétniho ditéte do ustavni péce a podminek pro navrat
ditéte domu

o Zavést detencni zarizeni (resort vnitra) a zafizeni pro krizové prijmy
déti s vaznymi vychovnymi problémy (socialni resort),

o Zavést nové sluzby
Doprovazeni mladych dospélych po opusténi zarizeni
Pobytové zafizeni pro dospivajici se zdravotnim problémem (ZP, psychiatrické problémy)
Pobytové a terénni sluzby pro rizikové matky s malymi détmi
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Prostor
pro vase postrehy
a komentare

Informace k vyzkumu:

https://www.nadacesirius.cz/projekty/projekty-oblasti-
nahradni-pece/vyzvy-predpoklady-a-bariery-ustavni-pece



https://www.nadacesirius.cz/projekty/projekty-oblasti-nahradni-pece/vyzvy-predpoklady-a-bariery-ustavni-pece
https://www.nadacesirius.cz/projekty/projekty-oblasti-nahradni-pece/vyzvy-predpoklady-a-bariery-ustavni-pece

Je soukroma nadace zalozena v roce 2008, kterou '
vedou a plné financuji manzelé Radka a Jifi Smejcovi;

zameruje se na systematicka a dlouhodoba reseni
problému a na pozitivni zmény systému péce o
ohrozené déti v Ceské republice;

podpofila vice nez 80 projektd v mnoha oblastech N/\ D/\C E

péce o ohrozené déti;

realizuje i vlastni projekty a vyzkumy ve spolupraci s
prednimi ceskymi odborniky;

doposud rozdélila vice nez 540 mil. K¢ na podporu
ohrozenych déti;

organizuje verejnou sbirku Patron Déti, ktera ,Pomahame détem, které

podporila 15 990 déti v celkové hodnoté 132,3mil Kc. nemély v Zivoté $tésti.”




