_RODINA A DITE V KONTEXTU*

Moznosti prevence, podpory a spoluprace

NAVRHOVA CAST




N

SIRIUS

= Sestavit soubor priorit a strukturovanych cilli prevence, které povedou k
predchazeni socialnimu selhani rodin, podpori rodinu a dité a spolupraci téch,

ktefi maji rodinam a détem co nabidnout.
= Otevrit diskusi nad otazkou prevence a podpory preventivnich aktivit s
prokazatelnymi dopady na praxi. Oblast prevence je podcenovana a rada

program( klade dlraz spiSe na reseni disledk( jevl, nez na jejich predchazeni.

= Zdroj ndmétu a inspirace pro donatory Ci realizatory preventivnich aktivit a

dalsi uzivatele, napf. ministerstva, obce, neziskové organizace, nadace.



ZPUSOB PRACE - kaleidoskop 5 WAV =, R

" Princip systémovosti: zatrepat kaleidoskopem, dilky skladat zespoda a
pojmenovat priority.

= VVyhybani se ,resortismu®

= Navaznost na analytickou cast a ziskana data — vazba na praxi a potreby.

= Ddlraz na aplikovatelnost a pripravu ,pludy” pro navazné aktivity.

= Prace koncila na drovni dil¢ich cild.

= Cilili jsme na rtizné urovné — dilci cile jsou fazené od obecnych ke
konkrétnéjsim.

= Cilem neni fascinovat, jedna se mnohdy o samozrejmé cile, které ale nejsou v
praxi naplnovany, poukazujeme na né.

= Nehnali jsme se za senzaci, spiSe za revizi toho, co délat v oblasti prevence.



LIMITY A ZKUZENOSTI I' i
LIMITY

= Systém je nesmirné slozity a komplikovany, neni snadné porozumét mu v celku.

= SloZitost systému se promitla i do nekonzistence soubort cild — jsou rizného zaméreni, obsahu a
miry obecnosti. Nedaji se proto Cist Uplné souvisle, a vtomto ohledu prosime o shovivavost a
akceptaci skutecCnosti, ze je tfeba je Cist ,,jeden po druhém®,

= Diléi cile jsme netfidili podle priorit (nabizely se kritéria rozsahu problém(, dopad( na déti,
ucinnosti, realizovatelnosti, apod.). Ponechdvdme na rozhodnuti pripadnych realizator(.

= Vyznamnym zdrojem dat byly skupinové rozhovory s experty — je obtizné je ale zobecnovat.

= Expertni ,strop” —jazyk prislusSného segmentu, obtize s interdisciplinaritou a prevenci. Orientace na
reSeni dusledkad.

= Zdani banality ,,objevenych” cil(l — vystihuje je jednoduchost a opomijeni.

= Nepokryli jsme vSechny prioritni oblasti (nebyly pfitomné v ramci vymezeni diskusnich skupin, ale i
tak jsou porad pritomné — napriklad vzdélavani).

= Nepracovali jsme s definicemi a kategorizacemi, neclenili jsme cile podle miry ohrozeni déti ¢i typu
prevence.

= Vice naplnovani vlastnich potreb, nez potreb déti. Otazka hodnot.



KROKY NAVRHU -




SWOT ANALYZA




N

NADACE

SIRIUS

e 52 silnych stranek

S.10 Identifikace zdkladnich problém( u déti jiz v pfedskolnim vzdélavani (Iékarska prevence, zakladni
soc. evidence).

S.11 Systém predskolniho vzdélavani a erudovany personal.

S.12 Siroka nabidka sluzeb predskolniho vzdélavani / alternativy systému / iroké portfolio pdsobicich
neziskovych organizaci.

S.13 Eliminace extrémnich dasledk( chudoby.

S.14 | Alespon zakladni dostupnost zdravotni a vétSinoveé i socialni péce pro déti.

S.15 Pestré spektrum sluzeb s dobrou siti pecujicich specialistd.

S.16 Rodice si jsou védomi vlastnich limitl a nefunkénich vzorcl jednani.

S.17 Rodice nabyvaiji rodi¢ovstvim v ¢ase zkuSenosti a jistotu ve své roli.

S.18 Rodina je stale nejdllezitéjsim mistem, kde se formuji socialni vztahy.

S.19 Rodice pocituji potfebu ziskat radu v konkrétnich problémech a situacich.

S.20 Rostouci povédomi o nutnosti zapojeni obou rodi¢d. Posun v chapani tradi¢nich genderovych roli
a vétsi participace muzli na vychové déti. V praxi podle déti nefunguje tradi¢ni genderové schéma,
napf. ze domaci prace vykonava zena apod.




N

NADACE

SIRIUS

e 105 slabych stranek

W.53 | Nizké zastoupeni déti ze socidlné vylouceného prostredi v predskolnim vzdélavani (nizka podpora
dochdzky do téchto zatizeni).

W.54 | Nedostatecna metodicka podpora pedagogl pracujicich v pfedskolnich zafizeni pfi praci s détmi
ze socialné vylouceného prostredi.

W.55 | Rodic¢ neidentifikuje krizi, nerozpozna ji v€as. Neuchopi a nefesi problém.

W.56 | Nizké motivace rodi¢i ke zméné, setrvacnost, prenos Spatnych vzrorc(.

W.57 | Absence alternativnich vzorc( chovani v zatéZovych okamzicich.

W.58 | Naruseni citovych vazeb v rodiné, neschopnost vnimat a vytvaret hranice (normy).

W.59 | Prosazovani se ,tekutych, proménlivych” vztahl a individualizace, rodicovstvi vnimané jako
,omezovani“.

W.60 | Neochota rodicl prevzit zodpovédnost za sva rozhodnuti.

W.61 | Nezakotvenirodin a jejich vymisténi, bez vztahu k mistu a komunité kde Ziji.

W.62 | Obavy kandidatl na rodicovstvi ze zmény, nejistota v pocatcich.

W.63 | Neni pfitomna pfiprava na rodicovstvi, na zménu. Uceni probiha systémem pokus-omyl.




N

NADACE

SIRIUS

e 116 prilezitosti

0.71 Podpora ,komunitnich $kol, otevienych vii&i vefejnosti. Skolstvi mé velky potencial v oblasti
rozvoje a vytvareni komunit.

0.72 Zavadéni ,evidence based policy” (politiky evidence) — tj. vyhodnocovani a aplikace skute¢nych
ucinkd intervenci.

0.73 V rémci standardnich planovacich proces(i ve méstech a obcich prosazovat lepsi vyuZiti prostoru
pro rodiny.

0.74 AngaZovani zaméstnavatell, vytvareni prostoru pro funkcénost rodin pfimo v zaméstnani.

0.75 Existuje potencial jiz existujicich socidlnich sluzeb, je mozné ho Iépe zuZitkovat.

0.76 Prvni znamky krizi jsou patrné ve Skolnim prostfedi, detekovani musi byt vcasné
a citlivé, pedagogové je registruiji.

0.77 Pritomnost psychologl ve Skolach.

0.78 Zajem pedagogl osvojit si zaklady toho, jak adekvatné reagovat na projevy krizi.

0.79 Analyzovat pfi¢iny vzniku krizi a podle nich projektovat a vytvaret intervence.

0.80 Redefinovani poslani vzdélavaciho systému a role skoly. Diraz na socialni aspekty.

0.81 Vytvareni inovativnich nastrojli a metod.

0.82 Pouzivat pfi intervencich jiny jazyk a formulace, neZ jaky pouzZivaji sou¢asné socidlni sluzby.
Promlouvat srozumitelné a s ohledem na osobnost klienta.

0.83 Sluzby pomoci zasadit do béznéjsiho prostiedi, do prostiedi komunitniho setkavani.

0.84 Podporovat vytvareni komunit, solidarnich siti podpory, ukotveni rodin.




N

NADACE

SIRIUS

e 87 ohrozeni

T.13 Absence socidlniho bydleni pro rodiny s détmi v bytové nouzi.

T.14 Problémy spojené s malou prostorovou segregaci socialnich byt(.

T.15 Rivalita statu a neziskového sektoru.

T.16 Vypadky a nesystémovost financovani sluzeb pro rodinu.

T.17 Riziko neprofesionality vyuZivanych volunteers.

T.18 Prebirani vzorll ze Zivota stavajici rodiny do fungovani budouci rodiny ditéte jako dospélého.
T.19 Nedostatecna motivace mladych lidi k zaloZeni rodiny.

T.20 Riziko stigmatizujiciho dopadu pfilis plosnych opatreni (napt. povinny predskolni rok).

T.21 Odmitnuti majoritni spolecnosti vétsiho zapojeni déti ze socialné vylouceného prostredi do
bézného predskolniho vzdélavani.

T.22 Mala spolecenskd podpora rodicovskych roli, neocenéni ze strany vefejnosti, nizky status
rodicovstvi.

T.23 Tlak na rodicovskou roli: preference role muze-Zivitele, zavislost rodin na pfijmu obou rodicq,
rodicovstvi je ekonomicky trestano.

T.24 Chybéjici rdmec podpory ,zdravych” rodin.

T.25 Prevence v podobé intervenci neni soucasti sluzeb.

T.26 Vzdélavaci systém nepracuje s rodi¢ovskymi kompetencemi.

T.27 Vzdélavaci systém klade ddraz na znalosti a védomosti, ne na rozvoj a kvalitu socialnich vztah(.
T.28 Pretrvavajici rezortni mysleni, mald komunikace rliznych systémovych logik a pFistupa.




PRIORITY A SPECIFIKACE OBLASTI PRIORIT




EKOLOGICKY MODEL =

NADACE
SIRIUS

= Ekologicky model primarni prevence (Gullotta, Blau, 2008)

= CtyFi zakladni Urovné prevence na Urovni:
- jedinct
- mezosystému o —
- ekosystému

- na urovni makrosystému

individualni systém

makrosystém




PRIORITY

PRIORITA A. PRIORITA B. PRIORITA C. PRIORITA D.

PREVENCE PREVENCE

bydleni

N
PREVENCE NA || PREVENCE SIS
NA UROVNI NA UROVNI UROVNI NA UROVNI
JEDINCU MEZOSYSTE EKOSYSTEMU MAKROSYS
MU TEMU
1 Posileni 1 Podpora 1 Vyuziti 1 Zavadéni
orientace a rodin se potencialu politiky
informova- specifickou socialniho evidence
nosti potiebou systému
2 Rozvoj 2 Traveni 2 Slucitelnost 2 Plsobeni na
rodicovskych volného casu pracovnich a vefejné
kompetenci a déti rodinnych roli minéni a
kapacit diskuse nad
hodnotami
3 Naplinovani 3 Podpora 3 Rozvoj 3 Edukace
zminovanych ditéte ve Skole komunity tvirct
potieb déti verejnych
politik a
expertt
4 Rozvoj 4 Predchazeni
neformalnich predluzeni
vazeb a vztahi
5 Dostupné




A. PREVENCE NA UROVNIJEDINCU




A.1: POSILENI
ORIENTACE A
INFORMOVA-
NOSTI

Al.1

Podpora zdravych vztahl v rodiné, rozvijeni vztahG mezi rodicem a ditétem,
zejména pocitu bezpeci ditéte, adekvatni informovani déti rodici o zménach.

Al.2

Posileni schopnosti rodi¢li rozpoznat rizika a blizici se krizi a nasledné ji
zvladnout s vlastni pomoci nebo pomoci odbornika.

A.l1.3

Podpora postupného nabyvani rodicovskych kompetenci s ohledem na vyvoj
déti. Podpora uzplsobovani kompetenci (zejm. znalosti) Zivotnim etapam
ditéte, zohlednéni méniciho se pribéhu dospivani.

AlA4

Zlepseni informovani rodict o proménach potieb déti v ménicim se svété (tzv.
generace Z a Alfa) a nutnost prizplisobovat rodi¢ovské strategie v ménicim se
svéte.

A.1.5

Zavadéni programi pripravy na rodi¢ovstvi (zahrnuje i podporu hodnoty
rodiny). V détstvi i rané dospélosti. Posileni u¢innosti vychovy k rodiovstvi ve
smyslu kultivace mezilidskych vztahU a rozvoje socialnich dovednosti.

A.1.6

Rozvijeni schopnosti rozpoznat dusledky jednani, které vede ke vzniku dluhu a
jeho vcasné resSeni prostrednictvim individudlniho poradenstvi a pomoci.
Naruseni vazby mezi krizovou situaci a feSenim, které vede k zadluZeni.

A.l1.7

Nabyvani elementarni finan¢ni a dalSich forem gramotnosti uz od skolniho
véku (pldnovani financi) jako predpokladu schopnosti rozumét systému a
orientovat se v ném.

A.1.8

Tvorba ve srozumitelném jazyce vedeného a trvale aktualizovaného
informacniho rozcestniku pro rodiny a déti na jednom misté s ohledem na
rGzné Zivotni situace, ktery by nizkoprahové poskytoval srozumitelné
informace. ldedlné participativni formou, aby tviarci zohledriovali potieby
uZivateld.

A.1.9

Zajisténi poradenstvi nabizeného a zajistovaného na urovni obce, v dosahu
obcand, na vyuzivanych a snadno dostupnych mistech. Poskytnuti zakladniho
poradenstvi pro rodiny a pripadné dalsi nasmérovani k odbornému feseni,
uréeni zodpovédnosti obci za poradenstvi.

A.1.10

Podileni se rodicll na designovani sluzeb pro rodinu (vzdélavaci i socialni
oblast). Zvyseni jejich participace.

A1.11

Nabizeni vhodnych ,nizkoprahovych” prostor a infrastruktury pro vlastni
aktivity rodin (klubovny, centra). Nabidka ,alternativ” vici volnocasovym
kurzdm, poskytnuti prostoru pro bézné aktivity, podpora pozitivnich vztah(
mezi détmi zaloZzend na spolupraci, bez pomérovani vykonu, soutézivosti a
konkurence.




A.2: ROZVO)
RODICOVSKYCH
KOMPETENCI A
KAPACIT

A.2.1 | Rozvijeni dovednosti komunikace mezi partnery ohledné témat spojenych
s rodicovskou roli (dosahovani shody).

A.2.2 | Uceni se dovednosti komunikovat s détmi, konverzovat, upevnovat vztah
(pozitivni rodi¢ovstvi), zpfistupnit détska pojeti a vidéni svéta.

A.2.3 | Podpora rodic¢li v okamzicich zmén, zejména prechodd do novych vyvojovych
fazi rodiny ¢i Zivotnich etap (narozeni ditéte, nastoupeni ditéte do Skolky, do
skoly).

A.2.4 | Mediace predrozvodovych, rozvodovych a porozvodovych situaci v souvislosti
s nutnosti komunikace mezi byvalymi partnery zamérené na potreby ditéte,
pripadné asistence pfi navazovani vazeb napfi¢ pldvodni a novou rodinou
ditéte.

A.2.5 | Posileni pfipravy na rodicovstvi formou rozvoje kompetenci budoucich rodicu.

A.2.6 | Zajistovani informovanosti rodicl o mozZnostech sladovani péce o déti a
zaméstnani.

A.2.7 | Rozvoj dovednosti rodice planovat a nakladat se svym ¢asem, organizovat ho
(Cas prace, Cas na déti, as pro sebe), stanovovat priority.

A.2.8 | Zapojeni oboru vzdélavani dospélych (andragogiky) v oblasti rozvoje

rodi¢ovskych kompetenci — pfipravy vzdélavani rodicd a nabyvani kompetenci
— znalosti v oblasti vychovy déti, ale i potfebnych dovednosti, které k
rodicovské roli patfi a to v souladu s potfebami a vyvojem déti. Mobilizace
lidského kapitalu v prosttfedi socidlni zmény a zlepSeni orientace ¢lovéka v
kritickych uzlech jeho Zivotni drahy.




A.3:
NAPLNOVANI
ZMINOVANYCH
POTREB DETI

A.3.1 | Podpora aktivit, které vedou ke zvySeni participace ditéte.

A.3.2 | Zapojeni déti do FfeSeni rodinnych situaci, respektovani jejich nazoru.

A.3.3 | Upozornovani na dileZitost sourozeneckych vztah( pro déti a dopadu
konfliktl na vyvoj déti.

A.3.4 | Konani aktivit SirSich rodin zahrnujicich vzdalenéjsi pfibuzné. Podpora rozvoje
a utuZovani rodinnych vztahl a vazeb v rdmci Sirsi rodiny. Zapojovani feseni
Sirsi rodiny do feseni problému.

A.3.5 | Iniciovani spolec¢nych aktivit déti, rodi¢l a prarodicu.

A.3.6 | Rozvoj aktivit zamérenych na navazovani a upevnovani kamaradskych vazeb.

A.3.7 | Bezpecny prechod déti v tzv. poskladanych rodinach v okamzicich, kdy stridaji
prostredi vice rodin a pfechazi mezi nimi.

A.3.8 | Vyzdvihovani dulezitosti vytvoreni vlastniho prostoru pro soukromi ditéte
v ramci domacnosti.

A.3.9 | Obeznamovdni déti s prostfedim zaméstnani svého rodice, prilezitost si
vyzkouSet zaméstnani rodice. Podpofit vétsi kontakt ditéte s povolanim a
»Svétem prace” rodicu.

A.3.10 | Orientace na feSeni situace déti v pfipadech domaciho nasili (fesi se primarné
situace dospélych).

A.311 | Podpora krizové intervence vrodindch (orientovana na prospéch ditéte).

Orientace na objevujici se nova rizika (kybersikana apod.).




B. PREVENCE NA UROVNI MEZOSYSTEMU




B.1: PODPORA
RODIN SE
SPECIFICKOU
POTREBOU

B.1.1

Podpora rodin pecujicich o zdravotné postizené dité cilena na pecujici osoby
a vztahy mezi ¢leny rodiny.

B.1.2

Zlepseni postaveni kategorie pecujicich osob celkové — individualni podpora
a pomoc pfi ziskavani zakladnich informaci, operativni nastaveni a zau¢ovani
se do specidlni péce, zvladani psychické zatéze, podpora svépomocnych
skupin, podpora rodi¢ovskych a vychovnych kompetenci, nastaveni a
trénink podplrnych mechanisml pfi posilovani sobéstacnosti a
samostatnosti, podpora partnerstvi a souziti v rodiné, psychorehabilitacni
pobyty pro celou rodinu, individualni sluzby zaméfené na poradenstvi,
terapii, trénink, akreditované vzdélavaci kurzy pro pecujici osoby.

B.1.3

Zavadeéni intervenci smérujicich pfimo do rodin — stimulace ohrozeného
ditéte v prostredi rodiny, poskytovani odbornych sluzeb v rodiné.

B.1.4

Zlepseni situace viceCetnych rodin (zlepSeni ekonomické i socidlni situace)
nebo rodin, z nichZ jsou opakované odebirdny déti.

B.1.5

Podpora rodic(, ktefi patfi k tzv. sendvi¢ové generaci a jsou nuceni skloubit
péci o déti a jejich prarodice.

B.1.6

Zvyseni motivace samotnych rodict ke zméné, nikoliv tlak prostfednictvim
sankci a postihd.




B.2: TRAVENI

VOLNEHO CASU

DETI

B.2.1

Zajisténi dostatecné nabidky volnocasovych aktivit pro déti — kvalitnich,
finan¢né a mistné dostupnych (napf. i mensi obce) a informovani rodicu o ni.

B.2.2

Poradani volnocasovych aktivit nezalozenych na soutézivosti, konkurenci a
vykonu ve prospéch hravosti a socialnich hodnot. Napf. Skolni ¢i komunitni
klubovny, organizace Cinnosti orientovanych na socidlni hodnoty.

B.2.3

Naplniovani cile volno€asovych aktivit, aby nenahrazovaly rodi¢ovskou péci a
neomezovaly vlastni volny cas ditéte. Dosahovdni rovnovahy mezi
,organizovanym® a ,neorganizovanym® travenim volného ¢asu, mezi Uplnou
absenci zajmovych aktivit (pasivitou) na strané jedné a pretiZzenosti rlznymi
krouzky na strané druhé.

B.2.4

Zabezpéceni dostatku aktivit pro déti bez financni zatéze pro rodinu, kterd
pusobi selektivné. Podpora odpolednich aktivit ve Skolach ¢i mimoskolnich
aktivit zdarma.

B.2.5

Zajisténi dostatecné nabidky a spektra moznosti hlidani déti (pro rodice, ktefi
maji o sluzby zajem).




B.3: PODPORA

DITETE VE SKOLE

B.3.1

Zajisténi aktivit smérujicich k naplfiovani psychosocialnich potieb déti (neresi
se psychologicka zatéze, apod.).

B.3.2

Rozvijeni kompetenci déti v oblasti socialnich dovednosti a komunikace ze
strany Skoly.

B.3.3

Upevriovani dobrého klimatu ve tfidach, dobrych vztaht, socidlnich
dovednosti. Zaclenéni rozvoje socidlnich dovednosti, tolerance a komunikace
do vzdélavani.

B.3.4

ZvySovani participace rodicl na vzdélavani déti, zejména v socialné
znevyhodnénych rodinach (napf. domaci pfiprava, komunikace se Skolou
apod.).

B.3.5

Posileni specifické predskolni péce zamérené na déti, které jsou vystaveny
mnohocetnym znevyhodnénim s ohledem na mistni specifika a rozloZeni
chudoby.

B.3.6

Zapojeni socidlnich pedagogl do vsech fazi vzdélavani.

B.3.7

Rozsiteni metodické podpory pedagogl pracujicich pri praci s détmi ze
socidlné vylouceného prostredi, obecné pak se znevyhodnénymi détmi.

B.3.8

ZvySeni podpory Skolnich psychologli a preventistl, zejména rozsifeni
prostoru pro jejich plsobeni, posileni jejich role a zajisténi financovani.

B.3.9

Finanéni podpora déti z ekonomicky znevyhodnénych rodin ve skolnim
vzdéldvani (obédy zdarma, naklady na cestu).

B.3.10

Poradani preventivnich programl pro déti na Skolach zamérenych na praci
s informacemi (vérohodnost, validita, dezinformace apod.).

B.3.11

Podpora pedagogll pfi praci s rliznorodosti déti ve tridach.

B.3.12

Zajisténi doucovani na skolach ,na miru“ jako vyrovnavaci a podpurny
mechanismus.




B.4: ROZVO)

NEFORMALNICH

VAZEB A
VZTAHU

B.4.1

Posilovani mezigeneracni solidarity, vztahl mezi prarodi¢i a détmi.
Mezigeneracni dialog a komunikace.

B.4.2

Vyhleddvéani spole¢nych témat napfi¢ generacemi — informace o rodinné
historii a paméti.

B.4.3

Poradani aktivit pro Sirsi rodiny, udrzovani rodinné soudrznosti, setkavani se.
Tvorba prostoru a pfilezitosti pro setkavani.

B.4.4

Rozvoj vrstevnickych vztah( déti pfi zohlednéni vyvojovych etap. Prace se
skupinovou dynamikou tam, kde dochazi k seskupeni déti stejného véku,
uceni se prijimani socialnich roli, rozvoj dobrych vzdjemnych vztahl. Tvorba
vrstevnickych program( (vyuZziti vrstevnické pomoci, prevence, mediace,
poradenstvi).

B.4.5

Prerusovani prenosu negativnich vzorcli mezi generacemi uvniti' rodin.
PUsobeni na socioekonomické a kulturni faktory, ddle rozvijeni
mezigeneracniho uceni se vrodiné, pro-udici se rodinné kultury a roli
rodinnych edukator(.




PREVENCE NA UROVNI EKOSYSTEMU




C.1: VYUZITI
POTENCIALU
SOCIALNIHO
SYSTEMU (a)

C.1.1 | Zajisténi efektivity socidlnich sluzeb, jejich provazani s mistnimi a regiondlnimi
potfebami.

C.1.2 | Zajisténi dostate¢ného poctu socialnich pracovniki a financovani jejich
cinnosti.

C.1.3 | Posileni vyznamu role socialniho pracovnika ve spole¢nosti, vylepSeni obrazu,
a zvyseni jejich statusu.

C.1.4 | Destigmatizace socialnich sluzeb.

C.1.5 | Posileni pruzného metodického vedeni sluzeb.

C.1.6 | Vyuiiti potencialu zavedenych socidlnich sluzeb, zejména téch z oblasti socialni
prevence a orientujici se na rodinu (napf. socidlné aktivizac¢ni sluzby). Podpora
jejich rozvoje i zaméreni. Revize systému socialnich sluzeb, aby byl jednodussi
a odpovidal potfebam uzivateld.

C.1.7 | Posilenisocidlni prace na obcich a vyvhodnocovani jejiho dopadu. Vyssi zapojeni
samospravy do reSeni situace rodin a déti a rozvijeni modell meziobecni
spoluprace.

C.1.8 | Provedeni auditu byrokratizace socidlnich sluzeb Fizeni vykonnosti organizaci
poskytovateld sluzeb a odstranéni nadbyteéné administrativni zatéze.
Naruseni zavislosti nestatnich socialnich sluzeb na verejné spraveé.

C.1.9 | Zkvalitnéni vzdélavani socialnich pracovnikli, kladeni dirazu na predméty
zamérené na prevenci a jeji vyznam.

C.1.10 | Rozvoj dovednosti u socialnich pracovnik(i tykajicich se preventivniho
pUsobeni a véasného vyhledavani rodin v pocatcich krize.

C.1.11 | Vytvoreni systému doprovazeni rodi¢t v komplikovanych a krizovych situacich.

C.1.12 | Vyhodnocovani a zuzZitkovani zkusenosti z probihajicich zmén v rdmci ptsobeni
OSPOD.

C.1.13 | Posileni socialni prace souvisejici s bydlenim (vypracovani metodik).

C.1.14 | Rozsifeni sité pracovist rané péce. Zajisténi regionalni dostupnosti a navaznych
sluzeb po dovrseni véku 7 let ditéte.

C.1.15 | VyuiZiti vytvofenych kapacit socidlni prace na uradech prace — kapacit
socidlnich pracovnikli a komplexni prace s Zadatelem, rodinou (v pfipadé
spoluprace se sluzbou), ale i s dalSimi subjekty. Sledovani efektivity socidlni
prace na uUradech prace s ohledem na predchazeni dalSiho zhorseni situace
rodin, v nichZ probéhlo socialni Setreni.

C.1.16 | Rozvijeni spoluprace Skoly a socialnich sluZzeb. Vstup socialni prace do Skol —

zavedeni tzv. Skolnich socidlnich pracovnikd.




C.1: VYUZITI
POTENCIALU
SOCIALNIHO
SYSTEMU (b)

C.1.17 | Provadeéni sitovani sluzeb (nejen socialnich) tak, aby reagovaly na mistni Ci
regionalni potfeby. Flexibilni nastavovani siti a jejich stala aktualizace.

C.1.18 | Rozvoj multidisciplindrnich pfistup( a nastroji — zapojovani vice perspektiv do
feSeni krize rodiny.

C.1.19 | Pfendseni dobrych praxi v oblasti vyuzivani nastroji na podporu rodiny mezi
obcemi, kraji a neziskovymi organizacemi.

C.1.20 | Flexibilni nastavovani davek s ohledem na aktualni situaci v rodinach.

C.1.21 | Rozvoj systému ndvaznych sluzeb (vytvofeni map ndvaznosti, socialnich
klastr(i). Zvyseni informovanosti socidlnich pracovnikl o jinych sluzbach a
ostatnich pracovnikd o sluzbach socialnich.

C.1.22 | Prosazovani lepSiho vyuZiti vefejného prostoru pro rodiny v obcich a méstech
v ramci standardnich planovacich a dalSich procesu.

C.1.23 | Zavadéni danovych a dalSich financni opatifeni na podporu rodiny (navyseni
pridavkd na déti, voucherovy systém na sluzby v oblasti na predskolni péci a
vzdélavani, na dopravu do skoly, Skolni stravovani, mimoskolni aktivity apod.,
danové ulevy pro rodiny s détmi).

C.1.24 | Proaktivni podporovani rodiny — vyhody, slevy a dalsi formy konkrétnich
podpor v rdmci region(, podpora lokalnich rodinnych politik.

C.1.25 | VyuZziti moznosti prenatalni péce — dlslednéjsi a v€asné prenatalni diagnostiky
problému u déti. Prace s rodicem uZ v dobé téhotenstvi.

C.1.26 | Zajisténi ndvaznosti sluzeb a vétSiho propojeni agend zaméstnanosti,
nepojistnych socialnich davek a dalSich ndvaznych sluzeb (dluhové
poradenstvi).

C.1.27 | Zvyseni financéni podpory rodinam pecujicim o zdravotné postizené dité a
podpora sluzeb pro tyto rodiny.

C.1.28 | Podpora politickych rozhodovani v oblasti zvySeni pfidavkd na déti — a to na
zakladé véku déti, rozsifeni okruhu prijemcu.

C.1.29 | Efektivnéjsi management systému poskytovani davek mimoradné okamzité
pomoci s ohledem na potfeby nezaopatienych déti.

C.1.30 | Podpora motivace k domaci péci o cleny rodiny (déti i seniory), zavedeni

dlouhodobého osetfovného a posileni postaveni rodinnych (neformalnich)
pecujicich.




C.2:
SLUCITELNOST
PRACOVNICH A
RODINNYCH
ROLI

C.21

Podpora prorodinnych opatieni — intenzivni spoluprace se zaméstnavateli,
motivace zaméstnavatell k zavadéni prorodinnych opatfeni v konkrétnich
ramcich firem. Podpora a nizsi odvody z flexibilnich a caste¢nych uvazki,
podpora otcovské dovolené. Informovani zaméstnavatelll o moznostech
prorodinnych benefitl, zavadéni benefitl. Zavedeni finanéni bonifikace pro
zaméstnavatele umoziujicich nékterou z flexibilnich forem prace v ramci
hlavniho pracovniho poméru.

C.2.2

Vytvareni flexibilnich forem zaméstnani — zkraceni tydenni pracovni doby,
zavedeni finan¢ni bonifikace pro zaméstnavatele umoziujicich nékterou z
flexibilnich forem prace v rdmci hlavniho pracovniho poméru, podpora rozvoje
flexibilnich Uvazkd dle potreb rodicli. Tak, aby byly flexibilni formy financné
atraktivni a neznamenaly v praxi vétsi zatéz pro rodice i zaméstnavatele.

C.23

Rozvijeni sluzeb péce o dité — zapojovani rodi¢t do chodu MS, podpora mistni
dostupnosti vefejnych MS v malych obcich a ve velkych méstech nad 100 tisic
obyvatel, zlepseni synchronizace oteviraci doby zafizeni sluzeb péce o dité s
pracovni dobou rodicl, zruseni podminek (omezeni) pro umistovani déti
mladSich dvou let do predskolnich zafizeni pfi pobirdni rodicovského
prispévku, zohlednéni pripadné poptavky nékterych rodicid po umistovani
ditéte do predskolniho zafizeni od dvou let, podpora moznosti volby rliznych
forem sluzeb péce o dité.

C.24

Zapojeni obci do tvorby pracovnich mist (verejné prospésné prace, vytvareni
spolecensky ucelnych mist, spolecensky odpovédné zadavani verejnych
zakazek), rozvoj poradenskych sluzeb, podpora specidlnich zaméstnaneckych
nastrojli a opatreni k realizaci novych cest k zaclenovani znevyhodnénych
osob na trh prace. Vyuzivani vlastniho potencialu tvorby pracovnich mist.

C.2.5

Zavedeni komplexniho programu podpory mladistvych a mladych dospélych
opoustéjici ustavni vychovu nebo ndhradni rodinnou péci, vcetné
systematizace sluzeb a hodnoceni impaktu poskytovanych sluzeb této cilové
skupiné.

C.2.6

Posileni ekonomické pozice nejvice ohrozenych skupin, zejména samozivitel(.
Tykd se jak moznosti plsobeni na trhu prace, tak eliminace nedostatku
financnich zdroji v dobé rozhodovani o urceni vyzivného, pripadné jeho
nehrazeni.

C.2.7

Snizeni finan¢ni zatéZze pro rodiny — sniZzovani nakladd spojenych s hlidanim
déti, dochazky do jesli, materské skoly apod. Navyseni prostredkl pro Skolska
zatizeni na fakultativni vydaje na aktivity poskytované détem bezplatné.

C.2.8

Flexibilngjsi uUprava cerpani rodicovské dovolené, ktera umozni rodicim
zvolit vysi a délku ¢erpani podle jejich aktudini situace. V pfipadé pfijeti novely
provedeni evaluace dopad( zmény na chovani rodicl a situaci rodin a déti.

C.2.9

Podpora prorodinnych opatreni — vytvareni SirSiho spektra nabidky sluzeb péce
o déti do 6 let.




C.3: ROZVO)
KOMUNITY

C.3.1 | Rozvoj mistnich komunit a posilovani solidarity v misté bydlisté (oblast
obcCanské angaZovanosti a rozvoje sousedstvi, pfijimani novych sousedd,
aktivit pro rodinu v misté bydlisté).

C.3.2 | Navazovani rodin na sité mozné podpory v jejich blizkosti, zaclenovani sluzeb
do komunitniho prostredi / mistnich vztaha.

C.3.3 | Zakladani a udrZovani svépomocnych (tematickych) skupin zamérenych na
rodinu.

C.3.4 | Podnécovanivzajemné pomoci mezi rodinami — neformalni vypomoc.

C.3.5 | Rozvijeni komunitni socialni prace.

C.3.6 | Prenaseni zkusSenosti s participativnimi modely ze zahranici (zapojeni rodicd,
zapojeni déti) a jejich zaclenéni do prostredi instituci orientujicich se na déti a
dalSich instituci.

C.3.7 | VyuiZiti potencidlu existujicich komunitnich center, revize jejich poslani a
rozsifeni mistniho plsobeni.

C.3.8 | Rozvijeni dobrovolnictvi v oblasti neodbornych ¢innosti.

C.3.9 | Zavadéni konceptu spoluprace Skolskych zafizeni s mistnimi komunitami

(koncept ,oteviené” Skoly). VyuZiti potencidlu Skoly v oblasti rozvoje a
vytvareni mistnich komunit.




C.A4.

PREDCHAZENI

PREDLUZENI

C4.1

Pfedchazeni vzniku dluhl — uzavirani smluv, vyhodnocovani vlastnich
moznosti, kampan proti nekalym praktikdm apod. Dlraz na feSeni prvniho
problému. Vcéasné zavedeni dluhového poradenstvi v okamziku prvniho
objeveni se problému (napf. zaméstnavatelé).

C.4.2

Posilovani dluhového poradenstvi, jeho dostupnosti podle regionalni
distribuce exekuci, motivace k vykonu prace dluhového poradce, reseni
nedostatku poradca.

C4.3

Zabranéni vzniku tzv. détskych dluhl (zadluZeni osob v détském véku a
nasledny prenos do obdobi po nabyti zletilosti), ptipadné pfenosu dluh
z rodice na déti. Oddluzeni déti.

C4.4

Rozvijeni ,safe lending“, omezeni nekalych praktik v poskytovani pujcek.
PUjcovani i za vyssi uroky, ale za jasnych podminek; omezeni skrytych sankci,
rozhodcich dolozek, apod.

C.4.5

Zaclenovani finanéni gramotnosti jako prevence ve skolach (véetné dalSich
druh( gramotnosti Zakd, propojeni predmétl ve Skoldch, aktualizace vyuky
ZSV na téma hospodareni, vzdélavani ucitell).

C.4.6

Hledani zplGsob( posileni institutu oddluzeni, zjednoduseni podminek.

C.4.7

Zavedeni teritoriality exekutord.

C.4.8

Vytvoreni narodni asociace sdruzujici neziskové a dalsi organizace poskytujici
finanéni poradenstvi a statni a samospravné organy zamérené na prevenci.




C.5: DOSTUPNE

BYDLENI

C.5.1 | Zavedeni koncepce socidlniho bydleni zamérené na rodiny se zdvazinymi
problémy v oblasti bydleni.

C.5.2 | Vytvareni program( umoznujicich prekonat krizovou situaci rodiny a zachovat
vlastnické bydleni. Prevence ztraty bydleni v disledku zadluZeni, exekuci,
rozvodd, institut okamzité finanéni pomoci apod.

C.5.3 | Zavadéni programi podporujicich navraty rodin s détmi do standardniho
bydleni. Zapojeni obci a vlastnikd bytového fondu — podpora jejich motivace.

C.5.4 | Tvorba koncepci bydleni v obcich, planovani nakladani s bytovym fondem a
vytvoreni kapacit pro situace krizi (krizové bydleni) a ostatni situace (socialni
bydleni). Asistence obcim pfi hledani financ¢nich zdroji. Podpora neziskovych
organizaci pfi zapojeni do programu.

C.5.5 | Zabrdnéni prostorové segregace skupin obyvatel v méstech a obcich,
desegregacni planovani.

C.5.6 | Vyrovnani asymetrie v podpore typl bydleni.

C.5.7 | Rozvijeni konceptu asistenci v trznim systému — garantovaného bydleni.

C.5.8 | Ziskani podpory politik(i pro feseni otazek bydleni.

C.5.9 | Hledani zplsobu jak zajistit co nejrychlejsi ndvrat rodin z azylovych domu do
standardniho (¢i sociadlniho) bydleni. Omezeni ,migrace” klientd mezi
jednotlivymi azylovymi zafizenimi bez nabidky dlouhodobého feseni jejich
neuspokojivé bytové a socidlni situace.

C.5.10 | ZaloZeni ¢i rozvoj nadace zabyvajici se otdzkou bydleni: vlastnici ¢i spravujici
bytovy fond nebo podporujici dalsi organizace (napfr. neziskové).

C.5.11 | Poskytovani finan¢ni dotace rodindm (napf. mladé rodiny) na preklenovaci

dobu krize, aby si udrzZely jejich sou¢asném bydleni a nepfisly o bydleni.




D. PREVENCE NA UROVNI MAKROSYSTEMU




D.1: ZAVADENI
POLITIKY
EVIDENCE

D.1.1 | Zavedeni politiky evidence (,evidence based” pfistup — tj. pristup zdUraznujici
dllezitost védeckych poznatkl a jejch uplatnéni pri tvorbé politik) a nasledné
Upravy a presmérovani financnich tokl a podpor.

D.1.2 | Podpora evalua¢niho vyzkumu ve smyslu formativnich a sumativnich evaluaci,
které prinesou zpétnou a véasnou vazbu o ucinnosti a dopadech program.

D.1.3 | Zavedeni evaluace kvality a dopadu viech typl odborné a poradenské podpory
rodin s détmi.

D.1.4 | Vyhodnocovani kvality socidlnich sluzeb pro rodiny a déti. Dale vyhodnocovani
funkénosti a Uplnosti sité socidlnich sluzeb v regionech, zjistovani realnych
potreb uZivatell sluZzeb a ovérovani, do jaké miry je sluzby naplnuji.

D.1.5 | Zapojovani déti (vhodnou formou) do rozhodovacich procest na rlznych
urovnich. Vytvoreni prostoru k poznavani predstav ,budoucich” rodi¢i novych
generaci o svém rodicovstvi.

D.1.6 | Zjisténi soucasnych (nej)vyuzZivanych postupd, nastrojl, metod a vyhodnoceni
jejich impaktu, z hlediska vyuzitelnosti a efektivity.

D.1.7 | Definovani oblasti, ve kterych je potfeba systematicky, longitudinalné
shromazdovat a vyhodnocovat data.

D.1.8 | Provadéni analytické Cinnosti zamérené na zjistovani pricin krizovych situaci
(analyzy pficin a nasledku).

D.1.9 | Zavadéni nastroji frizeni vykonnosti poskytovatell sluZzeb (Performance
Measurement) vychazejicich pfimo z poptavky déti a rodic.

D.1.10 | Vyhledavani konkrétnich ,nejlepsich praxi“ pro jednotlivé oblasti v zahranici.

D.1.11 | Implementace ,nejlepSich praxi“ pro jednotlivé oblasti nalezené v zahranici.

D.1.12 | Provedeni metaevaluace pilotnich projektld socidlni bydleni v nékterych
méstech.

D.1.13 | Vyhodnoceni dlouhodobych dopadi institutu zvlastniho pfijemce davky na
urovni obci, zejména s ohledem na situaci rodin.

D.1.14 | Podporeni vyzkumu v oblasti sourozeneckych vztahl a konfliktd mezi détmi.

Sledovani vysledkd analyz v této oblasti.




D.2: PUSOBENI
NA VEREJNE
MINENI A
DISKUSE NAD
HODNOTAMI

D.2.1 | Podpora rodiny — symbolické posileni prestize rodiny ve vnimani spolec¢nosti.
Zdlraznéni jejiho vyznamu.

D.2.2 | Posileni prace s verejnosti, vefejnym minénim, blizkym okolim i sousedy v
pripadé aplikace programu socidlni integrace.

D.2.3 | Nastolovani agendy (zejm. v médiich) a vedeni osvéty — prosazovani rodinnych
témat vramci verejného prostoru napfic¢ celym systémem (statni sprdva,
samosprava, sdruzeni a organizace, média).

D.2.4 | Iniciovani informacnich kampani a medializace témat tykajicich se bydleni a
jeho dostupnosti.

D.2.5 | Kultivace informaci v prostfedi internetu, tvorba validnich informacnich
portdll. Garantovani aplikaci na internetu (certifikace vérohodnosti).

D.2.6 | Rozvoj partnerstvi stdtu a neziskovych organizaci, upozorfovani na vyhody
spoluprace.

D.2.7 | Destigmatizace zadluZzenych osob.

D.2.8 | Sifeni informaci do prostiedi tzv. znevyhodnénych skupin.

D.2.9 | Prevence v oblasti vzniku dluhi — kampan proti nekalym praktikdm apod.

D.2.10 | Zkoumani kulturniho a hodnotového ramce pUsobicich na systém péce a
sluzeb.

D.2.11 | Verejné diskutovani hodnot a hodnotovych preferenci v oblasti rodinného

Zivota. Diskuse vyznamu hodnot.




D.3: EDUKACE
TVURCU
VEREJNYCH
POLITIK A
EXPERTU

D.3.1 | Podpora inovacnich programu a preventivnich aktivit.

D.3.2 | Sitovani aktivnich jedincl a inovatord v tématu.

D.3.3 | Podpora nositell prorodinnych témat v politice.

D.3.4 | Zavadéni multidisciplinarnich forem spoluprace.

D.3.5 | Vytvoreni think-tankl (,,mozkoven®) expertd.

D.3.6 | Poradani vyménnych stazi expertl do zahranici s cilem zajistit transfer dobrych
praxi a know-how.

D.3.7 | Vzdélavani dospélych — orientace na informovanost téch, ktefi v praxi
poskytuji poradenstvi. Vytvareni akreditovaného vzdélavani.

D.3.8 | Edukace politikQ, zapojovani do transferi dobrych praxi, znalostnich
platforem.

D.3.9 | Podpora magisterskych a doktorskych studijnich programG / témat
zamérenych na téma rodiny a déti. Podpora mladych akademik( s dirazem na
praktickd vyuZziti vysledkd. Rozvoj nacvikd a praktickych dovednosti.

D.3.10 | Vytvareni studentskych praxi a vymén v organizacich, které se zabyvaji
tématem rodiny. Vyhodnocovani praxi.

D.3.11 | Ocenovani studentskych stfedoskolskych a vysokosSkolskych (bakalarskych a

diplomovych) praci na téma rodiny.




CESTA K AKTIVITAM e

= Rozhodnuti

= Realizator, naklady, cilova skupina, obdobi realizace, spolupracujici subjekty,

financovani, uzemni dopady, indikatory...

= Doporuceni pro statni spravu, samospravu, neziskové organizace a rodice




Dékuji za pozornost.




