
Co je hostitelská péče?

Hostitelská péče je dlouhodobý, bezpečný 
a podporující vztah dítěte žijícího v ústavním 
zařízení s nepříbuznou osobou.

Kontakt hostitele s dítětem je dlouhodobý a opakovaný
a musí být pro dítě bezpečný.

Smyslem je, aby vztah hostitele s 
dítětem pokračoval i poté, co dítě 
opustí zařízení, pokud o to dítě bude 
stát. 

Hostitelská péče je plně dobrovolná činnost. Úhrada 
veškerých nákladů, které v souvislosti s ní vznikají,
je na straně hostitele. 

Hostitelská péče může mít mnoho různých podob, od krátkých setkání či procházek

s dítětem až po několikadenní pobyty dítěte v domácnosti hostitele. Její podoba se odvíjí

od potřeb dítěte a je výsledkem dohody dítěte, hostitele a zařízení.

Hostitelská péče není formou náhradní rodinné 
péče. Cílem není nahradit rodiče, osvojitele, 
pěstouna, ani sponzorovat dítě.

Hostitelská péče rozšiřuje dítěti síť

vztahů mimo zařízení a poskytuje

mu potřebné zázemí, přijetí

a citovou vazbu.

Účelem je poskytnout dítěti

možnost navázat stabilní a zdravý

citový vztah, jehož smyslem ale

není celodenní péče a výchova

dítěte.

Zdroj: Koncepční rámec hostitelské péče, 2026



01 Bezpečí musí být pro dítě zajištěno ve smyslu fyzickém i psychickém, bezpečí je 
předním hlediskem veškeré činnosti směřující vůči dítěti.
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Principy hostitelské péče

Zdroj: Koncepční rámec hostitelské péče, 2026

PRINCIP  BEZPEČÍ

Hostitel i dítě chápou možnosti a omezení vzájemného vztahu. Informace jsou 
poskytovány ve srozumitelné podobě podle věku a mentální vyspělosti. Vždy se zohledňuje 

názor dítěte. Hostitelskou péči nelze v žádném případě realizovat proti vůli dítěte.

PRINCIP  PARTICIPACE

Smyslem hostitelské péče je poskytovat stabilní a dlouhodobý vztah. Smyslem vztahu

je doplňovat nefunkční dlouhodobé vztahy v rodině a okolí dítěte, jen dlouhodobý

vztah poskytuje pocit sounáležitosti a vzájemné důvěry.

PRINCIP  INDIVIDUÁLNÍHO 
PŘÍSTUPU

PRINCIP  DLOUHODOBOSTI

Hostitelská péče je přizpůsobena jejich specifickým potřebám a zájmům dítěte. 

K dětem se přistupuje individuálně

PRINCIP  PLÁNOVÁNÍ

PRINCIP  PRAVIDELNÉ EVALUACE

07
PRINCIP  PARTNERSTVÍ

Hostitelská péče a její podoba by měla být v souladu s individuálním plánem ochrany

dítěte, nesmí působit proti zájmům dítěte a dostávat dítě do konfliktních nebo

problematických situací.

Průběh je pravidelně vyhodnocován ve vztahu k potřebám dítěte společně 

s OSPOD, dítětem, zařízením, hostitelem, pokud je to možné i s rodiči. 

Aktéři musí respektovat práva dalších osob, nepodněcovat konflikty a transparentně

informovat a komunikovat s ostatními osobami.
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POUČENÍ, CO ZNAMENÁ A OBNÁŠÍ HOSTITELSKÁ PÉČE
INFORMACE O DALŠÍCH FORMÁCH PODPORY DĚTÍ

PRVNÍ KONTAKT

INFORMAČNÍ ROZHOVOR (TELEFONICKY/ONLINE/OSOBNĚ)
PŘIHLÁŠENÍ DO PŘÍPRAVNÉHO KURZU

REGISTRACE ZÁJEMCE K PŘÍPRAVĚ

PŘÍPRAVA ZÁJEMCE

JEDNODENNÍ PŘÍPRAVNÝ KURZ
OSVĚDČENÍ O ABSOLOVÁNÍ KURZU PRO ZÁJEMCE O HOSTITELSKOU PÉČI

OSPOD PODLE MÍSTA BYDLIŠTĚ VYHODNOTÍ PŘEDPOKLADY ZÁJEMCE
OSVĚDČENÍ O SPLNĚNÍ PŘEDPOKLADŮ PRO HOSTITELSKOU PÉČI

OSLOVENÍ ZAŘÍZENÍ S NABÍDKOU VOLNÉHO HOSTITELE
ZAŘÍZENÍ/OSPOD VYTIPUJE DÍTĚ NEBO ZÁJEMCE ODMÍTNE

VYHODNOCENÍ PŘEDPOKLADŮ ZÁJEMCE

NABÍDKA ZÁJEMCE ZAŘÍZENÍM A OSPOD

IDENTIFIKACE DÍTĚTE S POTŘEBOU HP

OSPOD VYHODNOTÍ SITUACI DÍTĚTE NA PODNĚT ZAŘÍZENÍ
PŘÍPADOVÁ KONFERENCE – ROZHODNUTÍ O VHODNOSTI  PRO DÍTĚ 

ROZHODNUTÍ O ZAHÁJENÍ HP

FORMALIZACE HOSTITELSKÉ PÉČE

PODPIS SMLOUVY MEZI ZAŘÍZENÍM A HOSTITELEM

VYJÁDŘENÍ DÍTĚTE A HOSTITELE
PRVNÍ SCHŮZKA A JEJÍ VYHODNOCENÍ
FINÁLNÍ ROZHODNUTÍ 

Jak se stát hostitelem?

Zdroj: Koncepční rámec hostitelské péče, 2026



Dokládá výpisem z rejstříku 
trestů, popř. výpisem z rejstříku 
přestupků. 
(v budoucnu doložením dětského 
certifikátu)

Zdroj: Koncepční rámec hostitelské péče, 2026

Rolí hostitele je rozšířit vztahovou síť dítěte, 
nabízet mu  nové pohledy na život,  
a zprostředkovat vzory zdravého 
a plnohodnotného mezilidského soužití. 

Kdo může být hostitelem?

Je připraven na 
dlouhodobý 

závazek

Je bezúhonný 
a spolehlivý

Smyslem je dítěti 
nabídnout dlouhodobý 
a bezpečný vztah, který ho 
doprovodí do dospělého 
života.

Minimálně 26 let. Dostatečné 
psychické 
a fyzické zdraví, bez problémů 
se závislostmi. Nebyly mu 
odebrány vlastní děti. 

Neprochází výraznými změnami 
v rodině (např. narození/úmrtí, 
rozvod, nemoc). Má stabilní 
ekonomické zázemí (nemá exekuce) a 
stálé bydlení. Důležitý je i věk a 
pohlaví vlastních dětí.

Hostitel na sobě musí 
pracovat, účastnit se  
vzdělávání, reflexe, evaluace 
nebo supervize.

Je schopný 
nabídnout 

bezpečný vztah

Má stabilní 
a bezpečné 
prostředí

Je připraven 
na sobě 
pracovat

Bezpečná citová vazba je v době 
dospívání základem pro tvorbu 
sebevědomí, identity a sociálních 
kompetencí. 

Hostitelská péče 
je dlouhodobý 
závazek hostitele 
k dítěti.


