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ProcC je prevence tak slozité tema?
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24 let pribéehu vyvoje systéemu.....

+ 1999 zdmér Vlady CR a MSMT vytvofit ramec prevence
* 1999 —2002: prvni uceleny zamer
« 2002/2003: schvaleni Vladou CR (Twinning project 2000)
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Klinika a

1. Phare Twinning 2000 (1999-2001)

Komplexni analyza potreb a situace v oblasti Skolské prevence
rizikoveho chovani — finalni verze:

Miovsky, M. & Kreeft, P. (2002). Souhrnna zprava Analyzy potfeb v oblasti primarni prevence uzivani navykovych latek. Pracovni skupina:

Primarni prevence, Component 3: Phare Twinning Project “Drug policy”. Zavéreéné zpravy &. llI/1. Praha: Ufad viady CR.

Vznik 6 pracovnich skupin pro kazdou z klicovych oblasti na dobu
trvani projektu.

Mandat meziresortni pracovni skupiny po dobu trvani projektu (tj.
s prodlouzenou platnosti do roku 2002).

Prace podlehajici pouze ridicimu vyboru projektu a s ucasti
zahrani¢nich konzultantu a expertu pro kazdé téma.

Rozpocet pro Cinnost pracovnich skupin po dobu trvani projektu.
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2. Systém skolské prevence (VYNSPI 1 a 2):
navrh jeho 4 zakladnich piliru

« Jednotny teoreticky a terminologicky ramec a kliCové koncepty skolské
prevence rizikoveho chovani.

« Jednotny vykladovy ramec vyuzivajici koncept rizikového chovani (Cile
skolskeé prevence, Cilové skupiny, Urovné realizace).

 Doporucené kurikulum prevence pro zakladni skolu (tzv. Minimalni
preventivni program). Programy podporujici zdravi a bezpecCnost, Zivotni
dovednosti, Specifické programy.

« Kvalita a efektivita ve sSkolské prevenci rizikoveho chovani: Kvalita

programu (certifikace), Kvalita profesionalu v prevenci, Efektivita programu
a intervenci.
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3. Zakladni struktura a zamereni skolskeé prevence

(B1) (C1)
Self-management <.
Ry Sikana a agrese
(seberizeni)
(A) dovednosti 1
Zdrava a bezpecna a kompetence (C1)
skola: soubor (15 hodin) Adiktologie

zakladnich
bezpecnostnich ) I ) 1
pravidel pro fizeni
a chod $koly a (B2) (C7)

soubor opatreni pro Socilni Sekty
podporu zdravi dovednosti 1
a kompetence (C8)
(15 hodin) Sex. riz. chovani

Zakladni ramec preventivniho programu v celkovém rozsahu 100 hodin v 1. - 9. tfidé ZS
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IPREV

Interaktivni platforma
podpory dusevniho zdravi
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4. Druha generace systému prevence rizikového
chovani: IPREV (Miovsky, 2021)

(1) Zakladni rdmec prevence rizikového chovani
A/ Teoreticka vychodiska
B/ Zakladni terminologicky ramec — revise 2022
C/ Védecko-vyzkumna cinnost a jeji propojeni s praxi

(2a) Cile programa RCH (2b) Cilové skupiny (2¢c) Urovné realizace

(3) Preventivni program skoly:
rozsah, obsah, vystupni dovednosti (90 - 100 hodin v priibéhu ZS)

(3a) Programy zdravi (3b) Programy podpory (3c) Specifické programy
a bezpecnosti ve skole Dusevniho zdravi dle typu RCH (1-8)

(4) Kvalita: evaluace, standardy kvality a systém certifikaci, vzdéavani
A/ Standardy odborné zpUsobilosti a certifikace (2001, 2005, 2012).
B/ Standardy vzdélavani a 4-Uroviiovy model a EUPC (2012, 2021)
C/ Monitoring a evidence SEPA (2015, 2022)

(4a) Poskytovatelé (4b) Vzdélavani

a metody (certifikace) (preventivni pracovnici) (4c) Vykaznictvi SEPA




5. System IPREV jako odpoved...

Centralni fizeni neodpovida souc¢asnym trendim, potfebam, moznostem =
je pomalé a neefektivni = potrebujeme posilit regiony a komunitni princip.

« Zavislost systemu na statu se ukazuje byt zdrojem nestability, nejistoty a
ohrozuje kontinuitu vyvoje celého systému = vyvazeni role vSech hracu je
zadouci posun.

 Diverzita neni chyba, diverzita zvysuje efektivitu nasi prace, posiluje a
motivuje a hlavne: potvrzuje svoji prirozenou funkcnost, zvysuje stabilitu a je
klicem k udrzitelnosti.

* Prirozenym resenim je interaktivni systém, na jehoz vyvoji a podobe se
podileji samotni uzivatele, kteri si jej tak tvori ,k obrazu svému” a z praxe
roste teorie, aby si zpetne mohla pomoci utvaret a menit.
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6. IPREV je nastroj na puzzle principu

Komponenta 1: Narodni databanka programt prevence

Databanka a principy jejiho fungovani (= dostupnost kvalitnich a ovérenych intervenci pro skoly)
Zajisteni implementacni pomoci a podpory

Komponenta 2: Systém hodnoceni a rizeni kvality

Podpora evaluace (v¢. databanky evaluacnich nastrojl)
Standardy (nastroje, lidi, procesy, poskytovani) a certifikace
Narodni monitorovaci systém SEPA

Komponenta 3: Vzdélavani a podpora rozvoje prevence

Standardy vzdélavani a kompetencni modely
Rozvoj a podpora profese preventivnich profesionall
Nabidka programu (zakladni stupné, ,trzisté“, vzajemna pomoc a vymeéna zkusenosti)
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AiPREV Interaktivni platforma podpory dudevnino zdravi a prevence rizikového chovani

Uved Preventivni programy Vzdélavani v prevenci

IPREV

Interaktivni platforma
podpory duSevniho zdravi
a prevence rizikového chovani

Interaktivni platforma podpory dusevniho zdravi a prevence rizikového
chovani (IPREV) je modernim nastrojem podpory preventivnich pracovnikd
uréeny zejména skolam a skolskym zafizenim realizujicim komplexnf preventivni
programy a také externim poskytovatelim téchto programd. Pomaha efektivné
stavét, fidit, kontrolovat a zlep3ovat tyto programy. Platforma podporuje
systémové ukotvenou prevenci a umoZnuje propojovat skoly s externimi
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Kalendar akci Slovnik pojma Véda a vyzkum FAQ O IPREV

Kvalita a bezpeénost v prevenci Pro metodiky a feditele Skol Pro rodice a vefejnost

Komu je urcena tato platforma

Platforma IPREV je urc¢ena primarné pracovnikiim v prevenci,
tedy predevsim skolnim metodikim prevence, okresnim

a krajskym metodikdm a pracovnikim organizaci a slozek
zabezpecujicich prevenci ve $kolach a pro $koly. Diléi ¢asti
jsou pak urceny pro $ir§i vefejnost, rodice, Uredniky a dalsi
zajemce.

Nase cile

Nasim cilem je prostrednictvim platformy IPREV vytvofrit
uzivatelsky pratelské prostiedi kultivujici preventivni
programy pro déti na Eeskych Skoldch tak, aby tyto




Konsorcium provozovatelu:
1. LF UK a VFN v Praze
Statni zdravotni ustav
OSPRCH
Pedagogicko psychologicka poradna Brno
DgU a SVP Praha 4

Partneri:
Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a t&lovychovy CR
Ceska skolni inspekce
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Motto: Vytvarime partnersky a pratelsky system pro ty, kdo
prevenci realizuji a snazime se pri maximalni transparentnosti
vytvaret pro ne motivujici a udrzitelné prostredi, bezpecné pro
cilove skupiny, pro poskytovatele i pro ty, kdo prevenci
financuiji.

Prevence je vysoce odborna Cinnost vyzadujici jasna
pravidla, profesionalitu, podporu ze strany statu i samosprav.
Férovost celeho systemu a jeho dobre vyvazeni

je predpokladem dalsiho uspésneho vyvoje.
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