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Svét oc¢ima lidi s hendikepem: spésna vystava mifi do Plzné a zve na neobvykly
vylet
14. 11. 2025

Misto: Zapadoceské muzeum v Plzni
Termin: 3. 12. 2025 - 15. 3. 2026

V Zapadoceském muzeu v Plzni bude od 3. 12. 2025 (tiskova konference 2. 12. 2025 v 11.00,
vernisaz 2. 12. 2025 v 17.00) k vidéni ispésna interaktivni vystava , Lidé odvedle — neobvykly
vylet do svéta lidi s hendikepem®. Navstévnici prostfednictvim rtiznych simulaci nahlédnou
do kazdodenniho Zivota lidi se zdravotnim postizenim. Vystavu vytvofrila a financuje Nadace
Sirius.

Vystava , Lidé odvedle — neobvykly vylet do svéta lidi s hendikepem® pobavi i vzdélava Sirokou
vefejnost, ale uréena je predeviim zakdm zakladnich a stfednich gkol. Zivot lidi s postizenim
predstavuje interaktivni formou: navstévniky o jeho uUskalich nejen informuje, ale dava jim
moznost vyzkouset si jej na vlastni kGzi. Neobvyklé pojeti ocenuji zaci i ucitelé. Ti mohou
k vyuce vyuzit i pfipravené pracovni listy a metodické pokyny pro praci s vystavou.

,V pfedchozich jedendcti méstech zhlédlo vystavu vice jak 1000 skolnich tfid a détskych
kolektivi a celkem pres 80 tisic ndvstévniku. Jsme radi, Ze se lidé o téma zajimaji, protoZe to
otevird prostor k vzajemnému porozuméni a vsimavosti.” fikd manazerka projektu Vladimira
Tvrdkova.

,Pro nase muzeum je tato vystava milym a prinosnym vybocenim z toho, co obvykle
ndvstévnikum nabizime. Je tfeba zminit i to, Ze vystava se do muzea vraci po péti letech.
BohuZel pfi jeji premiéfe zasdhla vy$si moc v podobé covidu, takZe ndvstévnici prakticky
neméli moZnost si ji uZit.” sdéluje Mgr. Jifi Orna, feditel Zdpadoceského muzea v Plzni.

Vystava jako vylet plny prekazek

Podtitul vystavy ,neobvykly vylet do svéta lidi s hendikepem” presné vystihuje, co navstévniky
ceka. Vypravi se na skutecny vylet: od pfipravy na cestu, pres orientaci v terénu a pouziti
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dopravniho prostfedku, aZ po sdileni zazitk( z cest. V expozici proto nechybi napfiklad model
autobusu nebo temny tunel znesnadnujici orientaci.

»S projekty tohoto typu mdme zkuSenosti od roku 2013 a vZdy se setkaly s velkym zdjmem
“ F

navstévniku i uciteld,” fika Dana Lipova, reditelka Nadace Sirius. ,Chceme hlavné détem

a mladym lidem zajimavou formou ukdzat, jak Ziji lidé s hendikepem. Nakrdtko se mohou
ocitnout v jejich svété a podivat se na svét z jejich perspektivy. Z velmi hezkych reakci, které
dostdvdme, usuzujeme, Ze to opravdu funguje.”

Vystava je rozdélena do nékolika etap, vénovanych riznym tkonlm i jednotlivym zdravotnim
znevyhodnénim. Navstévnici si osobné vyzkousi, jak se musi lidé s hendikepem, dospéli

i déti, vyporadat s béznymi Zivotnimi situacemi. Pro zdravého clovéka jsou tak automatické a
bezproblémové, Ze jsou Casto prekvapeni, kolik prekazek najednou musi resit. Vystava je
rovnéz seznami se zasadami spravné komunikace s takovymi osobami a dozvi se, jak citlivé a

pfitom ucinné nabidnout pomoc.

LJedna véc je o hendikepech mluvit, ale uplné néco jiného je vyzkouset si, jaké to je Zit
s néjakym zdravotnim znevyhodnénim,” doddva manazerka projektu Vladimira Tvrdkova. , Pro
navstévniky to je zdZitek, ktery si mohou zapamatovat po cely svij Zivot a diky tomu tfeba lépe
pomoci zdravotné postizenému clovéku v mnoha bézZnych Zivotnich situacich.”

Na ztvarnéni vystavy se podileli predni specialisté na pomoc lidem s hendikepem. Celou
expozici bezplatné zap(jcuje a instaluje Nadace Sirius, ktera se jiz sedmnact let systematicky
vénuje problematice ohrozenych a znevyhodnénych déti.

V ramci vystavy probihaji edukacni programy pro Skoly, na které je tfeba si predem rezervovat
termin. Kontakt pro objednani Skolnich kolektivli: msochorova@zcm.cz, tel: 778 429 480.

Vstup na vystavu je zdarma. Zastitu nad konanim vystavy v ZapadocCeském muzeu v Plzni
pfevzal Ing. et Ing. Jan Bozdéch Ph.D., ndméstek hejtmana Plzenského kraje pro oblast
socialnich véci.

Kontakt:

Nadace Sirius Zapadoceské muzeum v Plzni, pfispévkova organizace
U Prasné brany 1079/3,110 00 Praha 1 Kopeckého sady 357/2, 301 00 Plzen

Vladimira Tvrdkova Romana Némeckova

manazerka projektu vedouci oddéleni vnéjsich vztahd, tiskova mluvci
vladimira.tvrdkova@opssirius.cz romana.nemeckova@zcm.cz

Tel.: +420 702 018 088 Tel.: +420 603 286 993

Dalsi informace:
www.lideodvedle.cz www.nadacesirius.cz WWW.ZCm.cz




