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1. Co je centrum komplexni péce (CKP)?

Poskytovatel zdravotnich sluzeb na zdravotné socialnim pomezi, ktery nabizi:

- péci nezletilym pacientim se somatickym Zivot ohrozujicim nebo Zivot limitujicim onemocnénim nebo zavaznym
zdravotnim postizenim

- lGzkovou péci a stacionarni péci (Izkova péce je poskytovana ve formé dlouhodobé lizkové péce a ve formé zdravotni
respitni péce), pficemz slozeni zdravotni péce odpovida rezZimu dlouhodobé osetrovatelské [Gzkové péce: klicovou roli ma
oSetrovatelsky personal (pres 80% péce), péce |ékare se pohybuje mezi 5 % az 10 %, podobné se pohybuje péce
fyzioterapeuta (5 % az 10 %)

- multidisciplinarni tym (détsky Iékaf, détské zdravotni sestry, fyzioterapeuti, klinicky psycholog, klinicky logoped, zdravotneé-
socialni pracovnik nebo socidlni pracovnik, speciadlni pedagog, aj.), pficemz multidisciplinarni tym je schopen reagovat
nejen na potreby samotného ditéte, ale podpofit v nelehkych situacich i samotné rodice (pecujici osoby), pfipadné dalsi
cleny rodiny

- komplexni péci



2. Co neni centrum komplexni péce (CKP)?

* Neni zarizenim ustavni vychovy ani zarizenim, které ma vykonavat vychovna opatreni Ci jakoukoli jinou formu
péce o déti, o které se nemohou starat jejich rodice. Do CKP nemuze byt dité umisténo meritornim
rozhodnutim soudu, predbéznym opatfenim, ani na navrh OSPOD, protoze nejde o Ustavni zafizeni. Rozhoduijici
je pouze indikace |ékare na zakladé aktualniho zdravotniho stavu ditéte (stejné jako u jiné l0zkové péce
v nemocnicich, rehabilitacnich Ustavech nebo laznich).

* CKP také nenahrazuje zadné stavajici pobytové zarizeni pro déti (jako napt. détské domovy pro déti do 3 let).
e Cilem CKP neni suplovat nedostatecné kapacity socialnich sluzeb (napf. kapacity odlehCovaci péce).
CKP je specializovanym zafizenim poskytujicim zdravotni sluzby nezletilym pacientlim, ktefi je nezbytné potrebuiji.

CKP vhodné doplnuje sytém péce tam, kde zdravotni stav ditéte neumoznuje jeho prijeti do socialnich sluzeb. CKP
se svou péci pohybuje na zdravotné socialni pomezi.



3. Komu Centrum komplexni péce (CKP) pomaha?

Cilovou skupinou CKP jsou:

- détive véku od 0 az do 18 let

- déti se zdvaznym zdravotnim omezenim (tj. déti se zdravotnim postizenim, déti s Zivot ohrozujicim nebo Zivot limitujicim
onemocnénim), které vyzaduji kontinudlni specializovanou zdravotni péci z dlivodu zdvazného zdravotniho stavu a splfuji
podminky pro pfiznani IV. nebo lll. stupné zavislosti na péci jiné osoby (tj. tézka a Uplna zavislost)

- déti se vzacnymi onemocnénimi, vaznym nebo kombinovanym postizenim, vaznym nestabilnim zdravotnim stavem, vaznym
stavem po Urazech, apod.

- déti, které potrebuji 24hodinovy zdravotni dohled a velky objem zdravotnich ukon( (napf. podavani kysliku, sledovani
zivotnich funkci s okamzitym reSenim zmén, casté odsavani a ¢isténi dychacich cest, péce o kliZi s prevenci proleZenin,
polohovani, denni rehabilitace, pravidelné podavani medikace, injekéni podavani €kl nebo infuzi, Setrné krmeni s vyuzitim
alternativnich metod, apod.)

- sekundarné je CKP zaméreno na podporu rodin déti ve formé poskytnuti odlehceni rodiné a to v podobé sdileni péce o dité

Kritérium pro zarazeni pacienta do péce CKP neni diagndza dle explicitniho vyétu diagndz, ale
potreba vysokého objemu zdravotni péce, kterou nejsou schopné saturovat socialni sluzby.
Zdravotni stav téchto déti je indikacné na Urovni dlouhodobé Ilizkové péce v nemocnicich,
prestozZe Casto zZiji v domdcim prostredi, kde nepretrzité poskytovani zdravotnich vykonu zajistuji
jejich rodice.




4. Proc potrebujeme CKP pro déti?

- v CR neni adekvatné saturovana zdravotné-socialni sit sluzeb pro déti se zavaznym zdravotnim omezenim

- existujici sit sluzeb neni schopna pruzné reagovat na specifické potreby rodin déti se zavaznym zdravotnim stavem, ktery
vyZaduje poskytovani nepretrzité kvalifikované zdravotni péce v respektujicim, ohleduplném a divérném prostredi

- systémy zajistujici zdravotni a socialni sluzby pro téZce nemocné déti a jejich rodiny jsou nepropojené, disproporéné
financované a neexistuje jejich vzajemna systémova koordinovanost

- v oblasti zdravotnich sluzeb chybi v systému verejného zdravotniho pojisténi:

= zdravotnickd zafizeni pro déti ndsledné a dlouhodobé IGzkové péce, véetné navazujici péce intenzivni (NIP, DIOP)

= dostupnd domadci péce s personalem specializovanym na détské pacienty (oSetrovatelskd, rehabilitacni, paliativni)

= zdravotnicka zarizeni, ktera se specializuji na détskou paliativni a hospicovou péci

- v oblasti socidlnich sluzeb neexistuje rovnomérna dostupna sit respitnich sluzeb (ambulantnich, terénnich, pobytovych),
ktera by byla schopna flexibilné reagovat na potreby rodin déti se zavaznym zdravotnim stavem

Chybi mistni
a Casova
dostupnost
sluzeb

Rodiny, v nichzZ vyrista
dité se zavaznym
zdravotnim omezenim,
jsou nyni bez ucinné
poOmMOoci

Chybi kapacity Chybi
sluzeb na pomeazi provazanost
ZDR a SOC sluzeb




5. Kolik déti potfebuje v CR takovou péci?

V roce 2021 pobiralo celkem 357,5 tisice osob v Ceské republice pfispévek na péci. Z toho témér 32 tisic tvofily déti ve véku 0
az 17 let, coz je necelych 9 % ze vSech vyplacenych prispévkl (Zdroj: rocenka MPSV 2021).

0-17 let 0-17 let (%) Celkem osob v CR
l. Stupen 12 000 12,2 % 98 700
Il. Stupen 9 000 7,9 % 113 300
[1l. Stupen 6 100 6,6 % 91 800
IV. Stupen 4700 8,8 % 53 700
Celkem 31 800 8,9 % 357 500

Pocet déti, kterym byl pfidélen néjaky stupen zavislosti, v priibéhu let neustale roste. Nasledujici graf ukazuje vyvoj poctu déti
ve véku 1-17 v jednotlivych skupinach podle stupné zavislosti:

Pocet prijemci prispévku na péci ve véku 1 - 17let
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6. Kolik ltizek CKP bude potieba zajistit v CR?

Cilova maximalni potfebnost [UzZek zdravotni respitni péce v ramci celé republiky je odhadovadna na 500 IGzZek.

Odhad maximalni kapacity CKP Narok ze zdravotniho pojisténi
: y 14 dni/12 mésicu
Narok pro lll. a IV. stupen .
(1,2 dne/ mésic)
Celkem deti 10 000
Potiebny pocet dni (liZkodnti) rocné 140 000
Potiebny pocet lizek (pfi 95% obloZnosti) 384

Potfebny pocet CKP (kapacita 15 lazek) v CR 26




7. Jak muze vzniknout Centrum komplexni péce (CKP)?

1. transformace z existujiciho stavajiciho zarizeni (napr. détského domova pro déti do 3 let veéku,
hospice, pobytového socidlniho zarizeni nebo luzkového akutniho détského oddéleni)

2. projekt nové vystavby a vybudovani nového zarizeni

Konkrétni zpuisob vzniku zafizeni neni omezen a zdlezi na rozhodnuti zfizovatele nebo

zakladatele uvedeného centra. Taktéz kapacita lUzek a rozsah poskytovanych sluzeb se bude
odvijet od potreb jednotlivych regiond.

Pro vznik CKP vzdy musi kazdy poskytovatel projit procesem registrace sluzeb na krajském uradé
(ovéri se splnéni vécného, technického a personalniho vybaveni) a nasledné musi vstoupit do
vybérového fizeni na uzavieni smlouvy se zdravotnimi pojiStovnami.



8. Jaké jsou zakladni principy fungovani CKP?

CKP je poskytovatelem zdravotnich sluzeb podle zdkona €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani, ve znéni pozdéjsich predpist. Zarovenn mlze poskytovat nékteré vybrané typy socialnich sluzeb podle zdkona ¢.
108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpis0.

Centrum bude patfit pod odbornost 301 — détské Iékarstvi.

CKP nabizi komplex zdravotnich sluzeb, které umozni
dlouhodobé setrvani ditéte v jeho biologické nebo nahradni rodiné.

Dlouhodoba lizkova péce — existujici typ sluzby, ucelem je zlepseni, stabilizace nebo udrzeni stdvajiciho zdravotniho stavu
nebo zmirnéni utrpeni nezletilého pacienta, a to s cilem jeho propusténi do vlastniho socialniho prostredi, indikace
oSetrujiciho Iékare z diivodu nepfiznivého zdravotniho stavu. Tato péce je spojena se zavedenim specifickych standardi péce
pro détské pacienty (jinych, nez maji dospéli pacienti) zohlednujici vyvojové potreby déti.

Zdravotni respitni péce — novy typ sluzby, umozni rodiciim (pecujicim osobam) rozlozeni jejich sil v ¢ase tak, aby mohli o dité
pecovat dlouhodobé ve vlastnim socialnim prostredi, indikace osetrujiciho lékare na zadost zakonného zastupce nebo osoby,
které byl nezletily pacient svéren do péce. Legislativni ndvrh pracuje s variantou ¢erpani respitni zdravotni péce 14 dni
jednou za 12 mésicl z prostredk( verejného zdravotniho pojisténi (maximalné 14 souvisle po sobé jdoucich dni a maximalné
60 dni béhem 12 mésicl).

Stacionarni ambulantni péce — nejCastéji v oboru fyzioterapie, opakovana dochazka, péce je poskytovana intenzivné po
dobu nékolika tydn( (6-11) s cilem zlepsit néjaky zdravotni aspekt pacienta.
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8. Jaké jsou zakladni principy fungovani CKP?

* CKP mize registrovat a poskytovat péci v ambulantnim sektoru a péci ve vlastnim socidlnim prostredi pacienta (tj. navstévni sluzba, domaci
péce oSetrovatelska, [é¢ebné rehabilitacni a paliativni)

- vychazi z mistni a ¢asové dostupnosti jednotlivych druh( sluzeb v regionu

- poskytovani této péce vsak neni povinné, protoze rozhodnuti o jejim poskytovani je zavislé na zdravotnich pojistovnach, a to s ohledem na
dostupnost této péce v dané lokalité

* CKP muzZe registrovat a poskytovat socialni sluzby (napf. rand péce, odlehcovaci péce nebo stacionar, socialné aktiviza¢ni sluzbu pro rodiny s
détmi)

- rozhodnuti o registraci a zarazeni do sité sluzeb je vsak, stejné jako u jinych poskytovatell, zavislé na rozhodnuti prislusného krajského uradu
- jestlize se CKP nachazi v lokalité s dobrou dostupnosti a kvalitou socialnich sluzeb, je vhodné zahajit spolupraci s jiz zavedenymi poskytovateli
(napf. odlehcovaci socidlni sluzba, denni a tydenni staciondr), je vhodné opét co nejvice vyuzit lokalni sité sluzeb a nastavit s jednotlivymi

poskytovateli funkéni vazby
- nabidka socialnich sluzeb by méla byt pfi zahajeni provozu CKP rozsSifena pouze o socialni sluzby, po kterych je v lokalité stala poptavka a
jejichz kapacita trvale poptavku nepokryva

PrestozZe jde primarné o zdravotni péci, v ramci které je zapotrebi zdravotni personal, v centru bude potreba zajistit pro déti také péci socialni,

vychovnou a vzdélavaci, ktera bude vykonavana odpovidajicimi odborniky, obdobné jako v socialnich sluzbach. Soucasti povinného personalni
vybaveni je pritomnost zdravotné socidlniho pracovnika (socialniho pracovnika) k pokryti socialnich potreb pacientl a jejich rodin.
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9. Jak je zajisteno financovani CKP?

Koncept CKP prindsi model vicezdrojového financovani.

Centrum bude moct vyuzivat ndsledujici financni zdroje:
a) prostredky verejného zdravotniho pojisténi

b) dotace MPSV pfi registraci socialni sluzby

c) vyuZiti pfispévku na péci

d) prispévky zfizovatele

e) sponzorské dary, grantové vyzvy (fundraising)

f)  pfimé dhrady samoplatcl

10. Kolik stoji rodinu péce v CKP?

Za pobyt na ldzku dlouhodobé Izkové péce nebude od rodiny poZadovana zddna Uhrada, resp. Uhrada standardnich sluzeb se
uskuteéni z prostfedkd verfejného zdravotniho pojisténi (nadstandardni sluzby bude mozné hradit z vlastnich zdroju rodiny).
Jde o stejny rezim jako v pripadé lGzkové péce v nemocnici. Podobn3 je situace v pripadé stacionarni péce.

V pripadé umisténi ditéte na respitni lUzko, bude |Uzkova péce hrazenou sluzbou z verejného zdravotniho pojisténi po dobu
nejvyse 14 dnU za kalendarni rok. Pokud bude mit rodina zajem o vyssi pocet dnu respitni péce, je to mozné, ale zarizeni muze
tuto péci poskytovat za uhradu. 12



11. Shrnuti, zavér a diskuze

* Novela zakona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (§44 f).

* CKP ma slouzit ke komplexni podpore rodin s détmi se zdvaznym somatickym zdravotnim postizenim nebo zavaznym
somatickym chronickym onemocnénim.

* Poslanim zarizeni CKP je zajisSténi takové komplexni zdravotné-socialni péce, aby byly vytvoreny co nejvhodnéjsi podminky
pro dlouhodobé setrvani ditéte v jeho biologické (nebo nahradni) rodiné.

e Cilovou skupinou CKP jsou déti ve véku od 0 az do 18 let se zavaznym zdravotnim omezenim, které vyzaduiji kontinualni
specializovanou zdravotni péci z dlvodu zavazného zdravotniho stavu a spliiuji podminky pro pfiznani IV. nebo lll. stupné
zavislosti na péci jiné osoby (tj. tézka a Uplna zavislost). Prioritné se jedna o déti se vzacnymi onemocnénimi, vaznym nebo
kombinovanym postizenim, vaznym nestabilnim zdravotnim stavem, vaznym stavem po Urazech, apod.

» Péci zajistuje multidisciplinarni tym. Péci indikuje osetfujici lékar.

* CKP nabizi dlouhodobou lGzkovou péci (standardni oSetfovatelskou), zdravotni respitni péci a stacionarni péci. CKP muze
poskytovat i péci ve vlastnim socialnim prostredi pacienta (domaci péci, navstévni sluzbu) nebo nékteré typy socidlnich
sluzeb.

* Legislativni navrh pracuje s variantou, kdy budou rodiny opravnény cerpat z prostiedkl vefejného zdravotniho pojisténi
respitni zdravotni péci v rozsahu 14 dnu jednou za 12 mésicQ, pricemz maximalni rozsah respitni zdravotni péce je 14 dnl
neprerusované a maximalné 60 dni celkem za poslednich 12 mésicl (v pripadé, Zze bude hrazena samoplatcem).
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Relaxace a odpocinek

Energie a sila jit dal

Stabilita — zakladni kdmen bezpedi
Prevence fyzického a dusevniho zdravi

|ntegrace rodiny do komunity

Tymové prace rodicu a odborniku

Vice informaci o CKP a respitu naleznete na webu:

https://centrumkomplexnipeceprodeti.cz/

Veronika Piackova
Obecné prospésna spolecnost Sirius, 0.p.s.
Vsehrdova 560/2, 118 00 Praha 1
tel.: +420 732 789 613
e-mail: veronika.piackova@nadacesirius.cz
WWW.0PpSSsirius.cz
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