LIMITY USTAVNi PECE
POTREBY NAPLNENi POTREB DETI, PRO NAPLNENi POTREB
VSECH DETI Z1JiCiCH V RODINACH UDETi Z DETSKYCH DOMOVU

Potreba

Absence nékoho, kdo ma dité bezpodmineéné rad

Rodina je pfirozenou oporou

S i G - o . L i chybi blizka osoba, na kterou se miize obratit, dité
- sounalezitosti, Silny citovy -\ (dité se muze kdykoli na rodice obratit (, yoI DlizKe . A .
[ citit se i‘ vztah k blizké . postrada stabilni skupinu, ktera by jej pfijala takové, jaké je).
5 Hififes s prosbou o pomoc ¢i radu).
= g " di dice dits va f i svét Traumata a zklamani z minulosti vedou
S ; rze rodind a rodice dite poznava flingovani sveta. ke stéalé potfebé testovat, komu miZe dité divéfovat.
= po respektu 2 et Tfa ; . ;
E \ arovnocenném ) Déti maj: stalillnlvz:zeml, i)gvedow Absence osobniho a rovnocenného pfistupu
L 0 fom, z€ nexam patr. (personal DD s détmi jedna z pozice autority)
v
V rodiné déti kazdy den sleduji b&zné vzorce chovani. VDD vznikaji vztahy mezi détmi z problematickeho
Pfejimaji je a zkousi aplikovat ve svych vztazich. prostiedi v ramci pravidel istavni péce.
Ut se pozitivni vzory, adekvatni reakce, Déti nezaziji, jak se tvofi a jak funguiji bézné
umi si ve vztazich nastavit hranice. mezilidskeé vztahy, chybi jim pozitivni vzory.
Rodina umoziiuje détem ziskat jedinecne zazitky, Absence unikatnich zaZitk{ (proZitych mimo
ktere jiné déti nemaji. skupinu déti z DD) presné podle predstav ditéte.
=  1nat své kuf Déti maji mnoho moznosti, Spolecnost vnima déti z DD stereotypné a s predsudky.
E - a tvofit si svoji podle miry podpory z rodiny. D&ti maji limitovanou moznost byt samy sebou.
85 identitu_Jpees . e Automaticky se od nich ¢eka netspéch.
== /A\\\ // Rodina v né véri, ocekava od nich dspéch.
E = 2 e 7 Preda jim informace o krocich Z rodiny si pfinaseji negativni vzory.
= uperlt )| svobodné vyjadit | ' Chybi jim predstava, jaké chtji byt.
== pohoda a planovat které musi podniknout, aby uspély. ybijimp ') )oY
& astabilita 7\ svou budoucnosty Planovani budoucnosti je pro né naroéné,
“ NS

v$e kolem nich se méni,
chybi jim stabilni zazemi a podpora/pomoc
ve smérovani od nékoho dospélého.
Neznaji své realné moznosti ani cesty/procesy,
které je povedou k napInéni jejich snui.

ISBN: 978-80-909017-6-6 | Realizovano pro

S|mp|y5

® NADACE oo
AMERIKANKA JE STEJNA JAKO VASE DETI \, S I Rl LI S mmm
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Détské domovy dobfe zaopatfuji déti po materialni strance, poskytuji jim
vychovu, vzdélani a zprostfedkovavaji jim zazitky.

Toto vSe se ale odehrava v ramci ustavni péce. Déti nevidi, kde se véci berou
- jak se co zafizuje, neznaji rozhodovaci procesy apod. Déti ze standardnich
rodin maji s touto béznou agendou kazdodenni praxi, dokazou se tak intuitivné
rozhodovat a lépe zvladat Zivotni situace.

Détem z DD tato zkuSenost chybi, maji moZnost i Cerpat ¢asto pouze teoreticky,
formou riznych kurzt.

—— Hostitelstvi/patronstvi umoziiuje détem zazZit béznou agendu kazdodenniho Zivota.

S LIMITOVANOU SCHOPNOSTI NAVAZAT ZDRAVE MEZILIDSKE VZTAHY

Déti ¢asto pochézeji z problematickych rodin
(drogy, alkehol, hadky, domaci nasili...).

Nemaiji osvojené bézné vzorce chovani, ani hranice,
co je ve vztazich pfijatelné, jak se fesi konflikty apod.

V domové, dano kolektivem, dochazi k replikaci disfunkénich
vzorct chovani.

Pro déti je obtizné z téchto zajetych vzorct vykrogit
a socializovat se do kolektivii mimo DD.

Hostitelstvi/patronstvi dava détem moznost pochopit

l

a budovat vztahy mimo DD.

S CHYBEJICI OPOROU, PODPOROU A MENTORINGEM

D&ti v astavni péci mnohdy nemaiji nikoho, kdo by je mél rad,
komu by na nich zalezelo. Chybi jim opora v situacich, kdy
potiebuji pomoc, radu nebo nasmérovani.

—— Hostitel/patron muZe tuto dileZitou roli sehrat a byt k dispozici,
kdyz jej dité potfebuje.
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© Déti potrebuji nékoho (dospélého), komu na nich zaleZi a ma je bezpodmineéné rad.
Nékoho, ...

=y -0 © s kym budou mit vzajemné otevieny vztah, napInény divérou,

Prozit si oSy ) y peny

individualni © kdo k nim bude pfistupovat individualné, s respektem k jejich povaze, osobnimu pfibéhu
pfistup a specifickym potfebam,

© kdo jim pomuiZe, kdyz si nebudou s &imkoli védét rady,

: -

© kdo je provede kazdodenni agendou,

© kdo jim pomiiZe navazat a udrzovat zdravé mezilidské vztahy.

ve Komunita umozni détem nékam patfit, navazat vztahy mimo DD
Naucit se \ © P Y

i . a sdilet spoleéné zajmy (i profesni).
zaclenit

do komunity © Déti zde ziskaji nové dovednosti, rozvinou se v dané oblasti,
maji kontakty, pfes které mohou najit nové prilezitosti.

© Nastavenim malych cilli Ize ditéti realisticky vytyéit, kolik

) drobnych ikonl musi udélat, nez v Zivoté dospéje k vysnéné mete.
Nastavovat si

male cile

krok po kroku © Dité se uci, ze nedspéch neznamena nedosazeni cile, ale pouze
prekazku na Uspésné cesté k jeho dosazeni.

© Zvladnuti kazdého kroku znamena diléi aspéch ditéte.

© Postupné opousténi DD dava ditéti prostor pozvolna si zvykat

. na jednotlivé etapy (cvicny, startovaci, vlastni byt).
Osamostatnit se

pozvolnym
procesem © Dité ma v priibéhu celého procesu oporu. Kdyz néco neumi nebo

\'/ si nevi rady, vi, kam se muiZe obratit pro pomoc.
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HOSTITELSTVi/PATRONSTVI DITETI POSKYTNE

Stabilni a divérny vztah: dité ma svého clovéka, ktery mu pomiize nebo poradi.
Pocit, Ze jej ma nékdo rad, i kdyz nékdy udéla chybu.

Poznani, jak funguji zdravé vztahy a jak o né pecovat.

Proziti bézné denni agendy v praxi.

© Pochopeni, jak funguje spolecnost a svét za zdmi détského domova.

Poskytnuti realistického odhadu, jaké kroky vedou ke spinéni sni/cilli ditéte.
Ziskani ,své vlastni” osoby, ktera je jen ,moje”, kterou nesdilim s jinymi détmi v DD.
Nabyti pozitivnich zaZitku, dulezitych pro formovani identity ditéte.
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