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1. Co je centrum komplexni péce?

Poskytovatel zdravotnich sluzeb, ktery nabizi:

e pécinezletilym pacientim se somatickym zivot ohrozujicim
nebo zivot limitujicim onemocnénim

* |uzkovou péci, stacionarni péci a péci ve vlastnim socialnim
prostredi

 multidisciplinarni tym

 komplexni péci
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2. Komu Centrum komplexni péce pomaha?

* déetem a dospivajicim ve veku od 0 az do 18 let

e détem se zavaznym zdravotnim omezenim, které potrebuji
24hodinovy zdravotni dohled a velky objem zdravotnich
ukonu

e détem se vzachymi onemochénimi, vaznym nebo
kombinovanym postizenim, vaznym nestabilnim zdravotnim
stavem, vaznym stavem po urazech, apod.

* sekundarné CKP podporuje rodiny déti



3. Proc potrebujeme CKP pro déti?

V siti sluzeb chybi:

* mistni a Casova dostupnost sluzeb pro déti s vaznym zdravotnim omezenim
e kapacity sluzeb na pomezi ZDR a SOC

e provazanost sluzeb ZDR a SOC

e zdravotni respitni péce

- v oblasti zdravotnich sluzeb chybi v systému verejného zdravotniho pojisténi:

» zdravotnicka zarizeni pro déti nasledné a dlouhodobé ItUzkové péce, v€etné navazujici péce
intenzivni (NIP, DIOP)

* dostupna domaci péce s personalem specializovanym na détské pacienty (oSetrovatelska,
rehabilitacni, paliativni)

e zdravotnicka zarizeni, ktera se specializuji na détskou paliativni a hospicovou péci

v oblasti socidlnich sluzeb neexistuje rovhomérna dostupna sit respitnich sluzeb

(ambulantnich, terénnich, pobytovych), ktera by byla schopna flexibilné reagovat na potreby

rodin déti se zavaznym zdravotnim stavem 4



Dlouhodoba celodenni péce rodiny
0 vazné nemocné dite
je fyzicky i psychicky narocna
a bez moznosti odpocinku
je pro pecujici osobu dlouhodobé nemozna.



4. Jak muze vzniknout Centrum komplexni péce?

* transformace z existujiciho stavajiciho zarizeni
napr. detského domova pro déti do 3 let veku, hospice,
pobytového socialniho zarizeni nebo luzkového akutniho

detského oddéleni

* projekt noveé vystavby a vybudovani nového zarizeni



5. Jaké zdravotni sluzby CKP poskytuje?

* Dlouhodoba luzkova péce — existujici typ sluzby, Ucelem je zlepsSeni, stabilizace nebo udrZeni
stavajiciho zdravotniho stavu nebo zmirnéni utrpeni nezletilého pacienta, a to s cilem jeho
propusteni do vlastniho socialniho prostredi.

» Zdravotni respitni péce — novy typ sluzby, smyslem je odlehceni osobé, ktera celodenneé
pecuje vdomacim prostredi o tézce nemocné dité, umozni pecujicim osobam rozlozeni jejich
sil v Case tak, aby mohli o dité pecovat dlouhodobé.

* Stacionarni ambulantni péce — nejcastéji v oboru fyzioterapie, opakovana dochazka, péce je
poskytovanad intenzivné po dobu nékolika tydn( (6-11) s cilem zlepSit néjaky zdravotni aspekt
pacienta.

* Péce ve vlastnim socialnim prostredi — navstévni sluzba, domaci péce osetrovatelska,
|é¢ebné rehabilitaéni a paliativni, zdravotnicky personal dojizdi za pacientem domu

* CKP patri pod odbornost 301 — detské Iékarstvi.



6. Jake socialni sluzby CKP poskytuje?

 V CKP je potreba zajistit pro déti také péci socialni, vychovnou a vzdélavaci,
ktera bude vykonavana odpovidajicimi odborniky.

e Soucasti povinného personalni vybaveni CKP je pritomnost zdravotneé
socialniho pracovnika (socialniho pracovnika) k pokryti socialnich potreb
pacientU a jejich rodin.

e CKP musi poskytovat odborné socialni poradenstvi

 CKP muze poskytovat jiné socialni sluzby (napr. odlehcovaci péce nebo
stacionar, socialné aktivizacni sluzbu pro rodiny s détmi)



7. Jaka jsou pravidla pro umistovani déti na ltzko
CKP - dlouhodoba luzkova péce?

* O prijeti / propusténi pacienta rozhoduje osetrujici Iékar.

e Pacienti jsou do CKP prijimani na zakladé zadosti. K vyplnéné zadosti o prijeti je potreba
prilozit aktualni |ékarskou zpravu. Aktualni Iékarska zprava je posledni propoustéci zprava z
nemocnice nebo od osetrujiciho Iékare, ktera umoznuje vyhodnotit stav pacienta.

 Indikace |ékare na zakladé aktudlniho zdravotniho stavu ditéte (stejné jako u jiné luzkové
péce v nemocnicich, rehabilitacnich ustavech nebo laznich).

* Délka hospitalizace je dana potrebou zdravotni péce a vychazi ze zdravotniho stavu pacienta
(90 dni, pak prezkum).

* Prodlouzeni pobytu pacienta ze socialnich divodu (na prani pacienta Ci jeho blizkych) neni
mozne.



8. Jaka jsou pravidla pro umistovani déti na ltzko
CKP - zdravotni respitni péce?

e Kritérium pro zarazeni pacienta do péce CKP neni diagnodza, ale potreba
vysokého objemu zdravotni péce, kterou nejsou schopné saturovat socialni
sluzby.

* Indikace na zadost pecujici osoby, zdravotni stav posuzuje registrujici prakticky
|ékar nezletilého pacienta.

* Délka hospitalizace nejdéle po dobu 14 po sobé jdoucich dni a jeji celkovy
rozsah za kazdych 12 po sobé jdoucich kalendarnich mésicu nesmi presahnout
60 dni.
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9. Jak je zajisteno financovani CKP?

Koncept CKP prinasi model vicezdrojového financovani:

a)verejné zdravotni pojisteni

b)dotace MPSV

c) dotace zrizovatele

d)sponzorské dary, grantove vyzvy

e)primé uhrady samoplatcu

f) prostredky z provozu jinych sluzeb (napr. détska skupina,
rehabilitacni stacionar, ubytovaci zarizeni — hostinska cinnost, ...)
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10. Kolik stoji rodinu péce v CKP?

Pobyt na luzku dlouhodobé lUzkové péce je zdarma.
Péce stacionarni a ve vlastnim socialnim prostredi je zdarma.

Uhrada standardnich zdravotnich sluzeb z prostfedkl vefejného
zdravotniho pojisténi (nadstandardni sluzby bude mozné hradit z
vlastnich zdroju rodiny).

Pobyt na respitnim luzku je hrazenou sluzbou z verejného zdravotniho
pojisténi po dobu nejvyse 14 dnu za kalendarni rok. Nad ramec bude
mozné hradit z vlastnich zdroju rodiny.
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11. Kolik déti vyuzije sluzbu CKP, kolik luzek je
potreba zajistit, jaka je nakladovost péce?

 vroce 2023 pobiralo prispevek na péci pro lll. a IV. stupen zavislosti
11,5 tis. deti ve véku 1-17let

 odhadem 4-5 tisic z nich ma somatické projevy a mohou Cerpat
zdravotni respitni péci v CKP

 potfebna kapacita v CR je do 400 lGZek

* naklad na 1 oSetrovatelsky den je 4-5 tisic KC
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12. Jaky je aktualni stav novely zakona o
zdravotnich sluzbach?

* CKP jsou ustanovena v §44 f novely zakona €. 372/2011 Sb., o
zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani

* Dne 11.9. byl materidl pod ¢islem OVA 528/24 projednan a schvélen
na jednani vlady

* Dne 23.9. byl materidl zverejnén jako snémovni tisk ¢. 798/0 —
novela zakona o zdravotnich sluzbach a rozeslan poslancum

e Garancni vybor — Vybor pro zdravotnictvi
* Platnost novely od 1. 1. 2025 — realita spise od 1.7.2025.
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13. Jaka je uloha OSPOD a soudu ve vztahu k CKP?

* Uloha OSPOD a soudu neni u CKP nijak specificka / specialni.

* Uloha CKP bude stejna jako u jinych IGzkovych poskytovateld
zdravotnich sluzeb.

* Hospitalizace v CKP je mozna pouze na zakladeé indikace |ékare dle
zdravotniho stavu pacienta.

* CKP neni zarizenim ustavni vychovy ani zarizenim, které ma
vykonavat vychovna opatreni i jakoukoli jinou formu péce o déti, o
které se nemohou starat jejich rodice.

* Do CKP nemuze byt dité umisténo meritornim rozhodnutim soudu,

predbéznym opatrenim, ani na navrh OSPOD, ani na zakladé smlouvy
s rodicem, protoze nejde o ustavni zarizeni. N



14. Systémove pojistky proti odlozeni ditéte do
CKP

e Zakon o zdravotnich sluzbach, zakon o verejném zdravotnim pojisténi:

* Dlouhodoba lizkova péce

- aktudlni zdravotni stav, ktery vyZzaduje hospitalizaci (pominou-li zdravotni divody, pacient je propustén)
- hospitalizace deli nez 90 dni VZDY pfezkoumana zdravotni pojistovnou

e Zdravotni respitni péce

- limity péce nastaveny: pacientovi je poskytovana respitni péce nejdéle po dobu 14 po sobé jdoucich dni a jeji
celkovy rozsah za kazdych 12 po sobé jdoucich kalendarnich mésict nesmi presahnout 60 dni

« Zakon o zvlastnich fizenich soudnich: Uprava zabranujici umistovani déti ze strany soudt do zdravotnickych
zarizeni ze socidlnich divodu (predbézné opatreni za Ucelem zajisténi adekvatni ndhradni péce o dité), nezletilé
dité NELZE umistit do ustavni vychovy do zadného zdravotnického zarizeni.

e Zakon o socialné pravni ochrané déti: Uprava stanovi oznamovaci povinnost jakéhokoliv poskytovatele
zdravotnich sluzeb vuci OSPOD, bude-li dité hospitalizovano po dobu delsi nez 14 dni, aniz by s timto ditétem
osoby blizké udrzovaly osobni kontakt.
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15. Poskytovatelé aktualné existujici

kraj zfizovatel |adresa nazev

Hlavni mésto Praha MZ Praha 4 Détské centrum Sulicka pri TN

Jihomoravsky kraj kraj Hodonin Détské centrum Kyjov, p.o.

Jihomoravsky kraj kraj Vyskov LILA Domov pro postizené déti, p.o.

Jihomoravsky kraj kraj Znojmo Kruh Znojmo, Détské centrum Znojmo, p.o.

Jihomoravsky kraj obec Brno-mésto Chovanek - DC rodinného typu, p.o.

Karlovarsky kraj kraj Karlovy Vary Détské centrum Karlovy Vary, p. o.

Kraj VysocCina kraj Jihlava Détské centrum Jihlava, p.o.

Moravskoslezsky kraj obec Ostrava-mésto  |Détské centrum Domecek, p.o.

Pardubicky kraj kraj Pardubice Détské centrum Veska

Pardubicky kraj kraj Svitavy Détské centrum Svitavy

Plzensky kraj obec Plzen Détské centrum Plzen, p.o.

Stredocesky kraj kraj Kladno Détské centrum Kladno, p.o.

Stredocesky kraj kraj Kolin Détské centrum Kolin, p.o.

Stredocesky kraj kraj Praha-vychod Détské centrum Chocerady — centrum komplexni péce, p.o.
Ustecky kraj kraj Most Kojenecké Ustavy Usteckého kraje, p.o. 17
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16. Shrnuti, zaver a diskuze

e CKP ma slouzit ke komplexni podpore rodin s détmi se zavaznym somatickym zdravotnim postizenim nebo
zavaznym somatickym chronickym onemocnénim

* Poslanim zarizeni CKP je zajisténi takové komplexni zdravotné-socialni péce, aby byly vytvoreny co nejvhodnéjsi
podminky pro dlouhodobé setrvani ditéte v jeho biologické (nebo nahradni) rodiné

* Cilovou skupinou CKP jsou déti a dospivajici ve veku od 0 az do 18 let s narocnymi osetrovatelskymi potrebami,
ktefi vyzaduji kontinualni specializovanou zdravotni péci z divodu zavazného zdravotniho stavu

» Pédi zajistuje multidisciplindrni tym, péci indikuje osetfujici ékar

* CKP nabizi dlouhodobou ltuzkovou péci (standardni osetrovatelskou), zdravotni respitni péci, stacionarni pédi,
péci ve vlastnim socialnim prostredi a odborné socialni poradenstvi

* Legislativni ndvrh pracuje s variantou, kdy budou rodiny opravnény cerpat z prostiredku verejného zdravotniho
pojisténi respitni zdravotni péci v rozsahu 14 dnti jednou za 12 mésict, pricemz maximalni rozsah respitni
zdravotni péce je 14 dnl neprerusované a maximalné 60 dni celkem za poslednich 12 mésicu (v pripadég, ze
bude hrazena samoplatcem)

e Aktudlné je novela zakona o zdravotnich sluzbach v poslanecké snémovné
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Relaxace a odpocinek

Energie a sila jit dal

Stabilita — zakladni kamen bezpedi
Prevence fyzického a dugevniho zdravi

|ntegrace rodiny do komunity

Tymové prace rodicu a odborniku

Vice informaci o CKP a respitu naleznete na webu:

https://centrumkomplexnipeceprodeti.cz/

Veronika Piackova
Obecné prospésna spolecnost Sirius, 0.p.s.
VSehrdova 560/2, 118 00 Praha 1
tel.: +420 732 789 613
e-mail: veronika.piackova@nadacesirius.cz
WWW.O0pSSirius.cz
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