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1 Sluzba rané péce

Rana péce (dale RP) je terénni socialni sluzba, kterd miize byt doplnéna ambulantni formou.
Poskytuje podporu rodinam s ditétem ve v€ku od 0 do 7 let, které ma zdravotni postizeni (dale
ZP) nebo je ohrozeno vyvojem v dusledku nepiiznivého zdravotniho stavu. V¢asna intervence
Vv téchto ptipadech hraje kli¢ovou roli, protoze spravné nastavena podpora ditéte miize vyrazné

prispét k jeho spravnému vyvoji a jeho tspésné integraci do bézného Zivota.

Podle veiejného Registru poskytovateli socialnich sluzeb je v Ceské republice registrovano 49
poskytovatelii sluzby RP. Z téchto poskytovatelti je 31 sdruzeno pod Asociaci rané péée Ceské
republiky (dale CR), z. s., ktera provozuje interaktivni mapu® poskytovateli rané péce (dale
poskytovatel) v CR. Prostiednictvim této mapy Ize snadno vyhledat vhodného poskytovatele

podle mista bydliste.

Sluzba RP je vymezena v zakoné 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, ve znéni pozd¢jsich
predpist, v § 54. Sluzba je poskytovana bezplatné¢ na zakladé¢ smlouvy uzaviené mezi
poskytovatelem a rodici. Zakladni ¢innosti této sluzby jsou definovany ve vyhlasce €. 505/2006
Sb., kterou se provadéji néktera ustanoveni zakona o socilnich sluzbach, ve znéni pozdé&jsich

predpist, a tykaji se t€chto tikont:

a) vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti:

1. zhodnoceni schopnosti a dovednosti ditéte 1 rodici, zjiStovani potieb rodiny a ditéte s
postizenim nebo znevyhodnénim,

2. specializované poradenstvi rodi¢im a dal§im blizkym osobam,
podpora a posilovani rodi¢ovskych kompetenci,

4. upevinovani a nacvik dovednosti rodict nebo jinych pecujicich osob, které napomahaji
piiméfenému vyvoji ditéte a soudrznosti rodiny,

5. vzdélavani rodicd, napiiklad formou individudlniho a skupinového poskytovani
informaci a zdroju informaci, seminafi, pij¢ovani literatury,

6. nabidka programi a technik podporujicich vyvoj ditéte,

7. instrukce pfi nacviku a upeviiovani dovednosti ditéte s cilem maximalniho mozného

vyuziti a rozvoje jeho schopnosti v oblasti kognitivni, senzorické, motorické a socialni,

L https://www.maparanapece.cz/
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b) zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim:

1. pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pii dalSich
aktivitach podporujicich socidlni zaclefiovani osob,
2. podpora a pomoc pii vyuzivani bézn¢ dostupnych sluzeb a informacnich zdroju,

C) socialné terapeutické ¢innosti:

1. psychosocialni podpora formou naslouchéni,
2. podpora vymény zkusenosti,
3. poradani setkani a pobytovych kurzl pro rodiny,

d) pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pii obstaravani osobnich zalezitosti:

1. pomoc pii komunikaci, nacvik dotazovani a komunikacnich dovednosti, podpora
svépomocnych aktivit rodicu,
2. doprovazeni rodi¢l pti vyfizovani zadosti, na jednani a vysetfeni s ditétem, popiipadé

jind obdobna jednani v zélezitostech tykajicich se vyvoje ditcte.

https://www.nadacesirius.cz/ 4
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2 Datovy soubor

Na zacatku roku 2024 probéhl ve spolupraci s poskytovateli RP sbér dat reflektujici
poskytovani této Sluzby v roce 2023. Do tohoto Setfeni se zapojilo 37 poskytovateld, coz
predstavuje tfi &tvrtiny viech poskytovatelt RP v CR. Vysledny datovy soubor obsahuje
informace o0 4 690 détskych klientech RP, 292 poradkynich a 116 dalSich odbornych

pracovnicich.

Poskytovatelé se zamétuji na rizné typy ZP. Nejcastéji pracuji s détmi s poruchou autistického
spektra (dale PAS). Dité s touto diagn6zou ma mezi klienty 30 poskytovatelt (81 %). Dalsi
roz$itenou skupinu klientti tvoii déti s opozdénym vyvojem a kombinovanym postizenim, jimz
se vénuje 24 poskytovateli (65 %). Graf 1 znazornuje i dal$i typy postizeni a pocet

poskytovatell, ktefi maji ve své péci alespon jedno dité s danym typem postiZzeni.

Graf 1: Pocet poskytovateli podle typu ZP u jejich klienta
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Vzorek: n = 4689

Primérny vyskyt PAS v populaci se odhaduje na 1 az 2 %. Pocet diagnostikovanych osob
postupné roste (Schmidtova et al. 2022), coz Ize Castecné piiCist zlepSené diagnostice, vyssi
informovanosti o této poruse a rostoucimu véku rodi¢i pti zakladani rodiny (Dudova, Beranova
a Hrdlicka 2013). Pfesna statisticka data o vyskytu PAS v CR nejsou dostupnd, aviak na
zakladé zahrani¢nich trendd, Ize odhadnout, Zze v CR Zije piiblizng 100 000 az 200 000 osob s
PAS s tim, ze kazdy rok se narodi 1000 az 2000 déti s touto poruchou (Slepi¢kova, Pan¢ocha
a Vad’urova 2019). Mezi lety 2016 a 2023 se v CR kazdoroéné narodilo v priméru 108 000
déti. Béhem tohoto obdobi se tak mohlo narodit ptiblizné 8 700 az 17 000 déti s PAS, tedy
potencialnich klientd RP (CSU 2024b).
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https://www.nadacesirius.cz/

3 Charakteristika déti

Datovy soubor obsahuje udaje o 4 690 détskych klientech RP. Chlapci tvoii celkové dveé tietiny
(67 %), zatimco divky jednu tetinu (33 %).

3.1 Typy ZP

Fialova ktivka v grafu 2 znazorniuje procentualni zastoupeni jednotlivych typti ZP mezi détmi
v celém zkoumaném vzorku. Sloupcové grafy pak ukazuji, jak jsou tato postizeni rozdélena

mezi chlapce a divky.

Graf 2: Zastoupeni typu postiZeni rozdélené podle pohlavi
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Vzorek: n = 4689 (celkové), n = 3158 (chlapci), n = 1531 (divky)

PAS byla diagnostikovana u vice jak jedné téetiny (37 %) déti, o které se poskytovatelé v roce
2023 starali, pticemz je evidovana Castéji u chlapci (79 %) nez u divek (21 %) s pomérem
3,76:1. Tento trend odpovida zahrani¢nim vyzkumiim, které¢ uvadeji pomér vyskytu PAS
ptiblizné 3:1 ve prospéch chlapci. V poslednich letech se vSak ukazuje, Ze tento rozdil mize
byt mensi, nez jak naznacuji nékteré studie. Divky s PAS casto vykazuji méné napadné
symptomy, coz muze vést k tomu, Ze jsou tyto symptomy piehlizeny, pfipisovany jinym
onemocnénim nebo dochazi k pozdni diagndze. Neékteti vyzkumnici proto odhaduyji,

ze skutecny pomér mezi chlapci a divkami by mohl byt nizsi, az 1,8:1 (Estrin et al. 2020).

https://www.nadacesirius.cz/ 6
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3.2 Vékova struktura déti

Sluzby RP vyuzivaji déti rizného véku, pii¢emz nejvice zastoupené jsou déti ve véku 3 az 5 let,
které tvoti vice nez polovinu (57 %) vSech klientd. Ptiblizn€ ¢tvrtinu klientt (23 %) pak tvoii
déti ve véku 6 az 7 let, zatimco déti do 3 let tvoti 19 %. VE&k détskych klientd byl pocitan k
31. 12. 2023. Pokud rodina béhem roku ukoncila smlouvu s RP, byl zaznamenan vék ditéte v
dobé jejiho ukonceni. Vzhledem k tomuto zptsobu urceni véku ditéte, se v grafu 3 objevuji i
deéti ve veku 8 let, které by podle zakona jiz nemély sluzbu RP vyuzivat. Celkem se jedna o

14 déti, z nichz 13 ukoncilo smlouvu v mésici svych osmych narozenin.

Graf 3: Vékova struktura déti
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Vzorek: n = 4688

Celkovy primérny vék déti ve zkoumaném vzorku byl 4,1 let, pficemz nejstarsi déti byly s
PAS (4,8 let) a vyvojovou dysfazii (4,7 let). Ve srovnani s vysledky ¢eské studie od Olejskové
etal. (2007) je patrné, ze primérny veék déti s PAS v naSem souboru je niz$i nez vék, ve kterém
byvéa diagndza obvykle stanovena. Studie uvadi, ze od prvniho zaznamenani autistickych
symptomu rodi¢i do stanoveni diagnézy PAS uplyne v priméru 51,3 mésice (4,3 roku),
pficemz diagn6za byva potvrzena kolem 81,5 mésice véku ditéte (6,8 roku) (Olejskové et al.
2007). Podobna situace je i v Némecku, kde se PAS obvykle diagnostikuje ve véku 78,5 mésice
(6,5 roku) a primérna prodleva mezi prvnim rozpoznanim pitiznakd rodi¢i a diagndzou ¢ini
55,1 mésice (4,5 roku) (Hoffer et al. 2019). Moznym vysvétlenim niz§iho veéku déti s PAS v
naSem vzorku je skute€nost, Ze do RP pfichazi predevSim déti, které byly diagnostikovany
diive nebo maji podezieni na PAS bez zatim potvrzené diagndzy. Dal$im diivodem muze byt

skutecnost, Ze tato sluzba je ze zékona urcena pouze détem do 7 let.

https://www.nadacesirius.cz/ 7
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3.3 VEk déti pri vstupu do sluzby RP

Graf 4 ukazuje, Ze déti se zrakovym postizenim a novorozenci s vyvojovym rizikem vstupuji
do RP nejdiive — piiblizné dvé tietiny z nich jiz béhem prvniho roku Zivota. Tyto zdravotni
potize byvaji patrné uz v kojeneckém véku a lze je snadnéji identifikovat. Naopak déti s
vyvojovou dysfazii a PAS se do sluzby dostavaji pozdé&ji, praimémeé ve veéku 3,2-3,3 roku.

Az 38 % déti s vyvojovou dysfazii a 35 % déti s PAS vstupuje do RP po ¢tvrtém roce Zivota.

Primérny vek ditéte pii vstupu do sluzby byl 2,3 roku. Pokud ale vyloué¢ime z vypoctu déti
s PAS, kterych bylo ve vzorku nejvice a vstupovaly do sluzby v pozdéjsim véku, primérny vék

pfi vstupu do sluzby klesne na 1,76 roku.

Graf 4: Primérny vék déti pri vstupu do sluzby podle typu ZP
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Vzorek: n = 4688 (celkove); n = 4665 (vstup)
3.4 VEk déti pri ukoncéeni sluzby RP

Graf 5 ukazuje, ze déti, které v roce 2023 ukoncily smlouvu s RP (sloupec ,,ukonceni®),
odchazely ze sluzby nejcastéji ve veéku 3 az 6 let, pti¢emz primérny vek ditéte pfi odchodu byl
4,9 let. Sloupec ,,celkove® ukazuje primérny veék vsech déti v datovém souboru s danym
postizenim bez ohledu na to, kdy do sluzby vstoupily nebo ji opustily. Ve vyssim véku
odchazely ze sluzby déti s PAS a vyvojovou dysfazii, praimérné do 5,3-5,6 let, coz muze

souviset také s vyssim vékem pfi vstupu do sluzby. Naopak novorozenci s vyvojovym rizikem

cwwvr
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Graf 5: Primérny vék déti pii ukonceni sluzby podle typu ZP
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Vzorek: n = 4688 (celkové); n = 1251 (ukonceni)

Déti opoustéji RP v obdobi nastupu do Skoly, coz s sebou ptindsi fadu vyzev spojenych se
zménou prostiedi, novymi pozadavky a zvySenou mirou samostatnosti. Lze predpokladat, ze
podpora, kterou dosud ziskavaly v ramci RP, je i nadale nezbytna. Klicovou otazkou tak
zustava, kdo by mél na tuto podporu navézat a v jaké formé ji poskytovat. Poskytovatelé v
naSem vzorku se shoduji, Ze prodlouzeni vékové hranice pro vyuzivani RP neni v sou¢asnosti
z kapacitnich diivodii mozné, jelikoz jiz nyni jsou relativné dlouhé ¢ekaci doby na pfijeti

novych rodin do péce.

https://www.nadacesirius.cz/ 9
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4 Pocty klientii a kapacita sluzby RP

Datovy soubor obsahuje udaje o 4 690 rodinach s dité¢tem se ZP. Tento idaj predstavuje
evidovany pocet rodin, kterym byla v pribéhu roku 2023 poskytnuta alespon jedna konzultace
(tzn. v€etné téch, kteti ukoncily spolupraci se sluzbou v lednu 2023 nebo zahajily spolupraci

se sluzbou v prosinci 2023).

Z evidovaného poctu rodin vSak neni mozné odvozovat kapacitu sluzby, protoze by jeji
hodnota byla nadhodnocena. Neustaly pretlak Zzadosti 0 zafazeni do sluzby znamena, ze jakmile
jedna rodina sluzbu ukonci, nova rodina ji ihned nahradi. Pokud bychom z celkového poctu
rodin evidovanych v roce 2023 chtéli vypocitat, kolika rodindm se primérné vénoval jeden
poradce RP, ziskali bychom zkresleny vysledek. Tento vypocet by totiz ukazoval, s kolika
riznymi rodinami pfiSel poradce do kontaktu v pribéhu celého roku, nikoli jeho skuteénou
kapacitu, tedy pocet rodin, kterym je schopen soucasné poskytovat podporu v daném obdobi.
Proto je pii vypoctu poétu rodin na jednoho poradce (jeho kapacity) nutné zohlednit dobu, po
kterou rodina sluzbu v daném roce Cerpala. Stejny postup plati i pii vypoctu celkové kapacity

poskytovatele.

Pro ziskani ptesnéjSiho piehledu o skute¢né kapacité sluzby je nutné evidovany pocet rodin
piepocitat a zohlednit délku poskytovéani sluzby jednotlivym rodindm (toto Cislo budeme
oznacovat jako ptfepocteny pocet rodin). Prepocteny pocet rodin ukazuje, kolika rodinam by
organizace poskytla sluzbu, pokud by kazda rodina Cerpala sluzbu po dobu celého roku.
Naptiklad pokud jsou v evidenci dvé rodiny, které¢ vyuzivaly sluzbu RP kazd4 po dobu Sesti
meésicl, v prepocteném poctu budou zapocteny jako jedna rodina, protoze soucet jejich dni
odpovida jednomu celému roku. Pro zajisSténi pfesného vykazovani a efektivniho planovani
prace proto budeme pracovat s piepoctenym poctem rodin. V grafu 6 lze vidét srovnani
evidovaného a prepocteného poctu rodin u 37 poskytovatelu, ktefi se zapojili do tohoto Setieni.
Cim vétsi je rozdil mezi kiivkami v grafu, tim vy$si byla obména rodin u daného poskytovatele

v roce 2023.

https://www.nadacesirius.cz/ 10
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Graf 6: Pocet rodin u poskytovatela
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Vzorek: n = 4690 (evidované rodiny), n = 4687 (piepoctené rodiny)

4.1 Pocet rodin na jednu poradkyni

Rozdil mezi evidovanym a ptepo¢tenym poctem rodin je patrny také pii porovnani poctu rodin,
o které se vroce 2023 starala jedna poradkyné RP. Jak ukazuje graf 7, u nékterych
poskytovatell je evidovany pocet rodin na jednu poradkyni vyrazné vyssi nez piepocteny
pocet, coz potvrzuje, ze samotny evidovany pocet nemusi vzdy piesné¢ odrazet skute¢nou

kapacitu pracovniku.

V prubéhu roku 2023 se v pruméru jedna poradkyné RP vénovala 25,7 rodinam, kazdé z nich
po jinak dlouhou dobu. Avsak pfepocteny pocet rodin ukazuje, ze skute¢na kapacita poradkyn
byla v priméru 18,2 rodin, kterym mohla souc¢asné poskytnout podporu v ptipad¢, ze by kazda
Z nich Cerpala sluzbu po dobu celého roku. Maximalni piepocteny pocet rodin na jednu
poradkyni byl 45,5 rodin, minimalni 12 rodin; u tfi ¢tvrtin poskytovateld se pfepoéteny pocet

rodin na jednu poradkyni pohyboval do 19 rodin.

Analyza ukazuje, Ze na jednoho pracovnika RP ptipadaji podobné pocty rodin jako uvadéji
doprovazejici organizace, které pracuji s péstounskymi rodinami. Doprovézejici organizace

mluvi o doporu¢eném poctu 16 az 20 rodin na jednoho doprovazejiciho pracovnika.

https://www.nadacesirius.cz/ 11
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Graf 7: Pocet rodin na poradkyni RP
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Vzorek: n = 4690 (evidované rodiny), n = 4687 (piepoctené rodiny)

4.2 Dojezdova vzdalenost k rodiné

------

piimo do domacnosti rodin. Z tohoto divodu jsme sledovali dojezdovou vzdalenost. Celkové
byla priiméma dojezdova vzdalenost k roding 36 km. Ctvrtina rodin viech poskytovateli byla
vzdalena do 10 km od sidla poskytovatele, polovina rodin do 27 km. V¢tSina rodin (75 %) zila

ve vzdalenosti do 51 km.

Ne vSechny rodiny byly vSak pro poskytovatele takto dostupné. V 6 % ptipadech (271 rodin)
byla dojezdova vzdalenost vétsi nez 100 km, pfiCemz vétSina z téchto rodin (90 %) se
nachdzela ve vzdalenosti mezi 100 a 150 km od poskytovatele. Tato skutecnost vyvolava
otazku, zda sluzby RP dostatedn& pokryvaji viechny lokality v CR, kdyZ musi poradkyné za
rodinami cestovat do jiného kraje?. Dal§im moznym vysvétlenim je, Ze se jednalo predevsim o
sluzby RP, které se specializuji na ur¢ity typ zdravotniho postizeni. Z 271 rodin s dojezdovou
vzdalenosti vétsi nez 100 km se 73 % ptipadll (199 rodin) tykalo déti se sluchovym a zrakovym
postizenim. V naprosté vetSing téchto pripadid (88 %) zajistovali sluzbu RP pouze tii

poskytovatelé, kteti se specializuji na tento typ zdravotniho postizeni.

2100 km odpovida piiblizng Vzdélenosti mezi Prahou a Libercem ¢i Plzni, zatimco 150 km je pfiblizné vzdalenost

vvvvv
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Graf 8: Dojezdova vzdalenost poradkyi RP k rodinam

Vzdalenost v km

171
181
191
201
211

Vzorek: n = 4458

4.3 Doba vyuzivani sluzby RP rodinou

Z celkového poctu 4 690 rodin, o nichz jsme ziskali tdaje, ukonéilo v roce 2023 smlouvu s RP
1248 rodin. Graf 9 ukazuje, jak dlouho tyto rodiny se sluzbou RP spolupracovaly. RP je
koncipovana jako preventivni sluzba, jejimz cilem je v€asnéd podpora a posileni rodicovskych
kompetenci tak, aby rodina sluzbu v budoucnu jiz nepotiebovala. RP neni sluzbou, ktera by
meéla rodi¢e doprovazet po celou dobu jejich péce o dité. Téméf polovina rodin vyuzivala
sluzbu RP mén¢ nez dva roky a 83 % ji Cerpalo kratsi dobu nez étyfi roky. Pouze 3 % rodin

vyuzivala sluZbu po maximalni moZnou dobu, kterd je omezena vékem ditéte.

Tato data sama o sob& nepotvrzuji, Ze by rodiny po ukonceni sluzby RP uz nepotiebovaly
podporu. Kratsi dobu Cerpani lze vysvétlit pozdnim nastupem ditéte do sluzby (napt. kvali
pozdni diagndze), presteéhovanim nebo tim, ze stav ditéte nebyl vadzny a rodina potiebovala jen
zakladni informace ¢i kratkodobé poradenstvi. Dalsi diivody by mohl objasnit kvalitativni

vyzkum zaméteny na zkusenosti rodin a jejich potieby po ukonceni sluzby.
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Graf 9: Délka ¢erpani sluzby RP
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Podrobnéjsi pohled na délku cerpani sluzby RP nabizi Graf 10, ktery zobrazuje dobu vyuzivani

Vzorek: n = 1248

sluzby v souvislosti s typem postizeni ditéte. Nejkratsi podporu primérné vyuzivaly rodiny
s novorozencem s vyvojovym rizikem® (0,6 roku) a ditétem s vyvojovou dysfazii (1,2 roku).
Naopak nejdéle spolupracovaly se sluzbou RP rodiny s ditétem, které mélo postizeni zraku

v kombinaci s dal§im postizenim, a to v priméru po dobu 3 let.

Graf 10: Délka ¢erpani sluzby RP podle ZP
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50%
40%

30%

LLI_H. il I l_ il.

Détis Jiné Kombinované Kombinované Kombinované Mentdlni novorozencis  Porucha Sluchové Télesné Vyvojova Zrakové
opoidénym postiZeni postizenis  postizenis postizeni vyvojovym  autistického  postiZeni postizeni dysfazie postiZeni
vyvojem postizenim  postizenim rizikem spektra
sluchu zraku

m0 =1 m2 W3 54 m5 W6

Vzorek: n = 1248

3 Jedna se o diagnozu, s kterou dité do sluzby RP ptichéazelo.
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5 Statistika primé prace s rodinou

5.1 Mésicni rozsah primé prace na rodinu

Piima prace je primarné poskytovana terénni formou Vv ramci konzultaci, kdy poradkyné RP
poskytovatele sluzby RP, telefonicky nebo pisemné — napft. pti upfesiiovani prace na cilech
rodiny, ujistovani Vv postupech ¢i zodpovidani dotazii rodin ohledné kontakti na jiné
organizace a odborniky. Do pfimé péce patii také aktivity, jako je pfiprava na konzultaci
s rodinou, zpracovani vystupti z konzultace, vyhledavani potfebnych informaci ¢i vzdélavani

pracovnikd.

Rozsah piimé prace se Vv zavislosti na typu postizeni pohyboval mezi 4,1 a 7,3 hodinami
meésiéné na rodinu. Nejvetsi objem péce v priméru Cerpaly déti s télesnym postizenim
(7,3 hodiny) a mentalnim postizenim (6,6 hodiny). Naopak nejniz$i pramér vykazaly déti se
sluchovym postizenim (4,3 hodiny) a déti s postizenim sluchu v kombinaci s dalsimi
postizenimi (4,1 hodiny). U ostatnich typt postizeni se podpora pohybovala v priméru mezi
5,5 a 6,5 hodiny.

Je dilezité si uvédomit, Zze primérné hodnoty mohou byt zkresleny extrémnimi ptipady — tedy
détmi, které potiebuji vyrazné vice péce nez ostatni déti se stejnym typem postizeni. Tyto
vyjimecné piipady mohou navySovat primér a zdroven tak vytvaiet dojem, Ze vétSina rodin
Cerpa vice hodin péce, nez je tomu ve skute¢nosti. Proto jsme v analyze kromé pruméru
pracovali také s medianem (stfedni hodnotou), ktery neni ovlivnén extrémnimi hodnotami a
muze lépe zachytit rozsah pfimé prace na rodinu. Median je hodnota, ktera rozdéluje vzorek
détskych klienti na dvé stejné Casti — polovina déti ¢erpala méné hodin péce nez medianova
hodnota, zatimco druhd polovina vice. Nejvétsi rozdil mezi primérem a medianem lze
pozorovat u déti s té€lesnym postizenim (5,3 hodin), opozdénym vyvojem (4,4 hodiny),
mentalnim postizenim (5 hodin) a PAS (4,5 hodin). To naznacuje, Ze u téchto Ctyf typl
postizeni existuji vétsi rozdily v rozsahu potfebné podpory sluzbou RP mezi jednotlivymi
détmi. Tyto rozdily mohou souviset s rozdilnou mirou zavaznosti postiZzeni a individualnimi

odlisSnostmi kazdého ditéte.
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v rw

Graf 11: Mési¢ni rozsah primé prace na rodinu podle ZP
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Vzorek: n = 4686
5.2 Vyvoj poctu hodin vénovanych jedné rodiné v ¢ase

Efektivitu sluzby RP lIze posoudit na zakladé zmén v rozsahu piimé péce poskytované
jednotlivym rodinam od jejich vstupu do sluzby. Piedpokladame, ze ¢im déle rodina sluzbu
vyuziva, tim méné péce postupné potiebuje. Graf 12 ukazuje vyvoj poctu hodin piimé prace v
jednotlivych mésicich od vstupu do sluzby, a to u rodin, které vstoupily do RP v roce 2023.
Ktivka grafu potvrzuje nasi hypotézu, Ze S rostoucim poctem meésicti stravenych ve sluzbé se
potfeba péce postupné snizuje. Tento vysledek pravdépodobné souvisi s posilovanim

rodi¢ovskych kompetenci a rostouci samostatnosti rodiny pti péci o dité se ZP.

Graf 12: Vyvoj rozsahu mési¢ni pfimé prace na rodinu v roce 2023

Odhad prace za mésic

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Pocet mésicl ve sluzbé za rok 2023

—e—Primér —e—Median

Vzorek: n = 1597
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6 Pracovnici RP

Klic¢ovou roli v podpotfe rodin hraji pracovnici RP, ktefi pomahaji rodinam zvladat vyzvy
spojené s vychovou a rozvojem déti. Tato kapitola pfiblizuje strukturu pracovnich pozic,

kvalifikaci jednotlivych pracovniki a jejich pracovni podminky ve sluzbé RP.
6.1 Struktura pracovniki RP

Ze vsech 408 pracovnikl v piimé péci tvori poradkyné RP 72,5 % (296). Dale je u fady
poskytovatelll zastoupen socialni pracovnik (5,1 %), ktery ptisobi u 14 poskytovatelt. Zrakovi
terapeuti tvoti 1,7 % ze vSech pracovnikti a vyskytuji se u 7 poskytovatelti. Dalsi rizné pozice
dohromady ptedstavuji 18,9 %. Celkem 31 poskytovatelt (84 %) zaméstnava kromé poradkyn

RP i dalsi odborniky pro pfimou praci s rodinou.

Graf 13: Pomér pracovniki RP

m Poradkyné RP m Ostatni pracovnici RP

Vzorek: n = 408

72 % pracovnikd RP poskytuje jak terénni, tak i ambulantni formu péce, 20 % se vénuje

pouze terénni form¢ péce a 6 % pouze ambulantni formé péce (viz graf 14).
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Graf 14: Forma sluzby RP
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Vzorek: n = 408
6.2 Prepocteny uvazek

Smluvni ivazky pracovniki RP, evidované na zakladé pracovnich smluv v roce 2023, nemusi
reflektovat skute¢nou kapacitu pracovnikli, protoze nezohlednuji pocet mésict, které
pracovnik v daném roce odpracoval. Pro piesnéjsi odhad kapacity jednotlivych pracovniki je
proto nutné pracovat s prepoctenymi uvazky, které zohlediuji jak smluvni uvazek pracovnika,
tak pocet odpracovanych mésict za dany rok. Pfepocteny tvazek vyjadiuje primérny uvazek
pracovnika za cely rok s ohledem na pocet mésicu, které skuteéné odpracoval. Napftiklad,
pokud mé pracovnik uvazek 0,5 a odpracoval 6 mésicli za rok, jeho primérny pfepocteny
uvazek bude 0,25, coz odpovida tomu, jako kdyby pracoval na ¢tvrtinovy tvazek po cely rok.
Kdyz se blize podivame na zastoupeni pracovnikli ptimé péce podle pfepocteného uvazku,
zjistime, Ze v roce 2023 85 % piimé péce vykonavaly poradkyné RP, 4,2 % socialni pracovnici,

1,7 % zrakovi terapeuti a 8,9 % ostatni pracovnici.
6.3 Vzdélani pracovnikii RP

Podle evidovanych udaji ma 90 % vSech pracovnikl piimé péce vysokoskolské vzdélani,

pticemz téméi dve tietiny (59 %) z nich dosahly magisterského vzdélani (viz graf 15).
Graf 15: Vzdélani pracovniki primé péce

Ostatni pracovnici 7% 61% 20% 3% a

W Doktorské vzdéldni m Magisterské vzdélani W Bakaldrské vzdélani m Vyssi odborné vzdélani m Stfednivzdéladni m Zakladni vzdélani

Vzorek: n = 296 (Poradkyné RP), n = 112 (Ostatni pracovnici)

Mezi poradkynémi RP byly nejcastéji zastoupenymi obory specialni pedagogika (42 %) a
socialni prace (36 %), které dohromady tvofi vice jak tii ¢tvrtiny (78 %) vSech poradkyn RP.
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Graf 16: Obor vzdélani poradkyin RP
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Vzorek: n = 288

6.4 Pracovni podminky a platové ohodnoceni poradkyn RP

Vétsina poradkyn RP (97 %) méla uzavienou pracovni smlouvu. Mezi ostatnimi pracovniky
mélo pracovni smlouvu pouze 79 %, 16 % pracovalo na dohodu o provedeni prace a 4 % na

fakturu.
Graf 17: Typ pracovniho vztahu
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Vzorek: n = 296 (Poradkyné RP), n = 112 (Ostatni pracovnici)

V roce 2023 ¢inil pramérny hruby mési¢ni plat poradkyné RP 40 089 K¢&, zatimco median
(sttedni hodnota) byl 37 814 K¢&. Ve srovnani s celorepublikovym pramérem byly platy
poradkyit RP mirné niz§i. Primérna hruba mzda v CR v roce 2023 dosahla 45 927 K&, u
vysokoskolaka pak 68 532 K¢. Medianova mzda byla 39 518 K¢, u vysokoskolaku 55 283 K¢
(CSU 2024a).

Naéklady vychazeji z ti€etnich dat a jsou pfepocteny na jeden vazek poradkyné RP. Hlavnim
ukazatelem je FTE (Full-Time Equivalent), ktery ptevadi pocet uvazki poradkyn RP na

ekvivalent plného pracovniho uvazku.
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[/ Zdroje financovani

Sluzba RP je rodindm s détmi se ZP poskytovana bezplatné. Ackoli stat rodindm sluzbu ze
zakona garantuje, finance z vetejnych zdroji na jeji plné pokryti nestaci. Poskytovatelé proto

musi spoléhat 1 na finan¢ni podporu nadaci, firem a individualnich darcu.

Hlavnim zdrojem financovani sluzby RP byly dotace ze statniho rozpoctu, které tvotily 75 %
z celkového objemu finan¢nich zdroja (viz graf 18) a v roce 2023 dosahly 260 834 977 K¢.
Dotace na socialni sluzby jsou pferozdélovany jednotlivymi kraji, zatimco financovani sluzeb
s nadregionalni ¢i celostatni pusobnosti zajistuje Ministerstvo prace a socialnich véci
prostfednictvim dota¢niho programu. Poskytovatelé¢ uvadéli obdrzené dotace v rozpéti od
563 919 K¢ do 1 127 050 K¢ na jeden uvazek pracovnika v RP. Tyto tdaje zaroven ukazuji na

rozdilné ptistupy kraji k financovani sluzby RP.

Graf 18: Celkové zdroje financovani sluzby RP

m Dotace MPSV prerozdélené kraji
= Dotace MPSV celostatni
m Dotace kraji

m Dotace mést/obel

Jiné

Vzorek: n=37 (organizace RP)

V roce 2023 se maximalni ro¢ni finan¢ni podpora na jeden uvazek pracovnika v RP v
jednotlivych krajich lisila. Poskytovatel¢ uvadéli castky v rozmezi od 571 000 K¢ do
1459 000 K¢, pricemZ kraje pouzivaly rizné metody vypoctu celkového poctu uvazki
pracovniki na dany rok. Tyto rozdily souvisely pfedevSim se zapo€itanim pracovnikl neptimé
péce — nékteré kraje stanovovaly koeficient pro tivazek nepiimé péce na jeden tivazek piimé

péce, zatimco jiné ptimo zahrnovaly tivazky obou skupin do vypoctu.

Jiné zdroje financovani predstavovaly 11 % celkovych zdrojii a zahrnovaly pievazné soukromé
zdroje. S vyjimkou jedné organizace vSichni poskytovatelé uvedli, ze se bez téchto zdroji

neobejdou. Podil financovani =z jinych zdroji se mezi poskytovateli vyrazné lisil
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— 15 poskytovatelti (40 %) ziskalo timto zplisobem alespoit 10 % svych pfijmu, pficemz

maximalni podil doséhl 33 %.
7.1 Struktura nakladi RP

Osobni naklady tvofily vice nez tfi ¢tvrtiny (77 %) vSech nékladii organizaci RP. Z toho vétSina
(75 %) byla uréena na pfimou péci. NejveEtsi ¢ast osobnich nakladu pfipadl na poradkyné RP

(68 %), administrativu a management (24 %) a odborniky (8 %).

Graf 19: Celkové naklady na sluzbu RP (primér)

m Osobnl ndklady mSluiby mSpotfeba m Ostatni ndklady

Vzorek: n=37 (organizace RP)

Graf 20: Osobni naklady (priumér)

® Poradkyné  m Odbornici B Administrativa a management  ® Ostatnindklady

Vzorek: n=37 (organizace RP)

7.2 Naklady na vzdélani na jednu poradkyni RP

Zakladem kvality sluzby je odbornost a pfipravenost pracovnikid RP na rtizné situace, proto

poskytovatelé¢ RP kladou obecné dliraz na vzdélavani svych pracovnikll. Primérné néklady na
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vzdélavani na plny uvazek poradkyné RP v roce 2023 ¢inily 21 160 K¢&. Polovina poskytovateltl
méla tyto néklady nizsi nez 18 602 K¢ a tii Ctvrtiny nizsi nez 24 162 K¢. Vypocet vychazi z
predpokladu, ze veskeré poskytovateli uvedené naklady na vzd€lavani byly vyuzity na
poradkyné RP, coz znamen4, Ze uvedené hodnoty mohou byt mirné nadhodnocené o naklady,

které byly vynalozeny na vzdélavani ostatnich pracovnik.
7.3 Naklady na rodinu

Primémé jednotkové naklady na jednu rodinu v roce 2023 dosahly hodnoty 77 804 K¢&.
Polovina poskytovateli méla ndklady na rodinu niz8i nez 76 073 K¢ a tfi ¢tvrtiny neptesahly
90 762 K¢. Pro vypocet primérnych nakladii na jednu rodinu jsme vychazeli z tzv.
prepocteného poctu rodin (viz kapitola ,,Pocty klientl a kapacity sluzby RP*), tj. pocet rodin,
kterym by organizace RP poskytly sluzbu, pokud by kazda z nich €erpala péci po dobu celého

roku.

Primérné jednotkové naklady na jednu hodinu prace s rodinou v roce 2023 Cinily 1 441 K¢.
Polovina poskytovatelil méla naklady na jednu hodinu s rodinou niz$i nez 1 290 K¢ a tii

ctvrtiny poskytovatell se pohybovaly pod hranici 1 613 K¢.
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8 Zavéreéné shrnuti

e V¢tSina poskytovateld (81 %) méla ve své péci déti s PAS, ktefi tvofi vice jak jednu
tietinu (37 %) vSech déti ve sluzbé RP. Mezi témito détmi bylo vyrazné vice chlapca
(79 %) nez divek (21 %).

e Nejvice déti ve sluzbé RP bylo ve véku 3 az 5 let. Tvoii 57 % vSech déti ve sluzbé RP.

e D¢ti obvykle vstupovaly do sluzby RP po 2. roku Zivota. U né€kterych typa postiZeni,
jako jsou vyvojova dysfazie a PAS, ke vstupu do sluzby dochazelo az po 3. roce Zivota,
coz souvisi s pozd¢jSim stanovenim diagndzy. Nejcastéji déti odchazely ze sluzby
kolem 5. roku zivota.

e Vétsina rodin (75 %) byla vzdalena do 51 km od sidla poskytovatele. U 6 % rodin byla
dojezdova vzdalenost vétsi nez 100 km, coz otevira otazku, zda jsou vSechny lokality
v CR dostate¢né pokryty sluzbami RP.

e Témer polovina rodin vyuzivala sluzbu RP méné nez dva roky a 83 % ji Cerpalo kratsi
dobu nez ¢tyfi roky. Pouze 3 % rodin vyuZzivala sluzbu po maximalni moznou dobu,
ktera je omezena vékem ditcte.

e Skutecnd kapacita poradkyné RP se pohybovala kolem 18 rodin na jednu poradkyni,
coz odpovida doporuc¢enému rozmezi 16-20 rodin.

e Rozsah piimé prace se v zavislosti na typu postizeni pohyboval mezi 4,1 a 7,3 hodinami
mési¢né na rodinu. U télesného postizeni, opozdéného vyvoje, mentalniho postiZeni a
PAS existuji vétsi rozdily v rozsahu ptimé prace mezi jednotlivymi détmi. Tyto rozdily
mohou souviset s rozdilnou mirou zavaznosti postizeni a individualnimi odli$nostmi
kazdého ditéte.

e Ziskana data potvrdila, ze s rostoucim poc¢tem mesici stravenych ve sluzbé se potieba
péCe postupné snizuje. Tento vysledek pravdépodobné souvisi s posilovanim
rodicovskych kompetenci a rostouci samostatnosti rodiny pii péci o dit¢ se ZP.

e Ze vsech 408 pracovnikll v pfimé péci tvotily poradkyné RP 72,5 % (296). Celkem
31 poskytovateli (84 %) zaméstnavalo kromé poradkyn RP i dal$i odborniky pro
pfimou préci s rodinou. Co se tykd forem poskytované péce, 72 % pracovnikii RP
poskytovalo jak terénni, tak i ambulantni formu péce, 20 % se vénovalo pouze terénni
forme péce a 6 % pouze ambulantni formée péce.

e Podle evidovanych udaji mélo 90 % vsSech pracovnikii pfimé péce vysokoskolské

vzdélani, pficemz témet dvé tretiny (59 %) z nich dosdhly magisterského vzdélani.
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Mezi poradkynémi RP byly nejéastéji zastoupenymi obory specialni pedagogika (42 %)
a socialni prace (36 %).

e Vroce 2023 ¢inil primérny hruby mési¢ni plat poradkyné RP 40 089 K¢, zatimco
median byl 37 814 K¢.

e Dotace ze statniho rozpoctu prerozdélené MPSV a jednotlivymi kraji ptedstavovaly 75
% z celkového objemu financ¢nich zdrojii. Metodika vypoctu dotace a vySe dotace se
mezi kraji znacné lisila. Dotace z rozpoctu kraju Cinily dalSich 7 %. Dotace mést a obci
tvotily 7 %, zatimco ostatni zdroje financovani pokryvaly 11 % celkovych zdrojt.

e Osobni naklady tvofily vice nez tfi Ctvrtiny (77 %) vSech ndkladl organizaci RP.
Nejvetsi ¢ast osobnich nakladu pfipadlo na poradkyné RP (68 %), administrativu a
management (24 %) a odborniky (8 %).
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