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Vé

Vyzkum Méreni kvality zivota pecujicich rodin

Informace k vyzkumu

Tento vyzkum je soucasti snahy zvySovat kvalitu sluzby rand péce. Jeho vysledky budou slouzit nejen
ke zlepSeni sluzby, ale pomohou také pfi vyjedndvani o zvySeni kapacit této sluzby. Zakladem vyzkumu
je dotaznik, ktery mate nyni v rukach. Byl vytvofen vyzkumniky na univerzité v Kansasu (USA) s cilem
sledovat kvalitu Zivota rodiny, ktera pecuje o chronicky nebo/a vazné nemocné dité. Jeho druhym cilem
je zmérit, do jaké miry sluzba rodiné pomdha a do jaké miry zlepSuje jejich kvalitu Zivota.

Dotaznik byl prelozen a pfizplsoben ¢eskym podminkam. Nyni je zapotiebi ovéfit, zda je schopen
spolehlivé a smysluplné méfit kvalitu Zivota i v pfipadé Ceskych pecujicich rodin. Vase odpovédi ndm
pomohou ceskou verzi dotazniku otestovat.

Poté, co bude dotaznik pilotné otestovan, bude pouzit plosné a bude zahdajen sbér dat od velkého poctu
rodin.

ProtoZe cilem dotazniku je zméfit, zda a jak se proménila kvalita Zivota vasi rodiny od vstupu do rané
péce, je potreba, abyste stejny dotaznik vyplnili tfikrat. Poprvé v okamziku, kdy zaénete s ranou péci
spolupracovat, podruhé po Sesti mésicich spoluprace a potreti po jednom roce spoluprace nebo pfi
odchodu ze sluzby v ptipadé, Ze odejdete dfive, nez uplyne 12 mésicu.

Pfredem vam dékujeme, Ze s ndmi sdilite vas nazor!

Bez vasi pomoci bychom nemohli vyzkum realizovat.

Vyplnénim tohoto dotazniku davate najevo, Ze jste byli informovani o dllezitych aspektech tohoto
vyzkumu.
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Informace a pokyny k dotazniku

Veskeré informace, které nam poskytnete, zistanou po celou dobu vyzkumu divérné. Vase jméno
nebude zpracovano s informacemi, které vyplnite. U¢ast v tomto vyzkumu je dobrovolna a mate pravo
kdykoliv z néj odstoupit, aniZ byste museli uvadét divod. Je duleZité, abyste odpovédéli na co nejvice
otazek, ale zaroven respektujeme vase pravo odmitnout odpovédét na jakoukoli otazku, ktera by vdam
byla nepfijemna.

Odpovidani otazek:

e Pouzijte prosim tuzku ¢i propisku k oznaceni Vasich odpovédi.
e U kazdé polozky pouZijte "X" pro oznaceni ¢tverecku s vasi odpovédi.
e Pokud budete chtit odpovéd zménit, oznaceny Ctverecek vybarvéte a zaktizkujte jiny.

Dékujeme, Ze souhlasite s vyplnénim naseho dotazniku. Dotaznik se tyka toho, jak se citite ve svém
Zivoté jako rodina.

Vase "rodina" mlZe zahrnovat mnoho lidi — matku, otce, partnery, déti, tety, stryce, prarodice atd. Pro
Ucel tohoto dotazniku, premyslejte, prosim, o rodiné jako o lidech,

rys

- ktefi se povazuji za soucast vasi rodiny bez ohledu na to, zda s vami Ziji v jedné domacnosti
(i kdyZz mohou, ale i nemusi byt pokrevni pribuzni ¢i pfibuzni na zakladé uzavieni manzelstvi)

- se kterymi se pravidelné navzajem podporujete a pecujete o sebe

- ktefi pomahaji pecovat o chronicky nebo/a vazné nemocné dité

Pro ucel tohoto dotazniku, NEBERTE prosim v potaz pfibuzné (SirSi rodinu), se kterymi neni vase rodina
v pravidelném kontaktu.

Premyslejte o Zivoté vasi rodiny za poslednich 12 mésict, jak jste spokojeni v jednotlivych oblastech.

Vyroky na nasledujicich dvou stranach jsou polozky, které stovky pecujicich rodin oznadily jako dllezité
pro kvalitu Zivota jejich rodiny.

Radi bychom znali vas ndzor na to, jak jste s jednotlivymi polozkami ve vasi rodiné spokojeni. Oznacte
prosim u kazdého jednotlivého vyroku na pétistupnové sSkale miru, nakolik s danym vyrokem
souhlasite.

e zaskrtnuti prvniho poli¢ka (vlevo) znamend, Ze jste velmi nespokojeni.

e zaskrtnuti posledniho polic¢ka (vpravo) znamen3, Ze jste velmi spokojeni.

e v pfipadé, Ze dana polozka neni pro vasi rodinu relevantni, vyberte neutrdlni odpovéd —
»Ani nespokojen, ani spokojen”

Jesté jednou vam dékujeme, Ze s nami sdilite Vas nazor!
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Nazev rané péce

Evidencni Cislo realizatora

ID rodiny

Datum sbéru dat

Do jaké miry jsem spokojen(d) s tim, ze...

Velmi
nespokojeny

Nespokojeny

Ani
nespokojen,

ani spokojen

Spokojeny

Velmi spokojeny

V moji rodiné si uzivame spolecné

straveny cas.

O

[l

Rodinni pfislusnici pomahaji détem udit

se samostatnosti.

]

Moje rodina ma podporu, kterou

pottfebuje ke snizeni stresu.

Rodinni pfislusnici maji pratele ¢i nékoho

dalsiho, kdo miZze poskytnout pomoc.

Rodinni pfislusnici pomahaji détem s

domacimi ukoly a dalSimi aktivitami.

Rodinni pfisludnici jsou schopni dopravit

se na mista, kde potrebuji byt.

Osoby v moji rodiné mezi sebou mluvi

oteviené.

Rodinni pfislusnici uci déti, jak vychazet s

ostatnimi.

Rodinni pfislusnici maji ¢as na své vlastni

konicky a zajmy.

10.

Moje rodina resi problémy spolecné.

11.

V moji rodiné se navzajem podporujeme,

abychom dosahli nasich cild.

12.

Osoby v moji rodiné si navzdjem davaji
najevo, Ze se maji rady a Ze nam na tom

druhém zalezi.

13.

Moje rodina ma dostupnou pomoc mimo
rodinu, kterd pomaha naplnit specialni

potfeby viech ¢lenl rodiny.

14.

Dospéli v mé rodiné uci déti, jak se

spravné rozhodovat.
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Nazev rané péce

Evidencni Cislo realizatora

ID rodiny

Datum sbéru dat

Do jaké miry jsem spokojen(d) s tim, ze...

Velmi
nespokojeny

Nespokojeny

Ani
nespokojen,

ani spokojen

Spokojeny

Velmi spokojeny

Moje rodina ma moznost navstivit |ékare,

kdykoliv to potfebuje.

[

]

16.

Moje rodina se zvlada postarat o rodinné

vydaje.

[

[

17.

Dospéli v mé rodiné znaji ostatni osoby v
Zivoté nasich déti (napt. kamaradi,

ucitelé).

[

[]

[]

[]

[]

18.

Moje rodina je schopna celit nastraham

Zivota.

19.

Dospéli v mé rodiné maji ¢as se vénovat

individualnim potfebam kazdého ditéte.

20.

Moje rodina ma moznost navstivit zubare,

kdykoliv to potrebuje.

21.

Moje rodina se doma, v praci, ve skolea v

nasem sousedstvi citi bezpecné.

I I R I B A

O] O o) O

O O o) O

O O o) O

O] O o) O

22.

Moje dité se specidlnimi potfebami ma
dostatecnou podporu, aby mohlo délat

pokroky ve skole.

[]

[]

[

[

[]

23.

Moje dité se specidlnimi potfebami ma
dostatecnou podporu, aby mohlo délat

pokroky v domacim prostredi.

24.

Moje dité se specidlnimi potfebami ma
dostate¢nou podporu, aby si mohlo najit

kamarady.

25.

Moje rodina ma dobry vztah s
poskytovateli rané péce, kteti pracuji s

mym ditétem se specialnimi potrebami.

L]

Dékujeme vam, Ze jste dokoncili nas dotaznik!

Ujistéte se prosim, zda jste odpovédéli na vSechny otdazky.




