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DETI POTREBUJI RODINU!

A

Individualni plan péce ditéte

Jméno a pfijmeni (pfip. rodné pfijmeni):

Datum narozeni:

Bydlisté:

V péstounské péci od:

Péstouni/rodice:

Dal$i osoby v rodiné:

Instituce/sluzby, které s ditétem/rodinou pracuiji, které jsou ditéti/rodiné poskytovany:

Historie ditéte, anamnéza, kontakt s rodinou

Matka:

Otec:

Sourozenci:

Historie, anamnéza

Kontakt s rodinou a dalSimi vyznamnymi osobami pro dité

Potreby, prip. cile:
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Zdravi

Nemoci, omezeni.

Zdravotni péce a pfistup k ni.

Fyzicky vyvoj (jemna, hrubd motorika), odchylky ve vyvoiji.
Komunikaéni omezeni (logopedicka péce apod.)

Potreby, prip. cile:

Citovy vyvoj a vyvoj chovani

Emoce — jejich projevovani. Celkové ladéni. Projevovani citl k druhym lidem, schopnost
sebepresahu — péce o druhé, zajem o druhé. Vyrovnavani se se stresem. Motivace.
Strachy. Pocity izolovanosti, osameéni x propojeni s druhymi. Davéra a sebeduvéra.

Chovani:

Zivotni styl, sebeovladani. Chovani viigi druhym. Neukazn&né nebo impulzivni chovani,
agresivita. Spole€ensky nepfijatelné chovani. Neklidné chovani, hyperaktivita x hypoaktivita.
Sexudlni chovani. Prijeti autority, hranic. Vztah k moralce. Vztah k zavislostem.

Potreby, prip. cile:

Rodina a socialni vztahy, zajmy

Vztahy se ¢leny rodiny. Misto v rodinném systému. Mira angazovanosti ve vztazich

v rodiné. Postaveni ve skupiné sourozencu. Vztahy se SirSi rodinou — minulost rodiny a jeji
zazemi.

Bezpecnost péce v rodiné

Pravidla v rodiné, vychovny styl. Kultura rodinného prostfedi — projevovani vzajemnych citd,
zpUsob traveni volného ¢asu — s kym, jak.

Vztahy s vrstevniky. Vztahy ve Skolni tfidé. Pomahani druhym, zapojeni do mistni komunity.
Udrzovani trvalejSich pratelskych vztahu.
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Mistni komunita: specifika mistni komunity, dostupnost sluzeb

Zajmy:
Talenty a dispozice. Zatizenost ditéte. Krouzky. Oblibené ¢innosti.

Potreby, prip. cile:

Identita a predstava vlastni budoucnosti

Vnimani sebe sama. Znalost viastni minulosti a svého postaveni v rodinném systému. P¥ijeti
vlastni rasy, etnika — zkuSenosti s diskriminaci. NabozZenstvi. Pfijeti svych silnych a slabych
strdnek. PFijeti Zenské-muzské role. Sexualni identita.

Pfedstavy o budoucnosti. Schopnost nadhledu.

Potreby, prip. cile:
Podpora:

Vzdélani

Vyvoj védomosti a dovednosti. Navstévované skoly. Specifické vzdélavaci potreby.
Pfistup k u€eni. Motivace.

Potreby, prip. cile:
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Sebeobsluha

Péce o sebe. Dovednosti v péCi o sebe, pfistup. Moznost pomoci — schopnost si 0 pomoc
fici.

Potreby, prip. cile:

Shrnuti cilG a plan éinnosti

Cile z jednotlivych oblasti, na kterych se pracovnik s rodinou rozhodne pracovat do dalSi revize.
Plan konkrétnich krokd k naplnéni cil(l véetné osob, které kroky udélaji a termind, do kdy je udélaji.

Termin nasledujici revize:

Dalsi postiehy a pfipominky

Prohlaseni o souhlasu se sdilenim informaci uvedenych v Individualnim planu péce ditéte

Byly mi vysvétleny ddvody pfipadného sdileni informaci s dalSimi subjekty a témto ddvoddm
rozumim. Souhlasim se sdilenim informaci, jak bylo dohodnuto, mezi institucemi uvedenymi nize:

Datum a Podpis ditéte/péstounu/rodi¢i/pecujicich osob o dité, kiefi se na tvorbé planu podileli:

Datum a Podpis socialniho pracovnika, ktery Individualni pldn péce ditéte zpracoval/zrevidoval:



