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Antoine de Saint-Exupéry  

Po	 13:00 – 15:00	  poradenství
Út	    8:00 – 16:00	  konzultace v rodinách
St	    8:00 – 15:00	  konzultace v rodinách
Čt 	    8:00 – 12:00 	 konzultace v rodinách
	 15:00 – 17:00	  „Klub rodičů“	
Pá	    8:00 – 13:00 	 konzultace v rodinách

Služba je poskytována po celý rok.
Pozn.: Provoz mimo stanovenou dobu 
je možný po individuální dohodě.

Raná péče je sociální služba poskytující odbornou 
pomoc a podporu rodinám dětí se zdravotním 
postižením nebo jejichž vývoj je ohrožen v důsledku 
různých vlivů (biologických, psychických, sociálních). 
Jejím posláním je zvyšovat kvalitu jejich života 
a eliminovat riziko sociální izolace.

	 …jsme rádi, že tato služba existuje. Dodává nám sílu 
a energii s postižením bojovat…
	
…Raná péče nás dostala mezi rodiny se stejným osudem. 
Jsem bez ostychu a strachu řešit problémy…

	 …Zpočátku byla raná péče jediná, která se nám vě-
novala. Nikdo nám konkrétně nic neřekl; raná péče mě 
jednak podpořila a poté i ukázala, jak si s miminkem cíle-
ně hrát  a pracovat. Dodnes oceňuji, že raná péče jede do 
domácnosti a nemusíme nikam jezdit my, nemusím kvůli 
tomu nic organizovat a zařizovat…

	 …s pracovníkem rané péče jsme měli možnost pro-
diskutovat a poradit se o aktuálním problému, který jsme 
právě řešili a vždy se nám pokusil pomoci najít řešení, 
nebo poradil pouze slovně, ale i to někdy stačí. Můžeme 
si zapůjčit pokaždé novou hračku, kterou doma nemáme 
a byla by pro nás finančně těžce dostupná…

	 …jsem velice spokojená, naše dcera se o moc ve všem 
zlepšuje…

Sdružení Nové Město na Moravě o.s.
Raná péče

adresa: 	 Drobného 301
		  592 31 Nové Město na Moravě
telefon: 	+420 566 617 939
mobil: 	 +420 739 035 430
e-mail: 	 ranapece@sdruzeninovemesto.cz
bankovní spojení: č. ú. 27-1297380247/0100



CHARAKTERISTIKA ČINNOSTI
Základní činnosti při poskytování služby Raná péče 
se zajišťují v tomto rozsahu:

	 výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti: 
	 zhodnocení schopností a dovedností dítěte, zjišťování 	

	 potřeb rodiny a dítěte s postižením nebo ohroženým 		
	 vývojem

 	 odborné poradenství rodičům a dalším blízkým osobám 	
	 (didaktické pomůcky – včetně zapůjčení, výchova 
	 a vzdělávání, legislativa, sociální dávky atd.)

 	 podpora a posilování rodičovských kompetencí
 	 upevňování a nácvik dovedností rodičů nebo jiných 		

	 pečujících osob, které napomáhají přiměřenému vývoji 	
	 dítěte a soudržnosti rodiny

 	 vzdělávání rodičů, například formou individuálního 
	 a skupinového poskytování informací a zdrojů informací, 	
	 seminářů, půjčování odborné literatury
 	 nabídka programů a technik podporujících vývoj dítěte 	

	 (Portage, bazální stimulace, masáže, rozvoj grafomotoriky, 	
	 podpůrná logopedická péče atd.)

 	 instrukce při nácviku a upevňování dovedností dítěte 	
	 s cílem maximálního možného využití a rozvoje jeho 
	 hrubé a jemné motoriky, rozumových schopností 
	 a dovedností v oblasti sebeobsluhy a sociálního začlenění

	 zprostředkování kontaktu se společenským prostředím: 
 	 pomoc při obnovení nebo upevnění kontaktu s rodinou 	

	 a blízkými osobami, pomoc a podpora při dalších aktivi	
	 tách podporujících sociální začleňování osob

 	 podpora a pomoc při využívání běžně dostupných služeb 	
	 (svépomocné rodičovské skupiny, mateřská centra,… 	
	 a informačních zdrojů (internetové odkazy, letáky, katalogy…)

	 sociálně terapeutické činnosti: 
 	 psychosociální podpora formou naslouchání a rozhovoru
 	 podpora výměny zkušeností
 	 pořádání jednorázových a pobytových akcí pro rodiny

  	 pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů 
	 a při obstarávání osobních záležitostí: 

  	 pomoc při komunikaci se zástupci institucí a odbornou 	
	 veřejností (nácvik dotazování a vedení rozhovoru), 
	 podpora svépomocných aktivit rodičů

 	 doprovázení rodičů při vyřizování žádostí, na jednání 
	 a vyšetření s dítětem, popřípadě jiná odborná jednání 
	 v záležitostech týkajících se vývoje dítěte.

CÍLE SLUŽBY
	 pomoc a podpora rodiny v její aktuální životní situaci
	 podpora rozvoje dítěte
	 pomoc členům rodiny rozeznávat a naplňovat potřeby 	

	 dítěte
	 pomoc a podpora rodiny při vyhledávání a využívání 

	 dostupných pomůcek a metod vedoucích ke zvýšení 
	 vývojové úrovně dítěte

	 pomoc a podpora rodiny při vyhledávání a využívání 
	 jiných odborných služeb (pediatři, lékaři – specialisté, 	
	 speciálně-pedagogická centra, atd.) 

	 zvýšení informovanosti rodiny v těchto oblastech: 
	 čerpání výhod a nároků náležejících rodinám s dítětem 
	 s postižením (zdravotnictví, školství, volný čas atd.)

	 pomoc a podpora rodiny i dítěte při začleňování do spo-	
	 lečnosti (přátelé, školská zařízení, společenské akce atd.)

	 zvýšení informovanosti veřejnosti o službě Raná péče

ZÁSADY SLUŽBY 

 	 Přirozené prostředí
Služba je poskytována v domácnosti uživatele.

 	 Diskrétnost
Pracovník je vázán mlčenlivostí, informace o uživateli 
jsou poskytovány další osobě nebo instituci pouze 
se souhlasem uživatele.

 
 	 Zachování lidské důstojnosti 

Respektování osobnosti člověka a jeho práv, 
respektování prostředí rodiny.

 	 Právo volby 
Uživatel má právo si zvolit, přijmout i odmítnout 
nabízenou službu.

 	 Rovnost 
Služba je poskytována všem bez ohledu na rasu, 
pohlaví, sociální postavení, sexuální orientaci, 
náboženské vyznání či politické smýšlení.

 	 Individuální přístup 
Práce v souladu s potřebami, přáním a rozhodnutím 
uživatele služby.

 	 Komplexnost a týmový přístup
Návaznost na další odborné služby, spolupráce s lékaři, 
učiteli…

 	 Aktivizace  
Podpora aktivity, motivace a rozvoj samostatnosti 
uživatele služby při řešení jeho situace.

 	 Bezplatnost 
Služba je poskytována zdarma.

OKRUH OSOB, KTERÝM JE SLUŽBA 
POSKYTOVÁNA
Sdružení Nové Město na Moravě o. s. poskytuje službu 
Raná péče rodinám, které pečují o dítě:

s mentálním, tělesným nebo kombinovaným postižením 
nebo jehož vývoj je ohrožen v důsledku různých vlivů 
(biologických, psychických, sociálních) a které není starší 
7 let a dosud nezahájilo povinnou školní docházku

Tato služba nemůže být poskytnuta rodinám, které:
	 pečují o dítě s primárním smyslovým postižením 

(postižení zraku, sluchu)
využívají službu Raná péče se stejně definovaným 
okruhem osob u jiného poskytovatele


