| Odborny Zivotopis — Mgr. Markéta Jirova Exnerova, DiS.

| Vzdélani

o Filozoficka fakulta UK, katedra pedagogiky, obor: Socialni pedagogika, titul Mgr. (2013)
» Filozoficka fakulta UK, katedra pedagogiky, obor: Pedagogika, titul Bc. (2009)

¢ Soukroma VOS socialni v Jihlavé, obor: Socialni prace (2001)

e Gymnazium Vlasim (1998)

Kurzy a vycviky

o IVGT, Psychoterapeuticky vycvik v gestalt terapii (800 hod.) (2010 — dosud)

e 0.S. Prev-Centrum Praha, Kurz rodinného poradenstvi pro pracovniky pomahajicich profesi (110
hod.) (2009)

¢ Remedium Praha, Kurz zakladni krizové intervence (51 hod.) (2007)

o Skallv institut, Sebezkusenostni vycvik ve specialnich vychovnych technikach (259 hod.) (2007)

e Skaldv institut — sekce Primarni prevence,Primarni prevence drogovych a jinych zavislosti (96 hod.)
(2004), PhDr. Lenka Skacelova, PhDr. Magdaléna Frouzova

e PdF MU Brno, Alternativni formy vyuky prevence socialné patologickych jevd (280 hod.) (2003)

e Prazskd psychoterapeuticka fakulta, Kurz komunikacnich dovednosti v praci s dospivajicimi
(17hod.), PhDr. V. Masakova

e Prazska psychoterapeuticka fakulta, Kurz relaxacnich technik (17 hod.), PhDr. G. LangosSova

e Prazska psychoterapeuticka fakulta, Kurz diagnostiky a IéCby zavislosti (12 hod.) (2002), MUDr. P.
Popov

e Prazska psychoterapeutickd fakulta, Kurz tanecni terapie (17 hod.) (2001), Mgr. B. Kolinova

e Prazska psychoterapeuticka fakulta, Kurz skupinové psychoterapie (12 hod.) (2001), PhDr. J.
Rézicka,Ph.D.

« Soukroma VOS sociélni, Kurz personalistiky (140 hod.) (2001)

o Krestanska pedagogicko-psychologicka poradna,Praha 8, Kurz primarni prevence socialné
patologickych jevid (44 hod.) (2000)

Praxe

¢ Recenzentka Kliniky Adiktologie (2009 — dosud)

¢ Vedouci Centra primarni prevence Semiramis o.s. (2006 — dosud)

o Certifikdtorka programd primarni prevence rizikového chovani (2006 — dosud)

¢ Kontaktni socidlni pracovnice v Centru prevence klub VrakBar Jihlava (2001 — 2006)

Vycvikova, vyukova a lektorska cinnost

e Vedouci lektor a odborny garant Specializacniho studia pro Skolni metodiky prevence pfi Centru
primarni prevence Semiramis o.s. (2010 — dosud)

« Odborny prispévek na AT konferenci ve Spindlerové Miyné (2010)

Odborny ptispévek na Konferenci primarni prevence v Hradci Kralové (2009, 2013)
Vedouci lektor Kurzu pro realizatory program{ primarni prevence o.s. Prev-Centrum Praha (2009 —
2010)

o Odborny prispévek na Konferenci primarni prevence rizikového chovani PPRCH Praha (2008, 2009,
2010, 2011, 2012, 2013)

o Lektor dlouhodobého vzdélavaciho programu pro Skolni metodiky prevence (Zafizeni pro dalsi
vzdélavani pedagogickych pracovnikli a Stredisko sluzeb Skoldm Stredoleského kraje) (2007 —
dosud)

o Lektor vzdélavacich program@ pro peer skupiny (KHS Jihlava) (2002 — 2006)

e Lektor vzdélavacich programél pro kolni metodiky prevence (zU Jihlava) (2005)

e Lektor vzdélavacich programé pro dlouhodobé nezaméstnané (PU Jihlava) (2004)



Clenstvi v organizacich, spole¢nostech a pracovnich skupinach \

o Clenka pracovni skupiny RVKPP pro tvorbu akéniho planu a strategie protidrogové politiky (2009 —

dosud)

Clenka Programového vyboru PPRCH (2009 - dosud)

Clenka pracovni skupiny primarni prevence mésta Mlada Boleslav (2008 — dosud)

Clenka Protidrogové komise mésta Brandys nad Labem — Staré Boleslav (2007 — 2010)

Clenka pracovni komise primarni prevence (pracovni skupina pro plnéni dkold “Zdravi 21")

Stredoceského kraje (2007 — 2010)

(::Ienka mezioborove pracovni skupiny Kralovehradeckého kraje (2011 — dosud)

e Clenka Ceské asociace adiktologd (2013 — dosud)

o Clenka expertni skupiny Nadace Sirius pro oblast primarni prevence ohrozeni rodiny (2013 —
dosud)

o Clenka Spole¢nosti psychosomatické mediciny CLS J.E.P. (duben 2014 — dosud)

Publikacni ¢innost

e Pavlas Martanova, Veronika a kol. Standardy odborné zpisobilosti poskytovatell programd skolské
primarni prevence rizikového chovani. Vyd. 1. Praha: Klinika adiktologie, 1.lékafska fakutla
Univerzity Karlovy v Praze a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze ve vydavatelstvi Togga, 2012,
183 s., ISBN 978-80-87258-75-0

e Exnerova, Markéta, Tereza Kaufovd a Lenka Skacelova. Koci¢i zahrada. Rozvoj socialnich
dovednosti déti v rdmci prevence rizikového chovani. Metodika pro ucitele. Vyd. 1. Praha: Klinika
adiktologie, 1.lékarska fakutla Univerzity Karlovy v Praze a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
ve vydavatelstvi Togga, 2012, 87 s., ISBN 978-80-87258-66-8

e Exnerova, Markéta. Systémové pojeti primarni prevence na Ceské Skole. Prevence. 2012, roc. 9, C.
9, s. 14-15. ISSN 1214-8717

V Mladé Boleslavi dne 26.10.2014
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